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Ulrike Atkins / Karl H. Federschmidt

Einflhrung

Aufgabe und Thema der Seelsorge und Beratung in ,pestArbeitsweisen - teils akzentuierend,
Dokumentation mocerner Zeit': Menschenbilder und teils verfremdend - zum Zuge kommen
Lebensgeschichten in verschiedenekann, oder auch mehrere Seelsorge-
Die vorliegende Dokumentation ver-Kulturen und Religionen so lautete und Beratungskonzepte in sich vereint.
folgt einen doppelten Zweck. Sie willdas Seminarthema 1995. Mit dem WorEntscheidend ist zunachst nur das An-
einen Einblick geben in Arbeitsweise, Postmoderne’ wurde ein gewil? nichtliegen, die kulturellen Pragungen und
und Inhalte, in Atmosphéare und Art demunproblematisches Schlagwort aufgeFaktoren, die in der seelsorgerlichen
Kommunikation des ,9. Interkulturellengriffen, und die konzeptionelle Brauch-Begegnung zum Tragen kommen,
Seminars flr Seelsorge und Beratungharkeit dieses Begriffs war im Verlaufbewuf3t in den Blick zu nehmen und
das vom 15. bis 20. Oktober 1995 irdes Seminars denn auch umstritten. Alon dort her das seelsorgerliche und
Milheim a.d. Ruhr stattfand; sie willthematische Uberschrift war ,Pest beratende Handeln zu reflektieren.
aber auch Rechenschaft geben Uber detoderne’ aber weniger als agtischer Diese Reflexion nahrt sich nicht priméar
interkulturellen LernprozelR, zu demBegriff denn als Signal gemeint: alsaus theoretischen Konzepten, sondern
dieses Seminar nur ein Baustein isHlinweis darauf, dald Seelsorge undus den praktischen Erfahrungen, die
Denn es steht in einer Reihe interBeratung heute zunehmend in eineraine jede kulturelle Begegnung mit sich
nationaler Seelsorge-Seminare, die sdftontext geschieht, der von groRebringt.
1986 nahezu jahrlich durchgefuhrikultureller Pluralitdt gezeichnet ist -Die interkulturelle Fragestellung tber-
wurden, zunéchst initilert vom Zentrumvon einer Pluralitéat, die Chancen, abeschreitet damit die fur die Seelsorge-
fur  Klinische Seelsorgeausbildungzugleich auch viele Verunsicherungemewegung typische Konzentration auf
(KSA) in Dusseldorf-Kaiserswerth. Seitund Gefahren der Entwurzelung birgdas Individuum und seine individuelle
diesen Anfangen gab es nicht nur einigévgl. die Beitrage von R.. Sathler-Ros@iographie. Damit tritt unversehens - das

Verschiebungen bei den ver-und U. Pfafflin). zeigen alle der hier gesammelten Bei-
anstaltenden Organisationen, wichtiger trage auf ihre Weise - die gesellschaft-
ist, dal3 die internationale Begegnunginterkulturelle S eelsorge und liche, d.h. vor allem die politische, aber
zur immer bewul3teren Wahrnehmunderatung” - was ist das? auch die religiose Dimension seelsorger-
der kulturellen Dimension von Seel- lichen und beratenden Handelns in den

sorge und Beratung gefuhrt hat (vglWenn diese Publikation programmasBlick. Die politische Bedeutung kultu-
den Bericht von K. Temme). Der Aus-tisch von ,Interkultureller Seelsorgereller Faktoren in der Seelsorge- oder
tausch mit Kolleginnen und Kollegenund Beatung“ spricht, so bedarf dieseBeratungsbeziehung wird ja schon seit
aus Landern auch jenseits Europas urfebrmulierung der Erlauterung. Aucheinigen Jahren innerhalb der Fachdis-
Nordamerikas lie3 die Bedeutung dehierbei geht es nicht um einen axiomakussion verstarkt thematisiert, vor allem
eigenen und fremden kulturellen (auchischen Begriff, sondern um eine Richim englischsprachigen Raum unter den
religiosen und biographischen) Beiungsanzeige, die ein bestimmtes IntefStichworten des ,crossiltural counsel-
dingungen fir seelsorgendes und besse markiert. Es ware leicht, der Vering” oder ,multicultural counselling®.
ratendes Handeln erkennen. Jede Seslichung zu erliegen, Interkulturellelm Vordergrund stehen dabei allerdings
sorge und jede Beratung geschieht a®eelsorge und Beratung mit Hilfe vormeist die Probleme des kulturellen
einem bestimmten Ort und zu eineNegationen zu beschreiben und si&nterschieds zwischen Seelsorgerin
bestimmten Zeit, sie ist darum aucteinfach abzgrenzen von ,kerygma (bzw. Beraterln) und Klientin, ins-
nicht einfach im internationalen Aus-tischen®, ,therapeutischen” oder ,kiin besondere wenn jene einer gesellschaft-
tausch exportierbar. Aus westeuropéchen” Seaorgemodellen. Doch wérelich dominanten und diese einer margi-
ischer Sicht war hier besonders von desolch eine Beschreibung einseitig, gibhalen Kultur oder ethnischen Gruppe
Kolleginnen und Kollegen aus Afrikaes doch Formen Interkultureller Seelangehdéren. Das von uns bevorzugte
und Asien zu lernen, fur die der intersorge und Beratung, die nach Form un8tichwort ,intekulturell soll aber
kulturelle Dialog schon seit langem einnhalt durchaus den Grundsétzen daroch eine etwas weitergefal3te Perspek-
bewulltes Thema ihres pastoraleherkdmmlichen Seelsorge- und Berative bezeichnen: Es geht darum, die

Handelns ist. tungsbewegungen folgen. Interkulturellgrundsétzliche Kontextualitat und kul-
Seelsorge und Beratung meint nichturelle Gebundenheit des eigenen
Ulrike Atkins, M.Th.: eine besondere Schule oder Method®enkens und Handelns wahrzunehmen
Pastorin, Biiro der EKD Brsisel; sondern eine besondere Fragestellung,und zugleich offen zu sein fur die
Dr. Karl H. Federschmidt: die innerhalb verschiedener seelsorgeAndersartigkeit des Gegenubers; und es
Gemeindepfarrer; Wuppertal licher und beratender Konzepte undeht darum, diese Perspektive dann
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auch in die Seelsorgepraxis innerhalb Als ,therapeutische Seelsorge®®b Zur Zirkelstruktur interkultureller

der eigenen Kultur einzubringen - z.Bmiht sich die moderne Seelsorge um di€ommunikation

durch ein verstarktes Wahrnehmen defeilung des Klienten, um seine

kulturellen Briche und , kulturellen psychische Integration, um Hilfe zurGibt es eine besondere Kommunikati-
Dialekte" innerhalb der eigenen KulturEntfaltung  und Reifung  seineronsform fur Interkulturelle Seelsorge
und des eigenen Landes. Unsere tposindividuellen  Personlichkeit.  Inter-und Beratung? Im Grunde setzt jedes
moderne Zeit' ist gekennzdioet durch kulturelle Seelsorge erinnert daran, wi€&€rzahlen eines Erlebnisses oder einer
Pluralitat, Heterogenitat und eine zuproblematisch manchmal allein schompraktischen Erfahrung eine Kreis-
nehmende Fragmentarisierung der Ledie vermeintlich klare Scheidungbewegung in Gang: In der Erzahlung
bensformen. Dabei ist es unvermeidzwischen Krankheit und Gesundheit isentfernt sich der Erzahlende vom indi-
lich, daR sich auch innerhalb der gefvgl. K. Chuengsatiansups Artikel zunviduellen Erlebnis, wahrend er sich
meinsamen Kultur eines Landes neudduddhismus). Als Menschen leben wigleichzeitig mir gegeniber als dem
eigene Kulturen bilden - gepragt durchmmer auch in kultureller BegrenztheitHérenden 6ffnet. Diese Begegnung ist
Geschlecht, Alter, Mobilitat, Bildungs- in verpflichtenden sozialen Beziigen undrspringlich in ihrer Art und schafft
grad etc. Nicht nur die Muttersprachamit zahlreichen vorgegebenen Beden Nahrboden fiir alle weiteren ihrer
kann dadurch ,dialektische Farbungenfastungen (vgl. E. Decenteceo). Das Zighrt. In der Art und Weise der
enthalten, die Ubersetzt, erlernt under Seelsorge kann es nicht sein, diefartizipation an der Lebensweise des
eingeilibt werden mussen, sondern vagenerell aufzuheben, sondern sie ertrdgnderen, in der Begegnung mit dem
allem auch die jeweiligen Verhaltensdich (d.h. ,tragbar) zu machen, siefremden Kontext, der anderen Religion
muster und kulturellen Selbstverstandvielleicht besser zu erkennen und Hilfeind der unbekannten Historie, erfahrt
lichkeiten verandern sich und erforderrzu geben, sie so zu gestalten, dal ddser Zuhdrende nicht nur Neues Uber
eine Erweiterung des eigenen Bezugd-eben sinnvoll und menschlich zu lebersein Gegenlber, sondern vor allem

rahmens. ist. auch dber sich, seine Art der Teil-
nahme, seine Mdoglichkeiten und Gren-
Konzeptionelle Perspektiven i Obwohl die moderne Seelsorge dagen. In der Begegnung mit einer

traditionelle patriarchale Verhaltnisanderen Kultur lernt er seine Kultur neu
Auch wenn Interkulturelle Seelsorgezwischen ,Seelsorger und Seelserg kennen. Sein Kontext erweitert sich.
und Beratung nicht als ein neues, korkind“ schon wesentlich veréandert hat imAls Zuhdrender ist er bereit, Fremdes
zeptionell geschlossenes Seelsorg®ichtung auf eine eher partnerschaftaeu und vielleicht besser wahr- und
modell zu verstehen ist, so kann ihrdiche Beziehung hin, bleibt doch auchanzunehmen. Durch den Austausch von
spezifische Fragestellung den tradition der modernen, sich therapeutiscipraktischen, kulturellen Erfahrungen
nellen Seelsorgemodellen - auch denemerstehenden Seelsorge und Beratungederholen und erweitern sich diese
die im Zuge der modernen Seelsorgeein systematisches Gefalle zwischeKreisbewegungen, sie dehnen sich aus
bewegung entwickelt wurden - dochprofessionell geschultem ,Berater” undund finden neue Berihrungspunkte.
manche AnstdlRe geben, die auch kopKlient* oder zwischen ,Pastor® und Was bleibt, ist eine kettenartige Ver-
zeptionell neue Perspektiven erschligjPastorand” bestehen. Interkulturellebindung miteinander und so mit der
Ben. Als wichtiges Beispiel wurdeSeelsorge und Beratung laft den/dierspringlichen Erfahrung. Dabei be-
bereits die starkere Gewichtung deBeelsorgerin und Beraterin vor allenstimmen sowohl der Kontext, die Zeit
gesellschaftlichen Dimension seeldie eigenen Grenzen und Begrenzumund der Ort die Art und Weise inter-
sorgerlichen und beratenden Handelngen, die Bruchstickhaftigkeit und Partikultureller Kommunikation, ebenso wie
genannt. Einige weitere Uberlegungetularitit des eigenen Verstehens undie Sprache. Erhellend ist dabei die
in diese Richtung sollen hier noch aneer eigenen Identitat erfahren (vgl. z.BErkenntnis, dal3 Sprachschwierigkeiten
geschlossen werden: B.Lemmers Studiengruppen-Bericht)nicht nur ein Hindernis auf dem Weg zu

Zugleich weckt sie die Bereitschaft, dieeiner gelungenen Kommunikation dar-
i Wahrend die moderne Seelsorgdebenférdernden Ressourcen in der Pestellen, sondern vor allem auch neue
bewegung mit ihrer methodischen Besonlichkeit und Kultur des GesprachsWege und Ebenen der Kommunikation
tonung der ,Einflhlung” teshenziell auf partners zu erkennen und anzuerkennemdffnen kénnen - eine Erfahrung, die
eine Uberwindung der Distanz undin dieser Hinsicht war auch dieauch in den Seminaren immer wieder
Fremdheit zum Gesprachsgegenubeviederholte Frage der Osteuropéer adrgerlich wie bereichernd gemacht
zielt, erinnert interkulturelle Seelsorgeuns Westeuropder nach unseremvurde. Neue Umgangsformen werden
an die bleibende Fremdheit des Gegelauben, also unseren religibsen Regiewagt - alte Sprachformen Uberholen
Ubers und sucht nach Wegen, ihm akourcen, eine heilsame Erinnerungksich. Diese Art der seelsorgerlichen
dem Fremden zu begegnen. Die grundeelsorgerliche und beratende TéatigkeBegegnung erweist sich nicht nur im
legende Figur solch einer Begegnung istird damit erkennbar als ein solida4interkulturellen Rahmen als fruchtbar,
immer wieder das Hinhéren auf dierischer Dialog und als gemeinsamesondern vor allem auch in der Be-
Geschichten des mir Fremden (vgl. dazWeg, der - wo er fruchtbar gemeistergegnung mit einer .fremden“ Kultur
u.a. U. Pfafflin). Die Sprach- und Uber-wird - beide Partner verdndert. Alsinnerhalb der eigenen Kultur.
setzungsprobleme, die Seminare selbghterkulturelle” Seésorge ist Seelsorge
kennzeichneten, auch die z.T. heftignmer eine gemeinschaftliche und vonn der Vorbereitung zu den Studien-
aufbrechenden Konflikte in den Plenenyorn herein wechselseitige Praxis: Digruppen des Seminars, in deren Mittel-
gaben den Teilnehmenden der SeminaBemihung darum, die ,Lasten degunkt einzelne Fallbesprechungen aus
eine Ahnung davon, wie schwierig und_ebens” gmeinsam zu tragen und inSeelsorge und Beratung stehen sollten,

muhsam allein dieser Vorgang des Hinden Lebenserfahrungen und Lebensvurde ebenfalls mit einem
hoérens schon sein kann - und wie bruclyeschichten die Spuren des lebemmethodischen Zirkel gearbeitet. Bei
stuckhaft er immer wieder nur gelingt. schaffenden Gottes zu entdecken. diesem Zirkel ging es allerdings weni-
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ger um eine Beschreibung des KomZur Arbeitsstruktur des Seminars
munikationserlaufs als um eine Be- und zu den Texten dieser
schreibung der Faktoren, die (sicibbokumentation
wechselseitig bedingend), in die inter-
kulturelle Kommunikation einflieRen Die Kernelemente des Seminars waren
und bei der Betrachtung darum berlcldie Vortrdge, die Studiengruppen und
sichtigt werden sollten. Sie wurdendas Interkulturelle Plenum. Die meisten
gruppiert nach den drei Bereicherder Vortrage sowie einige Referate, die
LinterpersonaleKommunikatiofy ,Kon- dem Seminar schriftlich vorlagen, sind in
text der Personefi und ,Glau- dieser Dokumentation veréffentlicht
benserfahrungéh (bzw. ,religi 6se und (Teile 2 und 3). Den thematisch
spirituelle Krafte). orientierten Studiengruppen lagen Fall-
darstellungen aus der seelsorgerlichen
und beratenden Praxis von
Seminarteilnehmerlnnen zu-
grunde. Die meisten dieser
Fallberichte sind hier eben-
falls veroffentlicht (Teil 4).
Das Wichtigste, namlich die
Gruppenprozesse und
Glaubenserfahrungen: individuellen Lernprozesse,
religivse Symbole sind schwer darstellbar.

religiése und kirchliche Traditionen Einige Berichte aus den
Lebensentwirfe und Glaubenssétze Gruppen geben aber immer-
religiose und spirituelle Krafte hin einen - sicher personlich
subjektiven - Einblick in die
dortige Arbeit.

interpersonale Kommunikation:
biographische Situation
biographische Prozesse
emotionale Beziehungen
Rollen ...

Kontext der Personen:
geschichtliche Bedingungen . o )
dkonomische Verhaltnisse Einige Beitrage wurden fur

gesellschaftl. u. politische Zusdmmenhinge diese  Dokumentation  ge-
kulturelle Werte kirzt und z.T. redaktionell

bearbeitet, doch haben wir
Wertungen dabei zu ver-
meiden versucht. Wir mei-
In den hier dokumentierten Falldarnen, daf3 jeder Beitrag fiir sich ge-
stellungen hat nur Hilary Johnson diesommen einen eigenen, sehr deutlichen
drei Bereiche  ausdriicklich  ab-Akzent setzt. Alle Akzente zusammen-
geschritten, bei anderen kam der ggenommen ergeben vielleicht eine ge-
nannte Zirkel implizit zum Tragen.meinsame ,Muttersprache®, die das
Dabei ist zu bedenken, daR die Elemenfeschreibt, was Interkulturelle Seelsorge
dieses Zirkels nicht nur auf der Ebene&ind Beratung inrem Wesen nach ist: Das
des zu besprechenden Falles beriicRktive Eintreten von Menschen fir
sichtigt werden miiten, sondern auch ifflenschen - von Kultur zu Kultur. n
Blick auf die Kommunikation der
Gruppenteilnehmer untereinander sowie
im Blick auf ihre Begegnung und ihren
Umgang mit dem dokumentierten Fall.

Die  wesentlichen Aspekte inter-

kultureller Kommunikation methodisch

und konzeptionell weiter zu klaren,

bleibt sicher als kiinftige Aufgabe be-

stehen. Letztlich allerdings, dies sei noch
einmal betont, lebt Interkulturelle Seel-

sorge und Beratung noch weniger als
andere Seelsorgemodelle von einem
genauen Konzept und einem genauen
Standort. Sie lebt von der Bewegung. Sie
entwickelt sich in und durch die Be-

gegnung mit dem anderen und seiner
kulturellen und religidsen Geschichte.

Vor allem deshalb muf3 die Definition

der Interkulturellen Seelsorge und Be-
ratung offen bleiben - ihre Geschichte
bedarf der Fortfihrung.
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Die Schwierigkeiten kulminierten, als
Teilnehmer/innen sagten, so gehe es
nicht weiter. Ein steering comittee
wurde gegriindet - ad hoc. Es gab eine
ziemlich heftige Auseinandersetzung,

Klaus Temme / Helmut Weil3 bei der sehr unterschiedliche Er-
wartungen und unterschiedliche Hinter-

) grinde deutlich wurden.

Etappen elnes Weges Damals wurde gleich in den ersten
Tagen das Thema ,interkulturelle Span
nunge' spurbar, ohne dal3 wir sie

Die ,Interkulturellen Seminare* 1986 bis 1995 schon so hatten benennen konnen, ohne
Ein Gesprach dafir ein Bewuftsein entwickelt zu
' p haben. Ausgedriickt wurde das, als die

Teilnehmer/innen immer wieder sagten:
,Das ist sehr amerikanisch, was er

. . . _ macht!, wahrend Clinebell selbst den
Klaus Temme Ich erinnere mich noch Besonderes machen wirde, dann wirg€nqruck hatte. im amerikanischen

sehr deutlich an das erste Inter-es etwas Internationales sein. Spektrum ,unamerikanisch’ zu sein.
nationale Seelsorge-Seminar 1986 iso lud ich Howard Clinebell ausgine weitere Spannung entstand, als er
Kaiserswerth. Wie war es eigentlich zKalifornien ein mit dem Hi”tergeda”'Austhrungen zum Thema Frieden’
der Idee gekommen, mit solcheken, durch den berihmten Manngachte. Er gab Hinweise zur Friedens-
Seminaren zu beginnen? Was war Deidessen Blicher auch in Deutschland U”&’rbeit, die fur die europaischen Teil-
Motiv gewesen? Europa hohe Auflagen erreicht hattenyenmer/innen schon langst (berholt
, _ Interessenten nach Kaiserswerth  zyaren Es zeigte sich, daR er sich wenig
Helmut WeiR: Als ich 1978 nach ziehen. Geworben habe ich besonde{g,er den Stand der Friedensdiskussion
Kaiserswerth zur Leitung des dortigenn Deutschland und Holland und auch, Europa informiert hatte und daR sich
.Zentrums fur Klinische Seelsorgesu Kolleginnen und Kollegen aus Ostyas Auditorium auch nicht auf ihn ein-
bildung* berufen worden war, hatte icheuropa eingeladen. Das Seminar gelangg|ien konnte.
von Anfang an die Intention, Kontakteauch ganz gut. Die Gruppe war internoch einmal: von Anfang an brachen
ins Ausland zu suchen. Ich wolltenational. Es gab Austausch mit Meng;e Fragen nach dem kulturellen Hin-
dadurch erreichen, daf3 die Arbeit deschen aus anderen Landern, man 'emf@rgrund und nach Bearbeitung dieses
Seelsorgeausbildung in  Deutschlangoneinander. Hintergrundes auf, aber wir alle waren
auch ,von aulen* kritisch betrachteWom ersten Moment an gab es ab&focn nicht fahig, damit umzugehen.
wirde. 1983 bei der Tagung der Sektioauch Schwierigkeiten, etwa mit defyygere Blickrichtung war, international
Klinische  Seelsorgeausbildung  deSprache und dem Verstehen. Es gaj, sein, unser Thema war noch nicht
Deutschen Gesellschaft fur Pastorakine Abmachung mit Clinebell: eryer interkulturelle Austausch.
psychologie in Kaiserswerth hatte ickschickt uns die Vortrage zu, die dann
darauf gedrangt, die hollandischeriibersetzt vorliegen. Wahrend seinek T- An der Teilnehmer-Liste und den
Nachbarn mit einzuladen, unter andereortrage sollte jeder mitlesen, der nichkeferenten fiir das Seminar 1988 mit
auch Wiebe Zijlstra und Heije Faber.  Englisch spricht. Clinebell schickte yom Titel ,Seelsorge und Befreiung® in
Ein anderer Gedanke kam aber vomber nur kurze Zusammenfassungefiserswerth kann man erkennen, dai
Anfang an hinzu: alle, die auf der Eben8eim Referieren improvisierte er anie |nternationalitit noch stirker aus-
des Lehrens tatig sind, haben didauernd. Wir waren nicht darauf ein'geprégt war als beim ersten Mal. Auch
Mdoglichkeit, zu internationalen Kon-gestellt, diese Ubersetzungsarbeit ZHior kam der interkulturelle Aspekt
gressen zu fahren. Wie ist es aber migisten. Nur unter groBen SchwierigyewuRt noch nicht in den Blick.
denen, die in der Seelsorgepraxigeiten und mangelhaft konnten wir das
stehen? Wo haben sie die Moglichkeiim Vollzug des Seminars andern. H. W.: Der eigentliche Kernpunkt in
sich mit Menschen aus anderen Landefin anderer Punkt stellte sich im Lauf§jjesem Seminar war auch nicht die
Uber Seelsorge auszutauschen? Konrdes Seminars ein: Weil sich Auditorium,:rage von Internationalitit oder inter-
eine solche Maglichkeit nicht ein inter-und Referent an so manchen Stellegtirellem BewuBtsein, sondern die
nationales Seminar bieten, das ab und micht verstanden, kamen Spann“”ge@eschaftigung mit der neuen Situation,
abgehalten wiirde? auf. Man verstand sich inhaltlich undgie in Kaiserswerth durch die Schlie-
Bei der Planung fiur das Jubildumsjahauch menschlich nicht. Der Referengung des Zentrums fiir Klinische Seel-
des 150-jahrigen Bestehens der Diakaying z.B. kaum auf die Sorgen aus de@orgeausbildung entstanden war. Ich
nissenanstalt Kaiserswerth hatte dd?lenum wegen der Ereignisse ifhatte den Eindruck, als sei damit alle
damalige Vorsteher, Ferdinand SchlinTschernobyl ein. Das schien ihn Wem@Energie far die Fortfihrung der
gensiepen, das Angebot gemacht, jedeu interessieren. Dabei lag diese Kataggminare abgesaugt worden. Ich hatte
Arbeitsbereich solle eine Veranstaltungtrophe erst wenige Wochen zurtick ungyrzein verloren, und mir schien es
mit besonderem Akzent durchfiihren.  war fir die Teilnehmenden eine ganznachst auch das Seminar habe seine
Da war fir mich klar: wenn ich etwaswichtige Sache. Sie hatten gehofft, dalrzein verloren, weil es keinen Ort
darliber gearbeitet wirde, gerade bjonr hatte.

Helmut WeilR: Gemeindepfarrer un

KSA-Supervisor, Kaiserswerth; dem Thema ,Hoffiung und Heil in Wenn man so stark mit dem beruflichen
Klaus Temme: Pfarrer (Berufschule), ~€iner gefahrdeten welt Uberleben beschaftigt ist, dann hat man
Bottrop. nicht die Energie zu schauen, was
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andere beschaftigt und was man vokolkes und die Zerstérung der Lebensseelsorgerliche Angebote flir Menschen
ihnen lernen kann. Auf der anderemumwelt zu unterstiitzen! zu machen, die aus anderen Landern
Seite war es fur mich und meine Arbeit gerade eben erst kommen.

ganz wichtig, internationale Unter-H. W.: Das heil3t, dall3 die inter-Es gibt an dieser Stelle Schwierig-
stlitzung gerade in diesem Moment zlulturelle  Auseinandersetzung einekeiten, denn in der Arbeit mit Aus-
erfahren. Mir wurde gesagt: ,Was dunfragestellung und gleichzeitig einlandern kommt das Seelsorgerliche gar
hier tust, ist wichtig! Ein solches inter-ungeheurer ,support' ist. Fur mich istnicht richtig in den Blick. Von kirch-
nationales Angebot fehlt!" Und dasdabei auch klar; Wenn wir in denlichen wie auch gesellschaftlichen
sagten nicht nur ein paar Freunde. ESeminaren nicht beides erlebt hatterGruppen wird politische Arbeit stark
wurde sichtbar, wie wichtig es ist, dafdnfragestellung und Unterstiitzungbetont, auch diakonische Hilfe wird
die Seelsorge weltweit weiterentwickelthatten wir schon langst aufgegeben! geleistet, Seelsorge und psychische
wird, und daR dazu solch eine Art von Hilfe aber bekommen wenig Raum. Die
Austausch wie in den Seminaren not. T.: Auch im letzten Seminar kam daseelische Not dieser Menschen wird
wendig bleibt. Diese Unterstiitzung hatvieder zur Sprache. Edwin Decenteceansatzweise gesehen, aber meines Er-
dann auch dazu gefihrt, daB ich weiteneon den Philippinen brachte dort seinachtens viel zu wenig gewdrdigt.
Seminare plante, wenn auch nicht dorStichwort vom ,burden sharing” ia, Inzwischen gibt es jedoch kleine An-

wo sie begonnen hatten, sondern awom Teilen beim Lasten-Tragen. satze in dieser Richtung: Beratungs-
anderer Stelle, namlich in der EvanBei dem Seminar 1988 mdochte iclstellen arbeiten mit Auslandern und
gelischen Akademie in Milheim. gerne noch auf einen weiteren Punkt zEllUchtlingen. Ich hoffe, dal auch von

Das Ergebnis dieses Seminars fir micbprechen kommen, und zwar auf dasirchengemeinden mehr seelsorgliche
war: Durch die Kontakte und die Ver-Stichwort von der ,interkulturellen und Angebote gemacht werden.
bindungen untereinander wurden Enemkumenischen  Seelsorge”, das von
gien und Ermutigung weitergegebenPeter Hawkins aus England in einenK.T.: Ich denke, diese Schwierigkeit
Unvergel3lich wird bleiben, wie wir Workshop eingebracht wurde. Er meinwird noch dadurch verstarkt, dafl3 diese
beim Abschlu3gottesdienst in einente mit interkultureller Seelsorge’ Menschen, wenn sie nun hier sind und
Kreis standen und uns bei den Handeslamals Seelsorge an Menschen ausm ihr ,survival, ihr ,Uberleben’
hielten und sangen. In diesem Momerginer anderen Kultur, ndmlich Paki-kampfen, manches noch gar nicht
spurte ich Kraft und Mut. stanis in England. artikulieren kénnen. Es ist nicht leicht
fur sie, zu sagen, welche seelischen
K. T.: Es ist deutlich, daf3 ,Untestit- H.W.: Hierzu konnte man nachtraglichBedirfnisse sie haben. Uns féllt es
zung“ ein durchgéangiges Motiv durchsehr kritisch reden: Wir laden einenwahrscheinlich leichter, etwas zu tun,
die Seminare bleibt und auch bleiberenglischen Pfarrer nach Deutschlandliakonisch® zu werden, als sich auf
mufd! Ich denke da zum Beispiel arin, der von seiner Arbeit mit Aus-die inneren Abgriinde einzulassen.
George Euling, unseren Freund audandern in seinem Sprengel berichtet.
Papua-Neuguinea. Er hatte 1993 vortr hat sich daflr durch einen langH.W.: Interkulturelle Seelsorge hat -
seiner Situation im Seminar erzahlt ungéhrigen Aufenthalt in dem Land, auswvie andere Seelsorge auch - zur
in der Gruppe Unterstitzung erfahrendem diese Menschen kommen, vorvoraussetzung, dald man sich selbst
Im néchsten Jahr, 1994, berichtete ebereitet und qualifiziert. Wir laden alsoeinlaRt. Andere Maflinahmen kénnen so
dann, daR er in der Zwischenzeit vieleinen Auslander zu dieser Problematikbgewickelt werden, daR man f U r
Projekte in Angriff genommen hatte. ein, Ubersehen aber unsere eigene intexndere etwas t u t! Das geht in der
Vielleicht war der Austausch der Enerkulturelle und multikulturelle Situation Seelsorge nicht.
gie auch ein Motiv, an andere Orte imn Deutschland! Das heil3t, wir sind
Osten zu gehen. noch gar nicht offen fur die inter-K.T.: 1989 fand der Wechsel von
kulturelle Frage in unserer eigenerKaiserswerth in die Evang. Akademie
H. W.: Wenn wir mit dem Seminar Gesellschaft, sondern verlagern diesklilheim statt. Dort war eine ganz
spater nach Ostdeutschland, nach GroBragen nach auf3en! Wir fliegen Leutendere Atmosphare. Man splrte sehr
Ddlln, und nach Prag gegangen sind, igin, damit sie uns etwas erzahlen, gehateutlich, dal der Ort, namlich die
ein Motiv, die Situation dort kennenzu-aber nicht zu den Leuten hin, die beRaumlichkeiten einer Villa, die einer
lernen und zu erleben, wie es denns aus dem Ausland kommen. Industrie-Dynastie zu Beginn dieses
Menschen dort geht und was sie beks sollte noch Jahre dauern, bis uns ddahrhunderts zu  Reprasentations-
schaftigt. Ein anderes Motiv ist, mitso bewuf3t wurde und bis wir anfingenzwecken gebaut wurde, Stimmung und
unserer Gegenwart, mit unserem Nachhuslander, die in Deutschland undKommunikation beeinfluBten. Kannst
denken, mit unserer ZusammenarbeEuropa leben und arbeiten, in de®du etwas dazu sagen, wie Du das
Unterstitzung anzubieten. Seminaren zu integrieren. siehst?

K. T.: Besonders die Teilnehmer/innerDie interkulturelle Seelsorgearbeit inH.W.: Kaiserswerth war provisorischer
aus dem Osten und Suden haben aufserem Land ist sicherlich eineund offener zugleich. Die Villa der

verschiedene Weise immer wieder ausvichtige Herausforderung. Es muRtéAkademie in Mulheim ist kommuni-

gedrickt, ja sogar als Forderung annoch viel mehr nachgedacht werden. Bsationsfeindlicher, hemmender als
uns gestellt, dal3 wir noch intensiveware notig, eine Kombination zuandere Orte. Mir ist bei der Reflexion
Geben und Nehmen einiiben. Bei defmden, n&mlich einerseits noch starkedamals deutlich geworden, wie stark
Seminar in Prag hat fur mich dies Biulals bisher mit Menschen aus andere@rte auf Kommunikation wirken. Wie

aus Papua-Neuguinea vertreten, inderkulturellen Hintergriinden, die hier inbeeinflulBt ein Ort gerade auch eine
er uns aufforderte, ihn in seinemDeutschland und Europa leben, zuGruppe, die sich aus Vertretern sehr
Kampf gegen die Zerstdrung seinesammenzuarbeiten, und andererseitmterschiedlicher Kulturen zusammen-
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setzt? Welche Orte schichtern einkorea die Tagung des Weltkirchenratesl.W.: Dazu gehort auch die Frage, was
welche 6ffnen? Das Akademiegebdudeum Thema des konziliaren Prozessess bei einem Betroffenen auslést, wenn
ist eben nicht zu gemeinsamem Lebeabgehalten. Wir wollten die Seelsorgelie anderen nicht verstehen! Da
gebaut. darauf aufmerksam machen, wie wichtigommen Menschen zu uns und erzahlen
es ist, sich auf diesen Prozel? einzulasseon ihrer Situation. Sie machen das
K.T.: Das scheint mir e i n Faktor zu- sich mit den politischen und sozialerengagiert, weil sie mit vollem Herzen
sein, die urspringliche Funktion imFragen unserer Zeit noch intensiver zkommen. Und dann gibt es welche, die
Gegeniber zur jetzigen Funktion debeschaftigen. Wir wollten aber auchicht verstehen die nachfragen, die
Villa. Ein zweiter Faktor scheint mir darauf aufmerksam machen, daR dakeptisch sind! Das 6st bei den
aber der: die Villa ist so kral3 und striktkonziliare Proze3 eine Bewegung flErzahlenden sehr viel aus! Es war
Ausdruck einer bestimmten Kultur, dasdenschen ist, daR also von demanchmal deutlich, dal es denen, die
hei3t, der obersten preuBlischen FihMenschen her zu fragen ist, was Geerzahlt hatten und durch diese Reaktion
rungselite der ausgehenden deutscharechtigkeit, Frieden und Bewahrung deverschreckt waren, schwer fiel, noch-
Kaiserzeit, da dagegen keine ander8chopfung heilt. Dazu aber kann Seetnals einen zweiten Ansatz der Ver-
Kultur zur Geltung kommen kann. sorge gewichtige Beitrage leisten. mittlung zu machen oder nochmals
selbst nachzufragen.
H.W.: In Gro3-Ddlin, in diesem Ferien-K.T.: Durch das Thema insgesamt unds braucht hier eine Doppelbewegung:
lager der ehemaligen Staatssicherheit, ungn Einflhrungsnachmittag besondersinmal ein Anndherung, um zu ver-
in Prag, in diesem typischen Hotelvurde ein weiterer Bereich in denstehen, und gleichzeitig eine Distanz,
sozialistischer Zeiten, waren viel ,offe Vordergrund gerlckt: die Frage nachum nicht so mit hineingezogen zu
nere' Moglichkeiten: wir haben uns durctpolitischen Ereignissen und deren (Ve werden, dal man darin untergeht. Ohne
diese Orte nicht so festlegen lassen wie mittlung'! dieses Sich-Einlassen und ohne solche
der \Villa'. Bei Prag kam nattrlich noch Distanz konnte kein Austausch, kein
hinzu, dal3 es eine groRRartige, weltoffend.W.: Ich erinnere noch sehr gut arDialog stattfinden. Gott sei Dank ge-
Stadt ist, die uns alle faszinierte. diesen Einfuhrungsnachmittag: Da sal3dimgt dieser Austausch doch auch immer
In  Mualheim ist die beschriebeneetwa sechs Frauen und Manner aus defeder - und das wird erlebt als Unter-
Atmosphére ,eingebaut’, vom Bau herDDR, die es damals noch gab, in destlitzung und gibt Kraft.
von der Verwaltung her, vom Stil her. AlsMitte des Plenums zusammen - Ubrigens
Hauptaufgabe sieht die Akademie meinemuch Joachim Gauck, der spater diK.T.: Ich komme nochmal zurick auf
Erachtens, Information zu geben und Bundesstelle fir die Aufarbeitung derl990. Bei diesem Seminar wurde die
sachliche, politische Kommunikatioru Stasi-Akten leiten sollte - und be-Frage nach der Ubersetzungsarbeit
betreiben, nicht zwischenmenschlicherichteten Uber ihre Erfahrungen vor unchochmals besonders deutlich! Ein
Kommunikation oder Interaktion auf nach der Wende. Sie vermittelterReferent, der selbst zweisprachig war,
einer personlichen, seelsorgerlicherpolitische Prozesse und Erfahrungebenutzte das Ubersetzen fast wie eine
Ebene zu fordern .am eigenen Leibe“- und trotzdem Art Machtkampf, indem er die Uber-
Merkwirdig ist ja, daf3 diese Fragen, wigvurden sie nur teilweise verstanden. Ssetzerin dauernd Kkorrigierte.  Mir
Ort und Kommunikation zusammenkam fur alle unweigerlich die Frage aufschien, er wollte sich eigentlich nicht
hangen, ausgerechnet bei dem Thenvdie ist das mit dem Erleben vonibersetzen lassen!
LHeilung und heilende Gemeirschaft® politischen Ereignissen und wie kénnen
aufbrachen. sie an andere weitergegeben werden, dieW.: Allein die sprachliche Uber-
davon wenig oder gar nicht betroffersetzungsarbeit ist dufRerst kompliziert.
K.T.. Bald nach dem Seminar imsind? Wer versteht das, was da gesajbch schwieriger ist wohl die inhalt-
Herbst 1989 fiel die Mauer in Deutsch-wird? Welche Einstellungen sind nétigliche Ubersetzungsarbeit, das heift, die
land. Von Anfang an gab es in derum zu verstehen? Wie verarbeitetUbersetzungsarbeit des inhaltlich ,Ge
Seminaren Besucher aus der DDR unéinzelne Menschen politische Ereignisseneinten’. Im interkulturellen Dialog
osteuropaischen Landern. Es gab viel&mbriiche, = Verwerfungen?  Solche&kann man vieles gar nicht ,lUbset-
Kontakte. Diese Ereignisse mulitemrragestellungen haben uns dann immeen“. Oft fehlen die Worte, oftehlt der
natdrlich im nachsten Jahr zur Sprachestarker beschaftigt und werden unslintergrund, der die Worte erst ver-
kommen. War das der Grund, den konweiter beschaftigen. Noch bis zunstandlich macht. Wir haben vielfach
ziliaren ProzeR mit der Seelsorge irheutigen Tag gelingt in vieler Beziehungerlebt, daR Ubersetzung eine Uber-
Verbindung zu bringen? Ihr habtdie Verstandigung zwischen Ost undorderung ist, die bis zur physischen
damals in Eurem Team - BrigitteWest nicht. Erschépfung geht.
Hiddemann von der Akademie, Klaus
Cyranka aus Halle/Saale und Du -K.T.: Aber das ist nicht nur ein Ost-K.T.: Einen weiteren Aspekt aus diesem
formuliert: ,Gerechtigkeit, Frieden West-Thema, sondern auch ein&eminar méchte ich noch anrei3en. Mit
und Bewahrung der Schdpfung - ein&chwierigkeit zwischen Nord und Siddem Disseldorfer Kunstler Hubert
Herausforderung fur Seelsorge”. Das wurde in spateren SeminarerBegasse, mit seiner Bilder-Ausstellung
immer wieder deutlich, etwa als einsowie mit seinem kreativen workshop
H.W.: Der konziliare Prozeld war sehfTeilnehmer aus Zaire wéahrend desvurde der Versuch gemacht, eine
stark angeregt worden durch die Kirche®eminars 1991 Gber Unruhen in seinerandere ,Kultur’ in unsere Sprachkultur
in der DDR und die dortigen Er-Land hérte und er tief beunruhigt war,zu bringen.
fahrungen mit einem autoritdren Regimewvéhrend wir hilflos dastanden. Oder
Diese Erfahrungen wollten wir auf-zuletzt nochmals deutlich durch dieH.W.: Der Workshop und die Bilder-
nehmen. Ein anderer Grund war abeBchilderung der Lage auf den Philip-ausstellung waren ein Versuch, mit
auch: Im Mérz 1990 wurde in Seoul inpinen! anderen  Kommunikationsmitteln  in
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einen Austausch zu kommen, weil kla
geworden war, wie schwer sich Sprach
tat und tut. Das Fazit war aber: sich m
Bildern zu verstandigen ist noch
schwieriger! Es war auch der Versuch
Uber Sprache hinaus kreativ zu werde
Im Workshop aber waren keine ,Aus
lander’, sondern nur  kreatitdtsbeses-
sene' Deutsche!

Wir hatten gehofft, dal sich in Bildern
und im Sehen vielleicht ein neuesg
Medium fir den interkulturellen Aus-
tausch ergebe und stellten fest, dal3 de
nicht so war! Mit unserer Bilderkultur
treffen wir andere Bilderkulturen nicht!
Das Malen hatte z. B. fiir Afrikaner oder
Asiaten keinerlei Attraktion! Vielleicht

muRte man nochmals ganz andel

Medien suchen! Zum Beispiel Musik.

K.T.: Ich bin auch da sehr skeptisch. Ich
stelle mir vor, wir stinden den Bildern
oder der Musik anderer Kulturen ohne
Vermittlung gegentber. Ob das Aus
tausch erméglichte?

H.W.. Es ist noch nicht alles aus-
probiert! Wahrscheinlich ware auch be

'eThemen, Orte und Hauptreferent/innen der
t Internationalen Seelsorge-Seminare 1986-1995

, 1986 (Kaiserswerth): Hoffnung und Heil in einer gefahrdeten Welt
N.Prof. Dr. Howard Clinebell, USA

1988 (Kaiserswerth): Seelsorge und Befreiung
Dr. Masamba ma Mpolo, Zaire; Dr. Lothar Hoch, Brasilien; Dr. Salim Sharif, Indien; Rein-
hard Miethner, Deutschland

1989 (Mulheim/R.): Heilung und heilende Gemeinschaft
Dr. Emmanuel Lartey, Ghana; Dr. Flora Wuellner, USA; Prof. Genadios Limouris, Schweiz;
MProf. Dr. Walter Hollenweger, GB

1990 (Milheim/R.): Gerechtigkeit, Frieden und Bewahrung der

Schépfung - eine Herausforderung fiir Seelsorge
Dr. Matthew Fox, USA; Mary Thomas, Indien; Joseph Walk, Israel

e1991 (GroRR-DdlIn): Individuum und Gemeinschaft im ProzelR von An-

passung und Veranderung

Christel Hanewinckel, Deutschland; Dr. Jurgen Ziemer, Deutschland; Dr. Daisy Nwachuku,
Nigeria; Dr. Karel Schwarz, CSR; Prof. Dr. Liesel-Lotte Herkenrath-Plischel, Deutschland
1992 (Mulheim/R) ,...Zeit zu lieben und Zeit zu hassen®. Ein inte  r-

- kultureller Dialog zu Ehe, Geschlechterbeziehungen und Sexualitét
Prof. Dr. Ronaldo Sathler-Rosa, Brasilien; Dr. Wilhelmina Kalu, Nigeria; Dr. Gnana
Robinson, Indien; Susanna Schmotz, Deutschland

1993 (Miilheim/R): Okonomie und Gewalt - Herausforderungen fir die

anderen Medien der Zugang sehr b

Seelsorge

grenzt oder schwierig! Das heiRt fuf BPr Michael Chang, Malaysia; Prof. Dr. Archie Smith, USA; Olgierd Benedyktowicz, Polen;

mich, dal3 eine Konzentration auf da
Wort in unserem Kontext der Seminar
angemessen ist!

K.T.: 1991 fand das Seminar in den
kleinen Ort Gro3-DélIn, ca. 80 km ndérd-
lich Berlins auf dem Gebiet der ehe
maligen DDR statt. Im Leitungsteam
waren Entscheidungen fir den Aspel
der Interkulturalitdit inzwischen so
gesetzt worden, dal3 das ,Plenum“ nurn
Jnterkulturelles Forum® hiel3 und

daR die Leitungen der Workshops

George Euling, Papua Neuguinea

1994 (Prag): ,Alles bricht zusammen - kénnen Sie mir helfen?* See |-
sorge und Beratung als Antwort auf gesellschaftlichen und
kulturellen Wertewandel

Jan Urban, Tschechien; Dr. Karel Schwarz, Tschechien; Dr. Dick Tielemann, Niederlande;
Tomas Jezek, Tschechien

1995 (Mulheim/R.): Seelsorge und Beratung in ,postmoderner Zeit'
tMenschenbilder und Lebensgeschichten in verschiedenen Kulturen
und Religionen

Dr.Nalini Arles, Indien; Prof. Dr. Edwin. Decenteceo, Philippinen; Charles Konadu, Ghana;
Dr. Robert. Solomon, Singapur; Phra Prachan Somniuk Natho, Thailand; Lee Sung-Soo,

| Korea
P

doppelt besetzt waren mit Personen aus

unterschiedlichen Kulturen. Ihr hattet da€in grof3es Mildverstandnis. Erst allméhgesucht und in dieser Gruppe jeden Tag
Schritte voraus gemacht, die fur didich ging uns auf, dall Grol3gruppemeu Uberlegt, was im Plenum ,dran® ist.
Zukunft wichtig waren. andere Strukturen brauchen als KleinkK.T.: Wie war der Name damals fur
gruppen, und wir hatten nicht damitdiese Gruppe, ,Beobachtergruppe“?
H.W.: Die Plenum-Sitzungen waren vorgerechnet, daf3 diese ,offene* Art von
Anfang an ein groBes Problem miKommunikation zwar in unserem kul-H.W.: ,Prozef3beobachtergruppe* haben
vielen Spannungen. Es gab standifyrellen Zusammenhang etwas eingeibtir sie genannt, mit der Aufgabe, die
Uberlegungen, wie wir mit denist, andere aber damit nichts anfangeRrozesse im Plenum und im Seminar zu
offenen* Plenen umgehen konntenkdnnen und eher geangstigt sind. Dah&eobachten und der Leitung rtckzu-
damit Verstehensprozesse auf vetiberlegten wir, wozu wir das Plenummelden. In dieser Gruppe war es oft eine
schiedenen Ebenen stattfinden, aufitzen wollen und wie wir es nutzlichsehr milhsame Sache, zusammen heraus-
kognitiver, emotionaler und gemein-machen konnen. Wir kamen zu folzufinden, was gelaufen war und wie im
schaftlicher Ebene. gendem Ergebnis: Dieses Plenum ist d&rozel3 weiterverfahren werden sollte.
Unser Ausgangspunkt war dabei da@rt, wo man sich in Offentlichkeit Dann kam die Idee: Wéare es nicht
Modell der Klinischen Seelsorgeausbewegt! Wie kann das, was einen beglinstiger, wenn Beteiligte der Be-
bildung mit den offenen Gruppen-wegt, Joffentlich® gemacht werden? obachtergruppe kurzfristig die Plenums-
sitzungen! Der Gedanke war: Imin Grof3-Délin hatten wir zum ersten Malleitung  Gbernehmen  wirden, z.B.
Plenum von etwa 100 Personen ergebdlen Gedanken: die Leitung des Seminatsimanuel Lartey, ein sehr klarer und
sich ahnliche Prozesse wie in einefmuld nicht auch noch das Plenum alleingrofilierter Afrikaner. Dies war ein
Kleingruppe, und die Gesamtgruppdeiten, sie kann dies zusammen mit eineichtiger Ansatz, aber dennoch waren
strukturiert sich von alleine. Dies warGruppe tun. So haben wir eine Gruppkingst noch nicht geniigend Instrumen-
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tarien entwickelt, um das Ganze sinnvokammelte sich eine kleine Runde vonommen und neue Kontakte ermdglicht
zu gestalten. Gerade nach GroR-Ddllmteressierten aus Afrika, Asien undwverden. So hatte eine Gruppe eine
haben wir uns sehr intensiv damit beAmerika zusammen mit Liesel-Lotte undLiturgie vorbereitet. Dabei waren vier
schaftigt, wie Plenumsleitung immir. Dort kam der Vorschlag, ein SeElemente im Mittelpunkt, die Jeremias,
Kontext einer multikulturellen  GroR3- minar zu ,Ehe* abzuhalten. Das Themain Eheberater aus Bethlehem, mit-
gruppe aussehen kann. war aus der Sicht der Teilnehmer/innegebracht hatte: Erde aus Bethlehem,
Was sich aber als ganz wichtig heraustieser Runde eine ,Nwerdigkeit' und Wasser vom Jordan, Ol und Rosenblatter
gestellt hat, ist die Verletzlichkeit inwurde auch energisch vorgebracht! Inaus dem Heiligen Land.

dieser offenen Situation! Das Plenum iseutschen Kontext wurde bei deWWahrend des Gottesdienstes bestand nun
verletzt und die Leitung auch. 1991 istveiteren Vorplanung aber deutlich, dafdie Mdglichkeit, von diesen Elementen
mehr als in anderen Seminaren Ubdthe fir uns zwar ein Problemfeld wazu nehmen und anderen mit einem
unsere Verletzlichkeit gesprochen worund ist, aber unsere Inspiration nicht ilBegensgruld weiterzugeben. Das war den
den! Wir sind damals zu dem Ergebni8ewegung setzte. Also gab es Fomeisten vertraut und sie hatten keine
gekommen: im interkulturellen Dialog, mulierungsstrel3, einen geeigneten Tit&chwierigkeiten, sich darauf einzulas-
gerade wenn er einen oOffentlicherzu finden. AulRerdem meinten wir, neusen! Aber es stellte sich Uberraschen-
Charakter bekommt, wird es immerAspekte hineinnehmen zu sollen, um balerweise heraus, dall ein junges Pasto-
wieder auch Verletzungen geben! Dieins Resonanz zu finden. Und seenehepaar aus England - die Frau hatte
Frage ist nun, wie man mit diesen Verformulierten wir schlie3lich: .,.Zeit zu Vorfahren aus der Karibik - und eine

letzungen umgeht. lieben und Zeit zu hassenr“Ein inter- Afrikanerin  gro3e  Schwierigkeiten
Damals gab es massive Vorwirfen, etwkultureller Dialog zu Ehe, Geschlech-hatten und den Gottesdienst in Panik
die Leitung habe Menschen zu Objekteterbeziehungen und Sexualitat verlie3en. Im Gesprach mit ihnen stellte

gemacht, sie hatte zu wenig SensibilitAir hatten uns auf Fremdes eingelassesich heraus, dal3 in ihrer Kultur einige
fur bestimmte Situationen entwickelt. Esind uns groRe Schwierigkeiten eingedieser Elemente eine ganz andere
wurde gesagt, wir hatten Menschen ausandelt. Und nicht nur im Vorfeld wurdeWirkungskraft haben. Die junge Frau
Ubersee beschamt. Es gab Vorwiirfe, dies schwierig, sondern dann auch geradeeinte, war tief erschittert: ,Wenn wir
eigene deutsche Situation wirde nichin Seminar. In meiner Erinnerung wain der Karibik es mit der Erde zu tun
gesehen! Es schwirrte von Vorwirferdies das schwierigste Seminar Uberhaugriegen, kriegen wir's mit dem Bosen zu
nur so hin und her! Es gab so viele Spannungen wie nitun - wenn uns jemand Erde auf die
Viele sind wohl ziemlich frustriert Uber zuvor und danach. Hand tut, ist das Bose prasent!”
diesen Teil des Seminars nach Haudeie Teilnehmer/innen-Zahl blieb gering,Eine Auflésung dieser Situation gab es
gefahren. Wir von der Leitung hatterdie Disparatheit der Sub-Gruppen wanicht. Es wurde nur deutlich, dal3 diese
keine Mittel und sahen keine Mittel,grof3, entsprechend dem Themen-Mixdrei - und wahrscheinlich auch noch
diese Frustrationen zu vermeiden! Dader zustande gekommen war. manche andere, die das aber nicht so
war flr uns nicht leicht. Das missionarische Anliegen, das afrikeeffen zeigten - unter Gottesdienst die
nische Freunde bei der Festlegung dies¥grkiindigung ,,des Wortes" verstanden,
K.T.: Das ist ein Punkt, der sich wieder-Themas gegeniber der westlichen unghd nicht solch eine Verwendung von
holt: Du wagst dich an einen neuerverwestlichten Welt mit der Akzen-Symbolen. Sehr unterschiedliche Glau-
Schritt heran - und in dem Momentuierung dieses Themas gehabt hattebenswelten prallten aufeinander und
erkennst du, daf? sich Neuland auftuthdmlich die Ehe als christliche Lebenswaren nicht zu vermitteln!
Das kann man nicht durch Vorplanungorm zu bestatigen, wurde ,gentert".
ausschalten! Den Versuch, das nachs@®en ,Westlern® fiel es schwer, andere zK.T.: Haufig geschehen solche Uber-
Seminar zu wagen, kann man nicht alwirdigen. Dies zeigte sich in ver-raschungen, wenn man nicht genug vom
sichern. Es wird immer wieder Neueschiedenen Workshops und Einzelsituanderen weil3.
auftauchen, was man so nicht bedenkdionen bis dahin, dal3 Frauen ausgelacht
und spiren konnte! wurden, die ihre Rolle als Frau undH.W.: Wie mit solchen Uberraschungen
Ehefrau anders definierten als einige deamd Ausbriichen umzugehen ist, das ist
H.W.. Auf jeden Fall ist in Grof3-Délin Teilnehmer/innen. In Workshops gab efiir mich eine ungeldste Frage!
die Idee zusammengebrochen, makrasse Formen von ,Leitersturz’ durchVielleicht ist wichtig, vorher dartiber zu
kénnte mit Menschen von unterschieddeutsche Teilnehmer/innen. reden, was auf die Besucher zukommt,
lichen Hintergriinden, Kulturen undDie Suche nach Wirde und Achtung, digor allem wenn Formen beniitzt werden,
Auffassungen zusammenkommen unsdich durch die Seminare hindurchziehtlie fir manche ungewdhnlich sind.
dieses Treffen ginge ohne Schrammeging an so manchen Stellen unter. Wahrscheinlich mu3 man nicht mehr
und ,lahme Huften" ab. ~Wissen“ ansammeln, sondern das, was
K.T.: Ich méchte hier gerne noch aufman vorhat, transparenter machen und
K.T.: Die Themenfindung fur 1992 warden Schlul3gottesdienst eingehen, deagen, was kommen wird, damit die
anders vonstatten gegangen als sonst. mit einem Eklat endete. Chance besteht, zu reagieren, etwa auch
wegzubleiben. Transparenz ist eine
H.W.: Durch Anregung von Liesel-LotteH.W.: Nach dem ziemlich ,geladenen‘Forderung, die immer wieder aus dem
Herkenrath-Piischel machten wir eineSeminar war der Gottesdienst ein VerPlenum kommt und die sehr wichtig ist -
neuen Versuch im interkulturellen Aus-such, einen verséhnlichen Abschlul? zund fur alle Bereiche des interkulturellen
tausch, namlich Teilnehmende aus Ubebilden und die Teilnehmerinnen undDialogs eingehalten werden mufRR.
see nach ihrem Themenvorschlag Zzlieilnehmer zusammenzufihren. MiWir kdnnen im interkulturellen Aus-
fragen und uns von ihnen das ThemHilfe von Symbolen sollten die Teil-tausch mit gar nichts rechnen - wir
vorgeben zu lassen.. Beim Internationaaehmenden zueinander finden. Di&bnnen nicht damit rechnen, daf3 irgend -
len Seelsorge-Kongref3 in AmsterdanProzesse des Seminars sollten aufgetwas klar ist! Also gilt es, immer wieder
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zu versuchen, deutlich zu machen, wasirkt unmittelbar! Diese Geschichte hatigenen Hintergrund her zu reflek-
kommt, um andere nicht zu Uberfahrergine ungeheure Macht in dieser Situaieren. Das war ein wichtiger Schritt,

bzw. sie in Situationen zu bringen, wdion! nochmals neu in Kontakt untereinander
sie nur noch mit Angst reagieren zu kommen!

kénnen. Es ist wichtig, daR keineK.T.: Hier kénntest Du ja auch unsWichtig war auch, dal3 wir in Bereiche

Kompromittierung stattfindet - undbeide vergleichen! Bei Dir geht diegegangen sind, die in der Seelsorge nicht

doch kann sie jederzeit geschehen.  ,Geschichte' Deiner Vorfahren ausso selbstverstandlich sind: etwa Fabri-
Siebenbiirgen immer mit, wie auch deken, Bergwerke, Arbeitsloseninitiativen.
K.T.: Ich méchte auch noch gerne auKrieg und die Flucht im Krieg. Man Solchen Orten haben wir uns ausgesetzt.
das Stichwort ,Muttersprachen’ ®i spirt, wie die deutsche Geschichte sicBas hat viel in Gang gebracht.
gehen. Der Originalton von Mutter-Dir eingepragt hat. Bei mir sind esDie Frage bleibt, warum wir das so spéat
sprachen hatte ja in den Gottesdiensteandere Seiten des Themas ,Krieg‘gemacht haben. Vielleicht ging es nicht
und Andachten einen Platz gefunderDiese personliche Pragung bestimmeher! Wir haben uns vorher dem Inter-
auch wenn die Konferenzsprachemnser ,Dasein’ bei den Seminaren irkulturellen ausgesetzt, sozusagen in
deutsch und englisch blieben. Irgendganz vielen Situationen. direkter Konfrontation - und erst, als wir
wie war es mir, als hatten die Mutter- da Erfahrungen hatten, als wir etwas
sprachen hier ihren eigenen, kleineH.W.: Mit uns geht unsere Geschichtesicherer geworden waren, konnten wir
,Ort' im Seninargefiige gefunden. mit - und wir kdnnen sie nicht weg-einen neuen Schritt machen. Ein kon-
lassen. In jedem Jahr spielte die gewalstruktiver Schritt nach dem schwierigen
H.W.: Dies Thema ware besser einzutdtige deutsche Geschichte, vor allerSeminar vorher!
binden in die Diskussion von ,Sprachalie Weltkriege, in die Seminare mitDie theologische und seelsorgerliche
und Verstandigung®, was ja schon eirninein. Als die Mauer 1990 ver-Auseinandersetzung mit ,Okonomie*
paarmal anklang. schwunden war und wir die Berichtegelang allerdings nur ansatzweise. Dal3
Aber dennoch ist die Frage wichtig:der Kolleginnen und Kollegen aus denwir aber uns mit Okonomie (iberhaupt
Welchen ,Ort' hat in der int&kulturel- Osten horten, wuldten wir, dafd uns ddyeschaftigten und 6konomische Verhalt-
len Kommunikation die MutterspracheXrieg und seine Folgen des geteiltemisse in seelsorgerliche Uberlegungen
Hat sie einen Ort? Deutschland noch einmal einholtenmiteinbezogen, war bedeutungsvoll.
Ist es nicht so, daR mammer ,Fremd- Wahrend wir in GroRR-Ddlln tagten,Es ist typisch: Solange wir uns mit
sprache’ spricht, wenn man sich ,inte brannten Rechtsradikale ein Heim fliMethoden oder mit uns selber ( z.B. mit
kulturell’ trifft? Ich meine das zundchstAsylbewerber an - wieder war die Ver,meiner Geschlechterrolle in der Kir
rein &ulRerlich. Es ist gar nicht moglichgangenheit prasent. Als es 1993 urohe®) beschéaftigen, kdnnen wir ,unter
sich in der Muttersprache zu unter;Okonomie und Gewalt eine Heraus- uns“ bleiben. Wenn wir uns mit ©k
halten, wenn Menschen verschiedendorderung fir die Seelsge* ging, nomie beschaftigen, missen wir uns
Kulturen  zusammenkommen.  Wirerzahlte ein Teilnehmer aus Papua Newmschauen. Zu diesem Thema der Oko-
haben als Deutsche wahrscheinlickbuinea, wie deutsche Firmen beteilighomie ware ein zweites Seminar sicher-
kaum eine Vorstellung davon, was esind, in seinem Land Erze und Goldich nitzlich.
fur Menschen aus dem gleichen Landgabzubauen und die Umwelt zu zer-
nehmen wir etwa Ghana oder Indienstdren. Immerhin war Neu Guinea voK.T.: Das Seminar 1994 in der Néhe
hei3t, miteinander in einer Fremd-dem ersten Weltkrieg deutsche KoloPrags war sehr eindricklich. Ich
sprache und nicht in der Muttersprachaie! kénnte lange davon erzahlen. Ich will
sprechen zu mussen. Aus der MutteMich beschaftigt auch sehr die Fragggedoch einen Aspekt hervorheben, nam-
sprache herauszugehen, ist wohl auakie wir anderen mit unserer Geschichtéich in einem Land ohne ,meine’
ein Heraustreten aus Geborgenheibegegnen kénnen. Das wird sicher aucBprache zu sein! Das ist in gewisser
Fremdes spricht einen an. Mutter1996 in Auschwitz wieder eine zentraleNeise wieder das Thema von oben,
sprache ist immer ein ganz wesentlichesrage sein. namlich dafld ich mich auf neue Weise
Element der eigenen Kultur - unduUnd ich denke mir, daR andere Kultuaussetzen muf3te.
dieses Element muf3 in der Begegnungn und Lander ihre Weise haben, die
mit anderen verlassen werden. eigene und fremde Geschichte wahrziH.W.: Dazu kénnte ich Geschichten
Vielleicht muRten wir noch einmalnehmen und mit ihr umzugehen. Eson der Vorbereitung dieses Seminars
genauer untersuchen, wie Sprache undire gut, davon mehr zu erfahren. beitragen. Dort ging es immer wieder
Kultur zusammenspielen. Uberhaupt auch um ein ,sich aussetzen'. AlleeB
muften wir deutlicher herausarbeitenK.T.: Bei dem Thema Seminar 1993eiligten fragten sich in den Monaten
welche Aspekte ,Kultur* ausmachen. ,Okonomie und Gewalt* sind unter der Planung, ob dieses Seminar ge-
Uber Sprache hinaus gehoért meineanderem die Exkursionen herauszuingen wiirde. Wirde es gelingen, sich
Erachtens Geschichte zur kulturellerstreichen. dem Neuen und Fremden auszusetzen
Pragung. Wir kdnnen nochmals den und dabei nicht unterzugehen? Sollten
erwdhnten Gottesdienst als BeispigH.W.: Die Exkursionen als inhaltliche wir es wagen, in ein fremdes Land, in
nehmen. Zur Kultur der Frau, dererund methodische Neuerwerbungen! Esine andere Sprache und Geschichte zu
Vorfahren aus der Karibik nach Eng-ging darum, mit Teilnehmer/innen undgehen? Wirde das Seminar gelingen
land gekommen sind, gehért eine beGruppen  hinauszugehen in  eindei diesen geringen finanziellen
stimmte Geschichte, nicht die Sprachebhndere’ Welt, in eine andere KulturMitteln? Wirde die Kooperation mit
Die Sprache der Vorfahren kann sievor Ort', um dadurch in einer Gruppeden Freunden in Prag klappen? Noch
nicht mehr. Aber die Geschichte, dieszon sehr unterschiedlichen Menschenie zuvor hatten wir eine Zusammen-
sie nicht selber erlebt hat, die ihr nuauch gemeinsame Erfahrungen zarbeit auf eine solche Distanz gewagt.
von ihren Vorfahren Ubermittelt wurde,machen und das Erfahrene von dem jeas alles waren offene Fragen. Es ent-

11



stand in dem Jahr vor Prag teilweise einffener ich werde, desto offener bestellungen angerissen, die aufgetaucht
solch grof3er Druck, dafl3 es zweifelhaftiegnen mir andere. Je mehr ich mickind. Meines Erachtens mif3ten wir
war, ob wir weiterarbeiten kdnnten.auf Andere und Fremde einlasse, destuch durchsprechen, wie sich Struk-
Das waren Situationen, die sehr, selweniger Angst muf3 ich um mich habenturen und Methoden herausgebildet

schwierig waren. Mit der interkulturellen Seelsorge sindhaben, z. B. wie im Laufe der Zeit der

wir mitten in der Seelsorge - im,interkulturelle Zirkel* fir die Be-
K.T.: Was half? Zentrum dessen, was Seelsorge beprechung von Lebensgeschichten oder

deutet. wie sich das ,Interkulturelle Plenum*
H.W.: Lieber ware mir ein anderes entwickelt haben. Sicherlich ist es
Wort: Was hat ,geldst*? Was hat derK.T.: Infragestellung und Unter- wichtig, ,Interkulturelle Seedorge”
Druck und die Schwierigkeiten geldsttitzung: Das ist Seelsorge! und interkulturelle Kommunikation
Die Antwort ist einfach: Die Erfahrung genauer zu beschreiben.

dieser Stadt und der Menschen in diesét.W.: Mit der interkulturellen Arbeit

Stadt; die Menschen, die vor Ort vorsind wir auch dabei, Glauben zu lernerd.W.: Ja, es gibt noch viele Themen,
bereitet haben. Diese Menschen hattadier erfahren wir, was Glaube heil3tdie besprochen und reflektiert werden
noch viel tiefere und groBere Problemélinauszugehen aus dem, was umaif3ten.

Uberlebt - und sie gestalteten ihre Situsowieso vertraut ist, in ein Land, ,das

ation nach den Bedriickungen der konmGott uns zeigen wird“. Gott hat he K.T.: Fur heute wollen wir aber zu-
munistischen Zeit mit bewundernsfaltige Formen des Menschseins gendchst SchluR machen. Ich denke, das
werter Energie. Was vom Druck all-schaffen, er hat viele kulturelle Mdg-Gesprach zur Dokumentation des
mahlich befreit hat, war die Erfahrunglichkeiten angeregt - in der inter-Seminars vom letzten Jahr (1995) hilft
daR aus Schwierigkeiten ,Uberlebenkulturellen Arbeit zeigt er uns Varia-uns in der Diskussion weiter. Auch die
kommt, - nicht nur mdglich ist, sonderntionen seiner Kreativitdt und fordertzukinftigen Theorie-Konferenzen und

kommt! uns heraus, ihn neu zu suchen undonsultationen kénnten einige der
AuBerdem machten wir die Ent-kennenzulernen. genannten Fragen aufgreifen. Seitdem
deckung: Zusammen mit Karel Schwarz wir unsere ,Gesellschaft® haben, gibt

und Jindra Schwarzova hatten wir dak.T.: Das Seminar in Prag hat vielees dafir eine Plattform.

richtige Thema gefunden: Werte-Anregungen gegeben. Ist daraus der

wandel. So meldeten sich die Menscheimpuls entstanden, fur die Interkultu-H.W.: Roy Woodruff, unser Kollege
zu dem Seminar, weil sie die tscherelle Arbeit einen Verein zu grindenund Freund aus den USA, hat beim
chischen Freunde und die Situation imder schlummerte der schon langer? letzten Seminar gesagt, er habe sich
diesem Land kennenlernen, weil sie das streckenweise wie im ,OrieflExpress”
.goldene Prag“ erleben und weil sieH.W.: Prag war der Anstol3, weiterzu-gefiihlt. Vielleicht ist die Arbeit an
Uber den Wertewandel nachdenkemachen und sich noch einmal neu zinterkultureller Seelsorge und Beratung
wollten. Nach dem Seminar in Prag undonzentrieren. Erst nach dem Seminawie der Bau einer neuen Bahnstrecke in
den vielen beglickenden Erfahrunged994 reifte der Entschlul®, den Vereirinem Gebiet, das noch nicht so genau
dort hatte ich das Gefuhl: Jetzt kanpGesellschaft fir Interkulturelle See erforscht ist. Eines aber ist klar: Es gibt
nichts mehr die Seminare und die intersorge und Beratung” zu grinden! Dewiele, die mitarbeiten wollen.

kulturelle Arbeit in der Seelsorge auf-Arbeit an interkultureller Seelsorge und

halten. Beratung sollte ein neuer Rahmen - eid.T.: Wir werden sehen, wohin der
) JZelt" - gegeben werden. Das ist daniWwWeg fuhrt und wie die Reise verlauft. -
K.T.. ,Survival, also ,Uberleben” im Oktober 1995 geschehen. Fur diese Reise in die Vergangenheit

und ,support” = ,Unterstitzung”, das Bei der Grindungsversammlung gab egelen Dank.
sind wohl immer wieder entscheidendeon den verschiedensten Seiten viel
Themen in vielen Seminaren und iZustimmung und eine sehr groReéd.W.: Du warst dabei der Lokfuhrer
interkulturellen Kontakten, nicht nur Bereitschaft mitzumachen. Das hatund ich habe Kohlen geschaufelt.
unterschwellig, sondern auch ausimich an dem Abend Uberwaltigt. Alsn
gesprochen, so wie bei einem Rollerieh spat nachts ins Bett ging, hatte ich
spiel im Plenum im Jahr 1995. das Geflhl, ich sei ein sehr glicklicher

Mensch.
H.W.: In den ersten Jahren hatte icWenn ich an die interkulturelle Arbeit
die naive Vorstellung, internationaledenke, kommen mir immer wieder
Begegnung sei einfach und schén, sbrauen und Manner ins Gedéchtnis,
wie touristisches Entdecken vondenen ich durch die Begegnungen ver-
Neuem. Inzwischen habe ich edunden bin. Sie sind fir mich eine
schmerzhaft und beglickend erfahrenWolke von Zeugen“, von der der
Interkulturdle Begegnung ist ein ,Siech Hebraerbrief spricht. In ihrer Gemein-
aussetzen”. Die ganze Person setzt sigehaft und mit ihnen auf dem Weg zu
Zumutungen aus. Die ganze Persosein, ist eine groRe Ermutigung und
wird in Frage gestellt - und das isgibt mir Hoffnung in guten und in
forderlich. Denn nichts mehr gilt alsschweren Tagen.
selbstverstandlich. Das aber eroffnet
neue Wege. Die andere Erfahrung id.T.: Wir haben jetzt einige Etappen
ebenso wichtig: Wenn ich mich ausauf dem Weg der Internationalen Semi-
setze, erfahre ich Unterstitzung. Jeare genannt und inhaltliche Frage-
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Der Rahmen der Handlung ist die in-
stabile politische Lage in Chile nach der
Beendigung der Diktatur von General
Augusto Pinochet. Es gibt drei Figuren,

Ursula Pfafflin / Arc hie Smith, Jr. Paulina Salas, ihr Mann, Gerardo
Escobar, und Dr. Roberto Miranda. Der

. Ort der Handlung ist der Wohnraum im

Del‘ TOd Und daS MadChen Hause von Paulina und Gerardo. Dort

erleben wir, wie die Geschichte der

- Gewalt, die jeden Aspekt der chileni-
Uber die Komplexitat traumatischer Verletzungen und der schen Gesellschaft durchdringt, jetzt die
Wege zur Heilung. Interaktion zwischen diesen drei Perso-
. .. nen und die Bedeutung ihres persoén-
Eine Herausforderung fur Seelsorge und Beratung lichen Lebens bestimmt. Das Schauspiel
demonstriert, wie langjahrige Strukturen
der Ungerechtigkeit und Gewalt Lang-

Wer sind meine Mutter und meine hilft zu erkennen, was naher angeschag€it-Traumata und irreparable Ver-
Briider?... Wer den Willen Gottes tut,werden muB, welche weiterfilhrendefftzungen verursachen, die oft zu einem
der ist mein Bruder und meine Fragen gestellt werden miissen und wigesentlichen Bestandteil des Lebens
Schwester und meine Mutter. wir Uber Seelsorgefragen denken. I&uch in seinem Alltag werden.
(Markus 3, 33-35) diesem Artikel nehmen wir das Schau-
spiel Der Tod und das Madchenals )
unsere Fallstudie. Wir wollen uber dier[_j) aulina Salas, ca. 40 Jahre alt, hatte

S eelsorge und Beratung durchlaufeinterpersonalen Fragen des Traumas urdd Sich mit ihrem Mann, Gerardo

gegenwértig eine Phase der Akseiner Heilung innerhalb eines poliEScobar, ca. 45 Jahre alt, fir politische
zentverschiebung. Beide sind dabei, deischen Kontextes nachdenken. ~Au¥eranderungen engagiert. Eines Abends
Schwerpunkt vom Leben des Indivi-diesem Blickwinkel wollen wir Aus- erfahrt sie tber das Fernsehen, daf3 ihr
duums und vom Ego auf die sozialenwirkungen fiir das Lehren von systeMann zum Chef des Ausschusses er-
politischen, ©6kologischen Systeme zunischem Denken in der Seelsorge aliannt yyorden ist, dessen A__uftrag es Ist,
verlagern, die das Leben sowohl dekiten. Den Begriff ,systemisches Dendie Falle von Folter wahrend der
Individuums als auch das der Geselken verwenden wir in dem Sinn, dafPiktatur von General Augusto Pinochet
schaft bestimmen. Einige neue Buchtitalie Kontexte, in dem sich VerhalterZU untersuchen. Wie der Zufall es will,
deuten darauf hin: Larry Kent Grahamereignet, angeschaut werden und di¢erhindert ein Wolkenbruch, dal? er nach
Care of Persons, Care of Worldsreziproken Beziehungen und VerbinHause zurlckkehren kann, und er be-
George Furniss, The Social Context ofiungen aufgespiirt werden, die sickommt Hilfe von einem Arzt, der ihn
Pastoral Care Die Akzentverschiebung zwischen Individuen ereignen sowig'@ch Hause begleitet. Paulina, welche
weg von der Person und hin zu deauch die Veranderungen beachtet weflie Unterhaltung beider Manner von
groReren Herausforderungen wirft dielen, die in Individuen stattfinden. einem Nebenraum uberhért, wird durch
Frage auf, wie Ausbilderinnen den/die die Art des Arztes zu sprechen, Nietz-
Seelsorgeschilerin darauf vorbereiteBie Autorin und der Autor diesesSche zu zitieren und sich zu benehmen
kénnen, komplexe Sachverhalte anziArtikels kommen aus Europa und defrgwohnisch. Dann erinnert sie sich an
sprechen, ohne den Blick fiir dad/ereinigten Staaten. Wir meinen, daflie traumatische Situation. Hier in ihrem
Individuum, das Selbst zu verlieren. Auidas SchauspielDer Tod und das Haus befindet sich der Mann, Dr.
welche Quellen greifen SeelsorgeMadchen die Méglichkeit bieten, syste-Roberto Miranda, ca. 50 Jahre alt, den
lehrerlnnen zuriick, wenn sie die Zumisches Denken in der Seelsorge z§i€ flr denjenigen halt, der sie auf das
sammenhange zwischen dem persomeranschaulichen, indem wir den BlickSchlimmste betrogen und gequélt hat.
lichen, dem sozio-politischen, demauf systemische Gewalt richten. Diesi€ war entfihrt und gefoltert worden,
wirtschaftlichen und dem o6kologischerkann auch als eine Herausforderung ateil das Regime von General Pinochet
Kontext sichtbar machen wollen? die Seelsorge gesehen werden, wo diedgn Namen ihres Mannes haben wollte.
Feministische und Befreiungstheologlnprimar als dem Individuum dienendSie hatte sich nackt ausziehen mussen,
nen haben in ihrer Arbeit herausgestelltjefiniert worden ist, sowie als profesWar gequélt und mit Elektroschocks
daR das Personliche in den politischesionelle Beziehung zwischen einem odegefoltert worden. Nach der Folterung
Kontext eingebettet ist, also ist daginer Ratsuchenden und einem od&yar Dr. Roberto Miranda gekommen,
Politische privat und das Privateeiner Ratgebenden. Wir gehen der Fragén sie zu behandeln. Er hatte verspro-
politisch. Hier bekommt die Frage demach, wie eine Beziehung geschaffefnen, ihr zu helfen. Statt ihr Erleichte-
Fallstudie Gewicht, denn die Fallstudieverden kann, die Sicherheit, Geborgerfung zu verschaffen, hatte er sie wieder-
heit, Vertrauen und VerbundenheiflOlt vergewaltigt und sie nach seinem
schafft, wahrend wir auf der anderefdelieben benutzt. Mehr als durch die
Dr. Ursula Pfafflin: Pastoralpsycholo- Seite Verschiedensein akzeptieren urfdlektroschocks war sie von ihm ge-
gin u. Professorin fur Praktische Thec darin einen Wert sehen. Um dieser Fragéemutigt und verletzt worden. Wahrend-
logie, Evang. Fachhochschule Dresder nachzugehen, befassen wir uns Bér dessen hatte Dr. Roberto Miranda das
Dr. Archie Smith, Jr.: Professor fii Tod und das Madcherinem Schauspiel berihmte Violinquartett von Schubert
Pastoralpsychologie u. Beratung, Pac des chilenischen Dichters Ariel Dorf-gespielt, eines ihrer Lieblingsstiicke: Der
fic School of Religion Berkeley (USA). manf. Tod und das Madchen .
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Paulina hatte nichts verraten. Als sie zgehortet mir. Ich konnte dir weh tun, ichDer Tod und das Madcherst eine
ihrem Mann zuriickkehrte, hatte sie ihkonnte dich végeln und du konntest esymbolische Geschichte. Sie ist eine der
im Bett mit einer anderen Frau anmir nicht verbieten. Wie ich das liebte Schliisselgeschichten Uber die gegen-
getroffen. Jetzt sieht sie sich ihrenkEs war schade, als alles vorbei war. Sekértige Lage in vielen Landern der Erde.
Folterer und dem Ehemann, der sie baechade.” Im Oktober 1994 waren wir an der
trogen hatte, gegeniber - alle in dem Durchfilhrung einer internationalen
selben Raum. Sie ist absolut klar unéaulina war das Madchen, das starb. Eonferenz fir Seelsorgerinnen beteiligt,
entschlossen, was sie braucht, um desiimmt, sie Uberlebte physisch. Aber ihrelie zum ersten Mal in der Hauptstadt der
HeilungsprozeR beginnen zu koénnerseele, ihr Geist, ihre Hoffnungen, ihfTschechischen Republik, Prag, ab-
Was Heilung braucht, ist ihr Gefiihl detVertrauen und der Sinn ihres Lebengehalten wurde Das Thema der
Selbstachtung, der Selbstbestimmungaren gestorben, wenn sie auch durdlonferenz ,Seelsorge als Antwort auf
und ihre spirituelle Ganzheit. Sie brauchtlie Folter nicht zerbrochen war. Wagesellschaftlichen und kulturellen
ein Bekenntnis dessen, was sich wirklickPaulina brauchte, war die Wahrheit aug/ertewandel* verwies auf die Au
ereignete. Sie braucht die Bestdtigundem Munde Dr. Mirandas, ihrem ver-einandersetzungen, die in Gesellschaften

inres Erlebens und ihres Leidens durcmutlichen Folterer. anstehen, nachdem sie Konfliktphasen
die, die es verursacht haben. Und das ist durchlaufen haben, besonders in den
genau das, was beide Manner in diesem nach-sozialistischen Lander Osteuropas.
Schauspiel nicht bereit sind zu gebe as Schauspiel laBt offen, ob Dr.

Unter Aufbietung aller ihrer geistigen Mirandas Bekenntnis echt odelir horten den Bericht zweier Teil-
Fahigkeiten, ihrer Starke, Entschlossererfunden istDer Tod und das Madchennehmer aus Papua-Neuguinea, Biul
heit und eines Gewehrs versucht sie Zuandelt von systemischer, Gesellschalirukim und sein Dolmetscher, George
bekommen, was fir die Wiederherstelund Individuen durchdringender GewalEuling. Ihr Dorf war vor kurzem von
lung ihres Gefihls innerer und auf3eraund von den Folgen fir das alltaglichénternationalen  Bergbaugesellschaften
Identitdt so wichtig ist. Das BekenntnisLeben. Es handelt von der Langzeitentdeckt' worden. Ilhre natirliche
das von Dr. Miranda kommt, umfal3twirkung von Folter und Gewalt anlLebensgrundlage, Baume und Land,
etwa folgende Satze: Menschen. Das Schauspiel ist mythisclvurden vollstandig vernichtet. Luft und
und zugleich historisch in so fern, als e®asser wurden verunreinigt, ihre
sIch habe dich viele Male vergewaltigt. Themen behandelt, die sowohl zeitlos aBrauche und ihr traditioneller Lebensstil
Vierzehn mal. Ich spielte Musik. Ichauch aktuell sind. Die Tatsache, dal? winnwiederbringlich zerstért. Neue Leiden
wollte dich beruhigen. Zuerst war ichvon Gewalt umgeben sind, daf3 Traumatand Krankheitsformen traten auf, fur die
gut. Ich habe schwer dagegen angé&emplex sind und das Bedirfnis naclsie keine Heilmittel hatten. Sie mufdten
kampft. Niemand hat so hart gekdmpfHeilung Uberall vorhanden ist, machternen, westliche Medikamente zu be-
wie ich. Ich war der letzte, der an alldieses Drama systemisch und mythiscinutzen, die sie sich aber nicht leisten
dem Gefallen fand. und es geht uns unmittelbar an. konnten. Menschen wurden depressiv,
Niemand starb. Ich habe es fur si®Vir erinnern uns, dal3 Paulina siclentwickelten psychologische Be-
leichter gemacht. So hat es alles begoppferte, um ihren Mann zu schitzen, undchwerden, die unbekannt waren. Ihre
nen. Sie brauchten einen Arzt. Meirdal3 ihr Mann, Gerardo, sie betrog. Wi&ultur wurde niedergemacht. Einem
Bruder war beim Geheimdienst. Eikann sich die Heilung in der Beziehunggesamten Volk wurde Gewalt angetan,
sagte: Sieh zu, dal3 niemand stirbt. Dewischen Paulina und Gerardo vollihr Land vergewaltigt, ihre Nahrungs-
hast es selbst gesehen. Du hast mir ggehen - das heif3t, wie kann neues Vegrundlage vergiftet. Ihr Trauma ist von
sagt, du seist schmutzig, und ich habauen entstehen? Ein Weg, wie Gerardanvorstellbarer Gréf3e, und sie suchen
dich gewaschen. Die anderen sagten: Escobar Paulina Salas’ wirklichernach Wegen, um es zu heilen. Was muf3
magst kein junges Fleisch, wirklichPartner werden kann, ist, dal3 er zu ilangesprochen werden? Wer muR3 die
nicht? Und ich fing an, daran Gefallersteht und ihr vertraut, als sie ihrer VerArbeit tun? Wer muf diese Geschichte
zu finden. Sie streckten die Leute aufutung hinsichtlich ihres vermeintlichenerzahlen? Wer muf3 sie héren? Wie kann
dem Tisch aus. Sie lieBen das LichEolterers nachgeht. Vertrauen wird zumeine Beziehung der Sicherheit, der Ge-
aufblitzen. Die Leute lagen dort, totalersten Schritt, sie zu héren. Er mul3 ihrborgenheit, des Vertrauens und der Ver-
hilflos. Und ich hatte alle Freiheit: ichGeschichte halten, ihr helfen und sibundenheit hergestellt werden, so dalR
konnte nett sein oder sie verfuhren, icechitzen, wie sie es fir ihn wahrend deédpfer und Tater Heilung finden? Und,
konnte sie behandeln oder es sein lassérerhdre tat. Er darf keine Angst habenwie kdnnen wir unsere Studierenden
Ich hatte die Macht. Alles, was ichdie Wahrheit ihrer Geschichte zu verbefahigen, diese Verbundenheit zu ent-
wollte, konnte ich sie sagen oder tumehmen und sich ihr zu stellen, denn sieickeln, damit sie die Starke haben, in
lassen. Ich war von morbider Neugieist auch teilweise die seinige. Erst alSituationen wie diesen sowohl erfolg-
gepackt. Wieviel kann diese Frau audPaulina seinen Mut erlebt, als er sich aukiche  Seelsorgerinnen als  auch
halten? Mehr als die vorherige? Wie isthre Seite begibt und ihren Schmerternende zu sein?
ihr Geschlecht? Trocknet ihr Geschlectakzeptiert, kann sie ihre mdrderische
aus, wenn ich den Strom durch sie hinA/ut loslassen. Sowohl Paulina als aucBiner der Vortragenden, Dr. Jan Urban,
durch jage? Kann sie unter diesen Bd&serardo kdnnen in eine Phase desin friherer Tschechischer Dissident,
dingungen einen Orgasmus bekommerrauerns eintreten und ihren Schmererdffnete einen Verstehensweg fir diese
O Gott, wie es mir gefiel, nackt zu seindurcharbeiten. Die selbe Mdglichkeit haFragen. Dort wo individuelle und
Wie es mir gefiel, die Hosen herunter zauch Dr. Miranda insofern, als er seingsystemische Gewalt an der Wirde von
lassen! Wie es mir gefiel, dall duMittaterschaft an der kollektiven GewaltMenschen verlibt wird, entwickelt sich
wultest, was ich mit dir machen wirdeund seine personliche Gewalt bekennerjne Kultur der Demuitigung und der
Das Licht war grell. Du konntest michseine Verantwortung akzeptieren, beBeschdmung und die Nachwirkungen
nicht sehen. Du gehértest mir, ihr alleeuen und Erneuerung einleiten kann. von Traumata sind weitreichend und
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nachhaltig. Eine solche Kultur ent-Zuerst konnte der Lehrer oder dieschlossen werden, um schmerzliche
wickelt sich, wenn Menschen keinerDozentin/Trainerin den Lernenden vorSituationen zu verandern.
Raum bekommen, wo sie ihreschlagen, das Schauspiel zu lesen und
traumatische Erfahrungen offentlichiiber seine Bedeutung fur sie selbdahrend dieses Prozesses kommt auf
verarbeiten kénnen, nachdem die akutegachzudenken. Dann konnte die Fragdie Lehrende oder den Trainer in Seel-
Konfliktphase voriber ist. Eine solchegestellt werden: ,Wo liegt das Pro sorge und Beratung eine neue Heraus-
Kultur der Demitigung und Beschamundplem?* Da es viele unterschiedlichdorderung zu, in so fern als er oder sie
entwickelt sich auch, wenn staatlicherSicht- und Wissensweisen gibt, wird daRaum und Zeit gestalten muR3, die sicher
seits Vergessen verordnet wird, statt siclierstandnis unterschiedlich sein, und egenug sind, um die Schmerzen, die
zu erinnern. Offentliche und individuellewerden sich entgegengesetzte DefinBcham, die Angst, die Wut oder die
Amnesie kann genau so gefahrlich seitionen des Problems ergeben. Die unte¥erleugnung bearbeiten zu kénnen, die
wie das Trauma selbst. Jan Urban bechiedlichen Sicht- und Wissensweisemit Lebensgeschichten der Traumati-
zeichneteDer Tod und das Madcheals kodnnen sich spater als hilfreich erweisersierung verbunden sind. Unter den
eines der bedeutendsten Theaterstiickedem sie unterschiedliche Zugéange zuernenden kdnnen Frauen oder Manner
die schwere Traumatisierungen undler problematischen Situation bieten. Esein, die selber miBhandelt worden sind
Heilungsprozesse ansprechen. Es wurdg daher wichtig, zunachst die Fragend die fiir ihre tiefen Emotionen, ihre
verhindert, dieses Schauspiel imach dem Problem zu stellen und di€rinnerungen oder gegenwartige Er-
Tschechischen Theater aufzuftihrenynterschiedlichen Sichtweisen und Zufahrungen Schutz brauchen. Auch der
obwohl der Inhalt sich genau mit dengdnge zu der Problemstellung zum Ausder die Lehrende selbst braucht einen
befal3t, was Tausende von Menschen druck zu bringen. Ort, wo er oder sie sich um ihr Wohl-
den vorherigen 40 Jahren wéhrend und befinden kiimmern kdénnen. Der Prozeld
nach dem Krieg erlebt hatten. So fordertDanach kann der Lehrer / die Dozentinler Ausbildung zum Umgang mit Gewalt
die Regierungspolitik Amnesie, indemden Lernenden nahelegen, Hintergrundind Traumatisierung bedarf daher der
sie nicht zulalt, dall die Menschemformationen lUber die Situation in Chilebesonderen und sorgfaltigen Aufmerk-
offentlich davon sprechen konnen, daBu sammeln. Studierende werden esamkeit, um mit der emotionalen Be-
ihnen Gewalt angetan wurde und auutigt, weitergehende und neue Frageeiligung aller Teilnehmenden umgehen
diese Weise geeignete Moglichkeiterzu stellen, die sich aus der Lektlireu kénnen. Es konnte sich als hilfreich
finden koénnen, um ihr Leben neu zthistorischer Dokumente ergeben. Dierweisen, neue Rituale zu entwickeln,
gestalten. Wenn Menschen weder zu-ernenden sollen einen Blick fir dendenn ein ritueller Beginn und Abschluf
héren noch erinnert werden wollen, wigoolitischen Kontext und den Standpunkgeben einen Rahmen der Sicherheit, in
kénnen sie dann fir die sich daraus edes Autors gewinnen. Die Lernendemlem Zeit und Raum vorhanden sind, um
gebenden Folgen bereit sein? kénnen dann die neuen Fragen zur Defitie Emotionen zu verarbeiten, die wah-
nition des Problems mit ihren friiheren imend des Rollenspiels entstehen. Solche
Zusammenhang bringen. rituellen Elemente kdonnen aus Séatzen
Die Herausforderung fur die Seel- wie zum Beispiel ,lch hore Dich,
sorge liegt hier in dem ganzen Vordn Anbetracht dessen, was sie jetZchwester/Bruder® bestehen, die die
gang des Horens der schmerzhaftemissen, konnen die Lernenden in kleinesruppe gemeinsam spricht, nachdem
Geschichte der Opfer, und dem VersuclGruppen arbeiten, um ein Szenario fieine Frau oder ein Mann ihre/seine Ge-
die Tater zum Erkennen, zum Bekennemlie Situation zu entwickeln, das sie danfiuihle mitgeteilt hat. Rituale kdnnen auch
zur Reue und zur Wiedergutmachung zals Rollenspiel auffiihren. Sie koénnersymbole verwenden, wie zum Beispiel
bewegen. Die Vorkommnisse des Schawalann Uber die Definition der Situationeine Schissel mit Wasser zur Reinigung
spiels konnten Uberall geschehen seinachdenken, die das jeweilige Szenarioder Erfrischung. Es kann ein Stein
Sie geschehen uberall. Aber die Bezum Ausdruck bringt, und dariber, auherum gegeben werden, der den
muhungen, solche Ereignisse zuzugebenwelche Weise die jeweilige Definition Schmerz oder die Wut aufnimmt, die
rufen Widerstand hervor. Darin liegt eindie Motive und die Interaktion derdann mit Wasser abgewaschen werden
Teil der Herausforderung fur Seelsorgédkteure sowie die Heilungsmdoglich-kénnen. Rituale sind am wirkungs-
und Beratung, namlich die verdecktelkeiten bestimmt. Setzen Sie diese Sitwollsten, wenn die Teilnehmenden selbst
Verbindungen zwischen individuellemation als Rollenspiel in Szene undie entwickelt und dariber Konsens
Leid und offentlichen Ereignissen deutdenken Sie aus der Sicht jeder einzelnggefunden haben. Dies ist in interkultu-
lich zu machen, besonders wenfrigur dartiber nach. rellerf Situation besonders wichtig, wo
Menschen sich weigern zu héren oder zu die verwendeten Symbole fir die Teil-
wissen. Es mag fir SeelsorgeberateriiNachdem mehrere Rollenspiele vornehmenden aus unterschiedlichen eth-
nen keine vertraute Situation sein, wengestellt worden sind, kdnnen die Lernischen und spirituellen Traditionen eine
von ihnen systemisches Denken verlangienden erneut Uber den Gesamtkonteganz unterschiedliche Bedeutung haben
wird und das Aufdecken von Zusamtachdenken. Das Ubergeordnete Ziel igbnnen.
menhangen zwischen o6ffentlichen Ereiges, dal} sich die Lernenden der unter-
nissen, psychischem Trauma, zwischeschiedlichen Ebenen der Interaktion und
menschlichen Beziehungen und geisBedeutung bewul3t werden und dafd sil_eé\us diesem Schauspiel lassen sich
licher Orientierung. Diese Gedankervon diesen ausgehend, unterschiedlic noch weitere Folgerungen fir
veranlassen uns zu den folgendeAnséatze und Ressourcen fir die Heilungystemisches Denken und als Heraus-
Schlissen fur das Lehren von systédrerausarbeiten. Einige Ressourcen kéforderung fir Seelsorge ableiten. Wenn
mischem Denken. Das Schauspigér nen sich bereits im System der BeGerechtigkeit lange verweigert worden
Tod und das Madchenwird uns dabei ziehungen, der Interaktionen anbieteist und die Wirkungen eines Traumas
als Leitfaden dienen. oder in der Gesellschaft. Andere Quellemerborgen geblieben sind, wird sich das
der Hilfe missen vielleicht erst er-Bedurfnis herausstellen, sich o6ffentlich
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mit dem Trauma auseinander zu setzestiitzt zu werden und dem Leugnen ddsrderung fiir uns besteht darin, ihnen zu
und Falsches zurecht zu riicken. Aufaters gegenuber zu stehen. Fielfen, ihre Wut und ihre Ambivalenz
Seiten der Tater wird viel aufgeboterMadchen und Jungen, die milbraucttum Ausdruck zu bringen, mit Scham
werden, um zu verleugnen, dal3 sie etwagrden sind und dies andeuten, ist amd Isolation fertig zu werden. Unter
Falsches getan haben, sie werden jegine der schlimmsten Erfahrungen, wendiesen Umstanden kann es leicht
liches Wissen Uber die Tat in Zweifelihnen von Erwachsenen nicht zugehogiassieren, dal3 der oder die Beratende
ziehen. und ihnen kein Glauben geschenkt wirdvon dieser komplexen Realitat Uber-
Neue Identitaten mogen angenommeRur die Sprecher des Volkes in Papuadltigt wird, dafd sie sich hilflos, mutlos,
werden, um die geschehene Gewalt 2Meuguinea ist eines der Probleme, miinfahig und ausgebrannt fiihlen. Es kann
verbergen. Andere kénnen, ohne es zudenen sie sich auseinander setzeyeschehen, daR wir uns stark mit dem
wissen, zu Komplizen des Bemantelnmissen, die Verleugnung des Schader@pfer identifizieren und den Tater oder
werden. Der Tod und das Madchenden die westliche Wirtschaft inrem 0ko-die Taterin verurteilen, so dall uns
macht deutlich, wie Diktaturen kom-logischen und sozio-spirituellen Systenoffnungslosigkeit und Wut (ber-
plexe offentliche Beziehungen schaffenzufligt. Es werden Filme gedreht, diavaltigen. Es kann auch geschehen, daf}
die Qualitdt des privaten Lebensraumseigen, mit welcher Sorgfalt diese westwir viele Dinge in unserem eigenen
bestimmen und sich auf das inneréchen Firmen mit der Umwelt umgehenlLeben erkennen, mit denen wir uns noch
Selbstgefihl auswirken. Diese mitwas wissenschaftlich belegt wird,nicht in angemessener Weise aus-
einander verquickten Bereiche(komplexavahrend das Wissen der Einwohner irinander gesetzt haben. Zum Beispiel
externe Ereignisse, das Leben Einzelneder Weltdffentlichkeit weder gehdrtunsere Antwort auf das Ausmafld von
inneres Selbstgefihl) werden auf untemoch akzeptiert wird. MiBbrauch besonders von Frauen und
schiedliche Weise in allen drei Charak- Kindern, wunser eigener Rassismus,
teren dieses Schauspiels verdeutlichErauen und Manner als Referenten eimmnsere Teilhabe an der strukturellen
Der Tod und das Madchemandelt von zuladen und als Reprasentantinnen vdBewalt der Ausbeutung nicht-weil3er
einer wirklichen und alltéaglichen Situa-Volkern und Gruppierungen, die immerGesellschaften durch die weil3e westliche
tion, in so fern es sich mit den Langzeithoch ausgebeutet und traumatisieKultur und Wirtschatft.
wirkungen von Verrat, Folter und Ge-werden, ist ein Schritt, den die inter-
walt an Menschen befalit. Dieses Schalulturelle Seelsorgebewegung ermégBei unserer Arbeit mit traumatisierten
spiel wurde in einer Welt geschriebenlicht hat. Aber sogar in diesen KreiseriFrauen, Kindern und Mannern ist es
die von Unterschieden, einseitiger Auswurden an Biul Kirokim aus Papua Neuwichtig, da3 wir aul3er der Sicherheit
Ubung von Macht, sich wandelnden Geguinea Fragen wie ,Wie haben Siaund der zuverlassigen Beziehung, die
schlechterrollen und wachsender Gewalinglisch gelernt?“ oder ,Was essen Siwir bieten, auch unsere Unterstitzung
gekennzeichnet ist. Sie zwingt uns dazin Papua Neuguinea?“ gestellt. Traineflir das Opfer sichtbar werden lassen.
die Frage zu stellen, wie wir zu derund Lehrende fur Beratung aus EuropBeratende kénnen ihre Unterstitzung fir
Menschen stehen, die uns unendlich tigfaben einen ziemlichen Mangel arin traumatisiertes Opfer darin zum Aus-
verletzt haben und die wir verletzen®issen und ,Interpathie’ zur Schaudruck bringen, dal3 sie als Firspreche-
Welches Wissen mul3 enthillt werden@estellt, denn ihre Fragen gingen nichinnen agieren. Sie verstehen dadurch
Welche Informationen missen ans Lichauf seine lebensbedrohende Situaticeuch die Situation des Opfers besser. Bei
gebracht werden? Wer muR diese Arbeiin® Einige von uns Teilnehmerlnnen areinem Vergewaltigungsopfer kénnte dies
tun? Ist es mdoglich, angesichts diesater Konferenz waren enttauscht undo aussehen, dafl} der oder die Beratende
Fragen und in diesem besonderewitend Uber unsere eigene Unzulanglem Opfer zum Beispiel hilft, ein
Kontext Beziehungen zu schaffen, didichkeit. Uns wurde bewul3t, wieviel wir Selbsthilfenetzwerk zu finden, oder bei
Sicherheit, Geborgenheit und Vertraueselbst noch lernen miissen, um Modelleiner Gerichtsverhandlungen anwesend
vermitteln, wahrend diese Arbeit gedinterkultureller Seelsorge erarbeiten zau sein. Auf diese Weise zeigen sie nicht
leistet wird? Kann Verbundenheit entkénnen, in denen gegenseitiges Lernamur ihre Unterstitzung fir die Rat-
stehen und aufrecht erhalten werdemnd Lehren entwickelt werden und Versuchenden, sondern erweitern auch ihr
wahrend gleichzeitig Unterschiede irdetzungen und Wut durchgearbeiteWissen tber den rechtlichen Ablauf und
den Sicht- und Wissensweisen akzeptievterden kénnen. Uber den personlichen und politischen
werden? Hintergrund der Ratsuchenden. Da das
In ihrer Arbeit stehen Seelsorgerinnemdauptproblem in einer traumatisierten
Jan Urban nannte noch eine weiterewischen dem personlichen und derRersonlichkeit der Verlust der Fahigkeit
wichtige Herausforderung: Die Kirchenpolitischen Bereich und gleichzeitigist, Entscheidungen zu treffen, der Ver-
haben Zugang zu sozialer und politischearbeiten sie in beiden. In unserer Arbeiust eines Grundgefiihls von Selbst-
Macht, da sie sich offentlich zu Wortmit Fluchtlingen oder Opfern von Ge-bestimmung und des Selbstvertrauens,
melden kénnen. Wie in dem Drama vonvalttaten aus allen Teilen der Welt, misowie des Vertrauens in andere und die
Paulinas Leben veranschaulicht, brawdem Fremden von weit entfernt oder dewelt, ist es entscheidend wichtig, bei
chen es traumatisierte Personen, dal3 diachbarin von nebenan, sind die Gedem Heilungsprozel3 den Sinn des
Greuel, die an ihnen veriibt worden sindschichten, die wir héren, personliche untlebens anzusprechénVenn zum Bei-
beim Namen genannt werden. Eines d@olitische - wie bei Paulina. Es ist fur diespiel der oder die Beratende ein um-
grofdten Probleme in Paulinas Fall ist e§eelsorgeberaterinnen eine immendassenderes Bild von der Lebenssituation
daf sie sich selbst nicht sicher ist, ob esufgabe, den Geschichten von Folterurder Ratsuchenden gewonnen hat, ist die
wirklich ihr Folterer ist, den sie vor sichgen zuzuhdren und auf die Erfahrunge@hance grol3er, dal3 er/sie helfen kann,
sieht. Ist Roberto Miranda der Mann, deder Ratsuchenden oder Auszubildendedal die Ratsuchenden das Geschehene
sie gefoltert hat? Ihre schwierigstervon Gewalt, die ihnen angetan wurdenoch anders sehen lernen und neue
Erfahren sind es, in ihrer eigenen Wahihre Trdume oder Erinnerungen anBindungen werden moglich.
nehmung nicht durch ihren Mann untergemessen zu reagieren. Die Heraus-
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Hier treffen wir auf eine weitere das Drama sollte uns auch erlauben, uhetztendlich doch von den Konsequenzen
spezielle Herausforderung der Seehmit solchen Situationen zu identifizierenjhrer Weigerung eingeholt werden. Dies
sorgeberatung. Die heutigen Modelle fiin denen wir die Unterdriickenden, didaflt sich mit dem jugendlichen Raucher
Seelsorge und Beratung stehen weiterhfBewalttater waren oder auf andergergleichen, der Warnsignale ignoriert
unter dem Einflu westlicher PsychoWeise zum Trauma eines andereond sich weigert, mit dem Rauchen auf-
logie auf Kosten einer kritischen Be-Menschen beitrugen. Sich dieser setmuhdren. Ein solcher Mensch kénnte
sinnung auf ethische Traditionen al&komplexen Trauma-Ebene zu naherrsehr bald mit Lungenkrebs oder einem
Quelle der Sinngebung. Die traditionell&kann zur Verleugnung oder zur Heilundriihen Tod  konfrontiert  werden.
Seelsorge verwendete ethische Traditiddhren. Hoffnungskrafte kénnen frei-Vielleicht werden er oder sie den
nen, die Bibel, die Theologie, die Vergesetzt werden, wenn die erzahlteanderen Beteiligten gegentber nie zu-
nunft und Lebenserfahrung als ihréGeschichten in einen weiteren Rahmegeben, welchen Beitrag sie selbst dazu
Basis. Leider sind diese Quellen migestellt werden, und sowohl unser idealigeleistet haben. Unsere Herausforderung
wenigen Ausnahmen in der neuereriertes Selbst als auch unser scharhesteht darin, den Mut und die Fahigkeit
Seelsorgevernachlassigt worden. Einigerfulltes Selbst kdnnen einbezogemu haben, das Leugnen der vollzogenen
der Fragen, die als theologische Herausserden. Ein komplexeres Verstandni§&ewalt auf Seiten der Tater zu
forderungen auftauchen, sind: Wievon Trauma kann Bilder der Transforkonfrontieren, und ausreichend Mit-
setzen wir unsere Traditionen ein, wenmation bereit halten, denen es gelinggefiihl aufzubringen, das es ihnen er-
wir uns mit dem Bosen, der Gewalt una@wischen der Gewalt, die in uns ist, undndglicht, Verantwortung fiir die Folgen
der Traumatisierung von Tausenden voder brutalen, systemischen Gewalt, didwres Tuns zu Ubernehmen. Das be-
Frauen, Kindern und Méannern in unsereron auf3en kommt, eine Verbindung zdeutet, dall Seelsorgeberaterinnen die
Zeit auseinandersetzen? Was ist unsezeehen. Wir konnen beide leugnenschmerzlichen Geschichten anhéren und
theologische und spirituelle Basis? Wdeide Mdoglichkeiten bieten uns abefernen muissen, die Tater durch den
siedeln wir inmitten von soviel Gewaltauch Gelegenheiten, in einer WelProzel3 des Erkennens, des Bekennens,
unsere eigenen Quellen an, aus dengmachsender Gewalt, in der politischeler Reue und des Wiederaufrichtens zu
wir Sinn fur unser Leben beziehen¥eranderungen und Umbriche neugeleiten. Und was ist mit Vergebung?
Welche Bedeutung haben biblisché-ormen der Verletzung und der ZuGibt es Taten, die so ungeheuerlich sind,
Symbole fir uns wie etwa die folgendensammenarbeit mit sich bringen, ein@al? Vergebung unmdglich ist? Als Be-
,die Freiheit, zu der Christus uns berufemeue Vision von der Bedeutung vorieiligte an diesem Prozel3 missen wir
hat' oder ,den Willen Gttes tun‘ oder Fursorglichkeit und Verantwortlichkeitauch lernen, unsere Grenzen zu er-
,Brtder und Schwestern‘. Wie héren wirzu entwickeln. Wir leben in einer Weltkennen, sowie die komplexen Ebenen
die Meinungen, die von Frauen undles Wandels, einer Welt, die vordes Traumas, die sowohl unser
Mannern aus unterschiedlichen religidglobalen Entwicklungen, technologi-idealisiertes als auch unser scham-
sen Traditionen geaullert werden? Smrhen Errungenschaften, ungleicherrfilltes Selbst einschlieen.
stellen die androzentrischen Bilder un&#Vachstum und sich vertiefenden Gréaben
Paradigmen, in die die christliche Botzwischen Reich und Arm gepragt ist. Es
schaft von Heilung und Erldsung geprefdvdre an uns, die Frage neu zu stellen
worden ist, in Frage. Jene, die leidenWer ist meine Mutter, meine Schwester
weisen auf die Notwendigkeit neuemund mein Bruder?“ Aus dieser Frage undnmerkungen
Deutungen hin, im Rahmen derer ihréhren Antworten kdnnen wir viel lernen,
Erfahrungen einen Sinn bekommen unbesonders im  Kontext weltweiter Larry Kent Graham, Care of
die fur alle neue Hoffnung bereit haltenwirtschaftlicher und sozialer VerandePersons, Care of Worlds: A Psycho-
Wie vermitteln wir unsere eigenerungen. Seelsorgerliche Betreuer stehaystems Approach to Pastoral Care
moralische Basis und unsere engagierteveiter vor der Aufgabe, kreative Ant-and Counseling(Nashville: Abingdon
Aktionen auf eine Weise, die die Andeworten auf Gewalt zu ersinnen; die VerPress, 1992); George Furni3$ie Social
ren in ihrem Anderssein respektiert unthindungen zwischen personlichem Leid€Context of Pastoral Care: Defining the
gleichzeitig einen Schutzraum zur Verund politischem Handeln zu erkennetife Situation (Louisville, Kentucky:
figung stellt, wo Heilung geschehen undnd zu benennen - insbesondere in sdlVestminister: John Knox Press, 1994).
Kreativitat erreicht werden kann? Wiechen Situationen, wo langjahrige Muster 2 Ariel Dorfmann, Death and the
kénnen wir andere so lehren, dald daspn Gewalt und Ungerechtigkeit einerMaiden (New York: Penguin BoOKs,
was sich ereignet, eine starkende LerneBeitrag zu Langzeittraumata und ir-1991). Die im folgenden zitierte Passage
fahrung fur alle Beteiligten ist? reparablen Verletzungen leisten. dort S. 59.
® Achtes Interkulturelles Seminar zu
Diese Aufgabe hat eine prophetisch&eelsorge und Beratung, 18.-23. Sept.
er Tod und das Madchen hat unBimension. Sie bezieht sich darauf, di@994 in Prag.
beide tief bewegt. Wir konnten unsverborgene  Verbindung  zwischen * Mit interkulturell’ meinen wir eine
mit der Wut und dem entschiedeneindividuellem Leid und o6ffentlichen Situation, wo ein Mitglied einer
Wunsch des Opfers nach Rache unreignissen aufzuzeigen, besonders dodthnischen Gruppe einen Prozel3 oder
ausgleichender Gerechtigkeit identiwo Menschen nichts Uber ihre Vereine therapeutische Intervention in Gang
fizieren und auch damit, die Téater voligangenheit hdéren oder daran erinnegetzt, die ein Mitglied einer anderen
blRRen zu lassen. Warum sollten sie sserden wollen. Seelsorgerliche Betreuegthnischen Gruppe in die Lage versetzt,
davonkommen? Es rief in uns Ersehen sich der Herausforderung gegenine hilfreiche Entscheidung zu treffen.
innerungen wach an eigenen Schmeriiper, Rollen suchen oder erfinden z&iehe Jafar Kareem und Roland
an den Wunsch, in Erfahrungen vomiissen, um mit solchen Situationenhittlewood (Eds.), Intercultural
Verlassensein, von Zuriickweisung, vommgehen zu lernen, wo Menschen, di€herapy: Themes, Interpretations and
Abwertung akzeptiert zu werden. Abesich weigern, Warnungen zu beherzigen,

1
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Publications, 1992, p. 11. Identity in Postmodern Family Thagy”.
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Abuse of Power", in dem er zwei FalleGender”. Dulwich Centre Newsletter
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und Tatern von MiRbrauch im haus- Smith, Jr., Archie (1982The Rela-
lichen Umfeld portratiert, diese beitional Self: Ethics and Therapy from a
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David W. Augsburger den Unterschied
zwischen Sympathie, Empathie und
Interpathie so herausgearbeitet: ,Bei der
Interpathie ist es im Proze3 des Ver-
stehens und ,Mitfiihlens' erforderlich,
dalR man fir eine zeitlang glaubt, was der
andere glaubt, die Dinge so sieht, wie
der andere sie sieht und so bewertet, wie
der andere sie bewertet".
" Stuart Turner stellt in seinem Artikel
"Therapeutic Approaches with Survivors
of Torture" fest: ,Erst wenn der
Therapeut oder die Gruppe sich ein
umfassendes Verstandnis des sozialen
und politischen Kontextes ihrer Arbeits-
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die ideologischen Bedurfnisse ihrer
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Kareem / R. Littlewood (Eds.), op. cit.,
p. 167.
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sorge, Beratung, Verkindigung oder
einer anderer Gestalt, das sich mit dem
menschlichen Verlangen nach Freiheit,
Respekt vor sich selbst und Respekt vor
Ronaldo Sathler -Rosa anderen trifft. Bedeutsam ist ein
pastorales Handeln, das die Bedirfnisse
nach Arbeit, Wohnung, Ausbildung und

PaStoraleS Handeln in pOStmOdernel‘ all die vielen Weisen, wie verschiedene
. Menschen nach Sinn und Wert ihres
ZEI'[ Leben suchen, anerkennt und unterstitzt.

Solide pastorale Arbeit hat uns dem-
gegenuber also an die ,irdische” Realitat
eine brasilianische Perspektive zu erinnern, sie muf den Perspektiven,
den Hoffnungen und dem Einsatz der
Menschen, die fir eine Welt der Ge-
rechtigkeit und Hoffnung kdmpfen, eine
unachst mochte ich mit Ihnen bewurde. Einige der Grundziige dieser sBasis geben. Das ist keine Verfalschung
denken, daf ,postmoderne Zeit* albezeichneten Epoche sind: des Spirituellen, sondern Ausdruck eines
Wort, Idee oder Vorstellungsbereichi Die elektronische Technologie, dieGlaubens, der geschichtlich inkarniert
vage und schlecht definiert ist. Handeltlas tégliche Leben mit Information,jst.
es sich hier nicht eher um einen étdiinterhaltung und einer Vielfalt von
d’'esprit als um ein wissenschaftlichDienstleistungen Gberzieht. In dieseywir miissen immer daran denken, daR
begriindetes Konzept? Nach Auskuntistorischen Ubergangszeit haben wir agie Personlichkeit eines Menschen stark
eines brasilianischen Autors (J. Santospehr mit Zeichen und Symbolen als miurch seine Umgebung geformt wird.
1986) bezieht sich die Bezeichnungler Wirklichkeit selbst zu tun. Manner und Frauen sind aber auch von
JPostmoderne” auf die Veranderungem Im Bereich der Okonomie verfiihrtinrem Glauben oder ihrem religidsen
in der Wissenschaft, der Kunst und dedas postmoderne Klima das Individuungrbe stark gepragt. Beides, der Glaube
hochentwickelten ~Gesellschaften sezum neuen ,Idealwert’ des Konsumsund die geschichtlichen Umstande, iiber-
ungefahr 1950. Die metaphorischee,G Die Einkaufszentren sind die postiagern sich im Leben und sollten ver-
burt’ des recht vagen Konzepts Bosmodernen Altare, vor denen wir anbeterpunden werden, um eine pastorale Ant-
moderne fallt zusammen mit den Das Postmoderne droht sich inwort auf die geschichtliche Realitat zu
radikalen Umbrtichen in der ArchitekturLebensstilen und Weltanschauungen Zérmen und auszubilden. Relevantes
und mit der Einfuhrung von Computerrverkérpern, die zum Nihilismus undpastorales Handeln stellt beide Pole in
in den 1950er Jahren. Die Verdamit zum Verlust von Wert und SinnRechnung.
anderungen in der Architektur sind Ausim Leben fuhren. Die Isolation des EinDiese beiden Achsen (Glaube und
druck veranderter Vorstellungen voreelnen, oder Individualismus, KonsumeGeschichte, oder Tradition und Situa-
Raum, Schénheit und Nutzen, wahrendsmus und Hedonismus, sind di&ion) zeigen, daR ,Theologie uns vara
die ,Geburt' des Computers nicht nur dieSsymptome dieser Krankheit. In diesegeht und uns folgt*. Pastorales Handeln
Art und Weise unseres Arbeitens un&ituation haben die Menschen die WahiuR, in der Praxis wie in der Theorie,
Spielens, sondern auch viele unser@ntweder ein ,strahlendes Kind“ zu werpeides in Betracht ziehen: Die Hingabe
Bilder und Metaphern veranderte. Voiden, extrovertiert und gut angepal3t afles Menschen an das Geheimnis des
der Einfuhrung des Computers stelltélie Technik, oder ein ,melancholischeiGottlichen - den Glauben -, und sein
man sich den menschlichen Verstandndroid“, ein Individuum  ohne Ausgeliefertsein an die Macht, die Be-
bildlich als eine unglaublich komplexeGeschichte, von der Techno-Wissenschrankungen und Unsicherheiten des
Maschine vor - darin spiegelt sich dieschaft versklavt. Lebens, das Tag fiir Tag gelebt wird.
Macht der Maschinen seit der Pastorales Handeln hat nicht nur das
industriellen Revolution. Seit EinflhrungHat pastorales Handeln in postmodernenaterial der Bibel und der Tradition zu
des Computers stellt man sich nun defeit noch einen Sinn? Ich will ver-untersuchen, sondern auch das, was die
menschlichen Verstand bildlich alssuchen, eine Antwort auf diese Frage zgixistentielle Antwort auf das Gottliche
Computer vor. Vielleicht hat auch diefinden, indem ich zunachst eine andergder die ,kreative Deutung der Exis
Pop-art das Konzept der Postmoderrierage stelle: Welche Art von pastoralengenz* (P. Tillich) bedingt. Nach Tillich
mitgeformt, ist dieser neue Trend deHandeln wére sinnlos? ist die ,Situation“ oder der Kontext eine
Kunst doch ein Ausdruck flr unserdch mochte einige Eigenschaften dessegxistentielle Bedingung der Glaubens-
gewandelte Vorstellung von Farbeanfihren, was ich flr bedeutungslosesrfahrung®. Unter ,Situation versteht

Raum, Schénheit und der Notwendigpastorales Handeln halte: Tillich den jeweiligen Bezugsrahmen, in
keit, immer wiederden ,Status Quo“ zu i Eines, das an den legitimen Erwardem sich Deutung und Ausdruck auf
Uberschreiten. tungen von Menschen vorbeigeht; wissenschaftlicher, politischer und ethi-

Die Idee der Postmoderne verbreitete Eines, das eine ,transzendente® Spirischer Ebene volizieht (R. Josgrilberg).
sich dann, als sie Ende der 1970er Jahiealitat ohne existentielle Konsequenzeper unveranderliche Auftrag von Seel-
im Bereich der Philosophie aufgegriffen vermittelt; sorgerinnen besteht darin, die christliche
i Eines, das mit den gegenwartigeBotschaft immer wieder den verander-

Dr. Ronaldo Sathler-Rosa: geschichtlichen Entwicklungen nicht imlichen  geschichtlichen Bedingungen

Professor fur Prakt. Theologie uni Einklang steht. einzupassen. Oder mit anderen Worten:
Président der Methodista-Hochschule Relevant dagegen ist solch ein pastoralgge immerwahrende Aufgabe pastoralen
Sao Bernardo da Campo (Brasilien) ~ Handeln, sei es nun in Form von SeeHandelns ist es, den ununterbrochenen
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Prozel3 menschlicher Suche nach Sinn zu

unterstiitzen, nach Sinn auf einer

Lebensreise, die uns durch Umbriiche,

Verzweiflung, Schmerz, fehlende Ge-

rechtigkeit und Krankheiten fihrt. Ursula Pfafflin

Ich wiirde gerne einige entscheidende

Fragen skizzieren, die meines Erachte ; ;

fur den Tatigkeitsbereich, auf den wi:Zurn Begrlﬂ: des Wlssens

uns spezialisiert haben, und fiir beruf;

liches pastorales Tun in unserer ,,postln MOderne Und POStmOderne

modernen Zeit* entscheidende Themen

sind:

i Die alte Spannung zwischen ,Ereig Ein Arbeitspapier

nis“ und ,Institution” (L'institution et

'evénement, J. Leuba). Aus dieser

Spannung erwachsen die Ablehnung und

die Vorwiirfe gegeniiber der insti-Was heif3t ,postmodern‘? mehr die Erkenntnis durchsetzt, daf3 jede
tutionellen Kirche in unserer verwirrten Interpretation der Wirklichkeit eine
Zeit. Wie ich es sehe, wird pastorale®er Begriff kommt urspringlich aus derkonstruktion ist und damit nur eine
Handeln auch weiterhin mit dem RufArchitektur und bezeichnet einen BauErzahlung neben vielen anderen, die
vieler nach einem ,Glauben ohne digtil, der den der Moderne ablést, welchemicht einen ausschlieBlichen Wahrheits-
Institution Kirche* konfrantiert sein. durch Schulen wie das Bauhaus, durcinspruch erheben kann.

i Die Kritk an der Tendenz vielerden Schwerpunkt auf Funktionalitat,

Kulturen, in das ,Netz der techlp- Technologie etc. gekennzeichnet wurdé&ennzeichen der aufklarerischen
gischen Gefangenschaft* zu stolpertn der amerikanischen Soziologie sprichtradition der Moderne:

oder gar zu springen. Oder an der Diktanan von  postindustriellem,  post-Grundannahmen

tur des Computers und der Computeimodernem Zeitalter und meint damit die

industrie (oder sollte ich sagen: -induEpoche, die nach der ersten Halfte dieses 1. Die Existenz eines stabilen, zu-
strien?). Wir kénnen die Wichtigkeit derJahrhunderts eine Infragestellung desammenhangenden Selbstes im Besitz
Technik nattirlich nicht bestreiten. AbeiGlaubens an die Grundsétze der Aukiner Vernunft, die gegeniber Tieren
wir diirfen niemals vergessen, daRR dadarung mit sich brachte (Glaube an di&nd sog. primitiven Kulturen mit der
Wohl desMenschen(Schalom) das Ziel allgemein menschliche reflexive Ver-Fahigkeit privilegiert ist, Einsicht in ihre
pastoralen Handelns ist. nunft, die sich in einer stetigeneigenen Prozesse zu haben und in die
i Ganz wichtig ist ein Dialog mit dem Steigerung fortschreitend entwickelt,Gesetze der Natur*.

Bereich oder den verschiedenen Bewas in einer stédndigen Zunahme und 2. Verstand und seine ,Wissenschaft"
reichen der Okonomie, um die UnterWeiterentwicklung von Wissen, - Philosophie kann eine objektive, ver-
strémungen unserer postmodernen Zd@gchnischer Beherrschung der Natur unidliche und universale Grundlage fur

zu verstehen. ihrer  Tucken, in  wirtschaftlicher Wissen schaffen
Prosperitdat und vertraglich geregeltem 3. Das Wissen, das aus dem richtigen
Die Technik unterstiitzt unser taglichegusammenleben der einzelnerGebrauch des Verstandes erworben

Leben mit den verschiedensten AppaVenschen und ganzer Volker zum Auswird, ist ,wahr®. z.B. wird solches
raten und Dienstleistungen - Apparat@ruck kommt). Grundlagen der aufWissen etwas Reales und Unverander-
und Dienste, die die ganze Skala aldarerischen Moderne sind z.B. Hegeléiches (allgemeines) Uber unseren Geist
decken vom Absurden und Unsinnigef®hanomenologie des Geistes, welche disd die Struktur der natlrlichen Welt
bis zum Lebenrettenden und Effizientengesamte Menschheitsgeschichte als eineprasentieren

All diese technischen Apparate und>eschichte des sich entwickelnden 4. Vernunft selbst hat transzendente
Dienstleistungen, welcher Art auchGeistes erfalst, oder Kants Philosophiend universale Qualitaten. Sie existiert
immer, bieten aber von sich aus keinefler praktischen Vernunft, in welchemunabhéngig von der kontingenten
ethischen Wert, keine Moralitait undGrundsatze fir das verninftige VerExistenz des Selbst (z.B. korperliche,
keine Spiritualitat an, die Uber einerhalten aller Menschen entwickelthistorische und soziale Erlebnisse beein-
impliziten konsumeristischen Hedoniswerden. Das Wort postmodern deutet afiussen nicht die Struktur der Vernunft
mus hinausginge. Vielleicht aber haglal® sich nach dem Erleben zweier Welbder ihre Kapazitat, zeitloses Wissen zu
eben dieser Mangel eines inneren Wekriege und anderer Brichigkeiten in deproduzieren)

tes, dieser Hedonismus, unserem Lebd@foRen Annahmen der Moderne eine 5. Zwischen Vernunft, Autonomie und
die Atomgefahr, 6kologische KatastroSkepsis gegen alle Versuche einstellEreiheit gibt es komplexe Beziehungen.
phen, Terrorismus, 6konomische Kriserdie Vielfaltigkeit des Seins, des Wissenshlle Anspriche auf Wahrheit und
politische Korruption, riesige Militar- des Handelns in einem gro3en SysterechtmaRige Autoritat sind einem Ge-
ausgaben, urbane Neurosen, psychischger mit einer groBen Erzahlung erricht der Vernunft oder des Verstandes
und spirituelle Unsicherheit beschertfassen zu wollen und dal3 sich immezu unterwerfen. Freiheit besteht in Ge-

Diese Technik, auf die ich hier sehr horsam fir die Gesetze, die mit den
allgemein und metaphorisch verweise — notwendigen Resultaten des richtigen
hat rationale Mittel, verfolgt damit aberDr. Ursula Pfafflin: ~ Gebrauches von Verstand (berein-
doch nur irrationale Ziele: Profit undProfessorin fir Praktische Theologie @ stimmen. (Wenn ich diesen Gesetzen
Macht (J.Santos). n  der Evang. Fachhdwschule Dresden  folge, gehorche ich dem besten, ber-
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geschichtlichen Teil von mir, meinemspielen* werden die wechiedenen dieses Wissens par excellence ist die

Geist, und daher bin ich autonom un&timmen zum Ausdruck gebracht undErzéhlung, das Narrative.

entfliehe einer bestimmten, nur konMacht vermittelt. 1. Die narrative Form erlaubt, die

tingenten (zufalligen) Existenz). Kriterien der Kompetenz der Gesell-
6. Wenn Autoritatsanspriiche in VertLaut Lyotard gab es bisher zweischaft, in der sie erzéhlt werden, zu

nunft fundiert werden, konnen dieModelle fir das Verstdndnis von Gedefinieren und andererseits, mit diesen

Konflikte zwischen Wahrheit, Wissensellschaft: die Leistungen zu bewerten, die in ihr

und Macht tberwunden werden. Wahri. Gesellschaft als funktionales Ganzewollbracht werden oder werden kénnen.

heit kann der Macht ohne Verzerrun@®. Gesellschaft als zweigeteilt. Wissen und Werte gehdren also zusam-
dienen. Umgekehrt kdnnen Freiheit und men.

Fortschritt gesichert werden, wenn WisZu 1. gehdren alle Ideen, die die Ge- 2. Die narrative Form gestattet inner-
sen im Dienst der Macht angewandsellschaft als organisches Ganze sehemlb ihrer selbst eine Pluralitat von
wird. z.B. heute im Modell des Systems: di&Sprachspielen. (Beschreibungen, Fra-
7. Damit wird Wissenschaft dasGesellschaft ist gleich einem sich selbgjen, Bewertungen etc.).
Paradigma fir alles wahre Wissentegulierenden System, nach dem 3. Die Erzahlweise gehorcht meistens
denn sie steht exemplarisch fur deiModell der Kybernetik oder der Bio-Regeln, die ihre Pragmatik bestimmen.
rechten Gebrauch der Vernunft. logie/Chemie. Der Zweck einesDie Sprechakte werden nicht nur vom
8. Sprache ist nur ein Medium, inSystems ist die Optimierung desSprecher, sondern auch vom Ange-
und mit welchem die Wirklichkeit globalen Verhéaltnisses seiner In - undprochenen und vom Dritten, von dem
reprasentiert wird. Es gibt eine Korres©Outputs, d.h. seiner Leistungsfahigkeitdie Rede ist, ausgefihrt (wechselseitige
pondenz zwischen Wort und Ding. Wissen wird hier in seiner FunktionBeziehung steht im Mittelpunkt, nicht
Zusammenfassend konnte man dieggesehen. (Diese Auffassung entspricldinseitige hierarchische Muster). Dieses
Denkweise stark kausalitatsbezogenicht dem Systembegriff N.LuhmannsWissen ist ein soziales Band.

nennerf fir welchen die Erreichbarkeit von 4. Die narrative Form gehorcht einem
Gesellschaft als Ganzheit nicht mehRhythmus, sie hat eine schwingende,
Postmoderne Denkweisen gegeben ist.) musikalische Eigenschaft. Der Akt des

Zu 2. gehoren Modelle, die einenVortrages ist wichtig, er ist verganglich.
Postmoderne Denkweisen sind deKampf innerhalb der Gesellschaft anVergessen ist ein Teil dieser Kultur.
konstruktiv, indem sie gegenitber obinehmen, wie z. B. der Marxismus mitGeschichten brauchen auch keine be-
gen aufklarerischen Annahmen skepder Analyse des Klassenkampfes. Wissonderen Prozeduren der Legitimation.
tisch sind und davon ausgehen, dal3 all®n bekommt hier kritische Funktion,
Wahrnehmung keine Abbildung dersolange das dualistische Modell nichinteressanterweise, sagt Lyotard, greifen
Wirklichkeit ist, sondern Konstruktion wiederum in ein totalitares einverleibtdie groRen Wissenssysteme der Moderne
ist, und daher keine objektive Wahrheitvird. letztendlich auch auf das Narrative
enthalt, sondern nur eine Erzahlundpie grollen philosophischen Systemeuriick, denn sie stellen sich als
neben vielen anderen sein kann. Soziageben den Praktiken des Wissens undeschichte der Entwicklung des Geistes
Kritik wird nicht mehr durch Philo- der Politik ihre Legitimation. (Hegel) oder der Antagonismen,
sophie untermauert, sondern wird Klassenkampfe (Marx) etc. dar. In der
pragmatischer, kontext-bezogen, un®ie Postmoderne ist nun anders geken®ostmoderne wird Wissen und seine
lokal. Der franzdsische Philosoph Jeargeichnet. Soziale Gemeinschaften schdiegitimation also plural, lokal und
Francois Lyotard ist ein Beispiel fUrnen in eine Masse individueller Atomemmanent. Legitimation fur Wissen und
Philosophie im postmodernen Verzu zerfallen. Aber es gibt ja keine vélligPolitik kann nur pragmatisch entstehen.
standnis. Er hat den Begriff in dieisolierten Selbste. Sie sind in einenWas die Gesellschaft zusammenhalt, ist
gegenwartige Diskussion von Philo-Geflige von Beziehungen gefangen, didas ,soziale Band“, viele Beziehwsig
sophie, Politik, Gesellschaft undallerdings noch nie so komplex undéaden, die sich verweben, Uber- und
sozialen Theorien eingefihrt. beweglich warerf. Das eben sind die untereinander durchziehen.
Nach Ansicht Lyotardsstellt sich, je Kennzeichen der Postmoderne: KomAber auch Lyotard kommt nicht ohne
mehr wir in die postmodernen Formerplexitat, = Beweglichkeit, unzahlige soziale Kritik an der Entwicklung der
der Wissenlubermittlung durch MedierKommunikationskreislaufe. Der sprach-Gesellschaft aus, er kritisiert die Ent-
gehen, in das Zeitalter der Informatik]iche Aspekt der Gesellschaft wird alsavicklung, in der alles einem Pragmatis-
die Frage: Wer entscheidet, was Wissemmer wichtiger. Ein Kennzeichen dermus und der Effizienz unterworfen wird
ist, und wer weil3, was es zu enttebenserfahrung der Postmoderne i¢tvas sich durchsetzt und wirkt, steht im
scheiden gilt? Also ist die Frage desuch, dal3 etwas eintritt, womit man nich¥ordergrund).
Wissens im Zeitalter der Informatikgerechnet hat (Ereignishaftigkeit, Kon-
mehr denn je die Frage der Regieruntingenzerfahrung). Feministische Kritik
(oder der Macht).
Denn, wenn es keine allgemeingtltigen Bezug auf das Wissen bedeutet daBeministische Kritik an den Ansétzen
Kriterien mehr fur alle gibt, sonderndald Wissen sich nicht auf Wissenschafiostmoderner  Philosophen  spricht
nur noch verschiedene Stimmen imeduziert, nicht einmal auf Erkenntnisdiesen Punkt an, dald mit der Kritik an
einem Gemisch von Diskursen, dann istVissen kann sich auf ldeen ausweiteallen Meta-Erzahlungen oder philo-
die Frage natirlich, welche Stimmernvom Machen-Kénnen, Leben-Kdénnensophischen Systemen die Mdoglichkeit
setzen sich durch und behaupten, didéren-Kénnen. Die Entscheidung, waginer zusammenhangenden Gesell-
wichtigsten zu sein? In dieser Frag&Vissen ist, und was ,gut ist, h&ngtschaftskritik ausgeschlossen  wird.
spielt natirlich die Sprache eine entvom Konsens derer ab, die die KultuDemgegeniiber machen feministische
scheidende Rolle, denn mittg/Sprach eines Volkes ausmachen. Die FornfPhilosophinnen geltend, daR es zu be-
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denken sei, warum dies gerade in desich auf die Erzahlungen der hebra-
Moment der Geschichte passiert, in defschen Schriften und erweitern diese). Je
Frauen und andere, bisher marginatablierter das Christentum wurde, desto
lisierte Gruppen und Volker ihre eigenemehr entwickelte es ,grolle Erzadh
Gesellschaftskritik entwickeln. Sexis-lungen®, phibsophische Systeme, die
mus, Rassismus, Klassismus bedurfggden Glauben® in ein System zu fassen
einer umfassenden Analyse und Kritikversuchten. So wird Theologiegeschichte
Frauen aus verschiedenen Wissemft als die Geschichte groRer theo-
schaftsbereichen und Kontinenterogischer Manner wie Augustin, Thomas
haben auch nach neuen Paradigmesn Aquin, Luther, Calvin, Karl Barth,
sozialer Kritik gesucht und auch aufDietrich Bonhoeffer und Rudolf Bult-
den historisch bedingten, kontingentermann, Eugen Drewermann etc. dar-
und lokal bedingten Charakter bisgestellt. Dariiber werden oft unzahlige
heriger ,Wahrheiten* afmerksam andere Traditionen vergessen wie die
gemacht. Sie wurden dazu durch dienystische, die monastische, die Tradi-
Anforderungen politischer Praxis getion von Frauen und nicht privilegierten
bracht. Die Gefahr besteht natirlichMenschen. Diese Geschichte der Theo-
dalR feministische Theorie wiederum zipbgie wird heute auch von verschiedenen
einer ,Metatheorie* wird, z. B. einer Ansatzen her neu geschrieben, z. B.
groBen sozialen Theorie der Geschichts{idamerikanische und nordamerika-
der Gesellschaft, der Kultur und denische Befreiungstheologie, feministi-
Psychologie oder der Theologie, diesche Theologie, ,womanist theology’,
wiederum Ursachen universal aufdeckiinjung-Theologie, afrikanische Theo-
und dabei kulturelle, religiose, sozialdogie, 6kologische Theologie etc.; Theo-
Bedingungen anderer Lander, anderdogie nach der Shoa, post-Holocaust
Frauen nicht beachtet. (Hier findefTheologie.

derzeit eine spannende AuseinandeWas also ware postmoderne Theologie?
setzung zwischen weilen westlichen

Frauen und Frauen anderer ethnischer

Herkunft, zwischen Ost- und West-

Frauen, Nord- und Sid-Frauen stattAnmerkungen

Auch unter Feministinnen gibt es An-

satze, die eine grundlegende Natur von ! Nach: Jane FlaxThinking Frag-
Frauen und Mannern annehmen, alsments, Psychoanalysis, Feminism, and
von einer Essenz ausgehen (UnteRostmodernism in the Contemporary
schied z. B. zwischen franzédsischeiWwest (University of California Press,
und nordamerikanischen Feministin1990), dort vor allem S. 30. Vgl. auch

nen). Jane Flax, Postmodernism and Gender
Relations in Feminist Theory, in: Linda
Postmoderner Feminismus halt zwar ad. Nicholson Feminism/Post-

Gesellschaftskritik fest, aber auch daramodernism New York und London:

daR diese nicht universalistisch seilRozutIedge, 1990.

kann. |Ihr Ansatz ist eher interkulturell, < Flax in: Nicholson (op.cit.), S. 41f.

die verschiedenen Kontexte, die Kom- * Jean-Francois LyotardDas Post- Seelsorge
plexitat sozialer Identitat beachtend. Zieinoderne Wisserhg. v. P. Engelmann,

ist nicht, nur Sexismus zu analysiereiVien: Passagen Verlag, 1994

und zu verandern, sondern auch den “Lyotard, S. 55. n und Beratung
Zusammenhang zwischen Geschlechter-

beziehung, Klasse, ethnischer Zugeho-

rigkeit, sexueller Orientierung, Religion |m
etc.

Theologie
| Spannungsfeld
Theologie bedeutet das Reden von Gott

oder das Denken uber Gott. Was be-
deuten die obigen Ausfuhrungen in I

Bezug auf die Geschichte der Theo- VerSChIedener
logie? Auch hier kdnnen wir eine dhn-

liche Entwicklung finden:

Die Urspriinge liegen in narrativen KUIturen
Ansatzen. Die Bibel ist eine Sammlung

von Geschichten, die innerhalb der

Bibel selbst als solche verstanden

werden (z .B. die Evangelisten berufen
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normalerweise nach westlichen Model-

len und Methoden gelernt haben, da die

moderne Seelsorgebewegung gréRten-

teils im Westen entstanden ist) missen
Robert Solomon sich der kulturellen Gegebenheiten und
Fragestellungen besonders bewuf3t sein,
wenn sie im jeweiligen asiatischen
Kontext arbeiten.

Pastorale Beratung im asiatischen
Kultur  hat mit Grundannahmen
KOnteXt (beliefg, Werten, Gebrauchen und

Institutionen zu tuh Man kann zwar
bestimmte Aspekte der Kultur ausfindig
machen, die Uber Kulturen hinweg
ch danke den Organisatoren diesdndonesien, die Philippinen, Brunei,allgemein zu sein scheinen, aber es gibt
Konferenz fir die Einladung, diesesThailand, Kambodscha, Laos,auch Besonderheiten in jeder Kultur in
Papier zu prasentieren. Lassen Sie midlyanmar und Vietnam umfalt. Dieseiden eben genannten Bereichen - und
zundchst einige Bemerkungen zufeil der Welt ist 6konomisch geseherliese wirken sich darauf aus, wie Seel-

Themenformulierung machen: eine schnell wachsende Region, obwoRjorge und Beratung verstanden und
es gleichzeitig viele schwere Problemeusgeiibt wird.
Kontext oder Kontexte? gibt. Grundannahmen haben damit zu tun,

Singapur ist ein Land mit vielenwie Wirklichkeit verstanden wird. Sie
Man mufld bedenken, dafl Asien viel®6lkerschaften, Kulturen und Reli-helfen, die Sichten der Welt zu formen
verschiedene Kontexte umfal3t. Asien iggionen. Es gibt vier offizielle Sprachenund sind ,hermeneutische Siebe*, durch
ein groBer Kontinent, der sich vonund chinesische, malaiische, indischg@ie Erfahrungen interpretiert und an-
Afghanistan (falls man den Mittlerenund eurasische Gemeinschaften zusatgenommen werden. Wenn es in einer
Osten ausklammert) bis zu den &uRRerstéinh zu anderen Minderheitengruppenkultur einen starken Glauben an Gei-
Regionen Sibiriens im &stlichen RuBBlandts ist also ein interessanter ,Schmel ster gibt, dann wird das ein wichtiger
erstreckt. Es gibt mindestens 26 Landdregel” von unterschiedlichen KulturenTejl der Weltsicht und muR deshalb
in dieser Region. Wenn man demnd Menschen. In diesem Sinne bin ickon dem /der Seelsorger/in in Betracht
mittleren Osten einbezieht erhoht sicliroh, hier zu sein, da ich einige Aspektgjezogen werden.
die Zahl auf etwa 45. Mehr als 60% deder reichen Vielfalt Asiens darstelle. Werte haben damit zu tun, was wir
Weltbevdlkerung leben in Asien. Derlch lehre an einer theologischen Hochwertschatzen. Kulturen kénnen unter-
Kontinent hat eine reiche Vielfalt vonschule und diene gleichzeitig als Pastaichiedliche Werte haben, obwohl es
Kulturen, Sprachen, Landschaften, Relif,associate pastor”) in einer tamilischerauch Ahnlichkeiten Uber Kulturen
gionen, Lebensstilen und Wirtschaftsmethodistischen Kirche, in der Gotteshinweg geben kann. Unsere Werte
formen. In diesem Sinne kann ich Asiemienste in Englisch und in Tamilischpeeinflussen die Art und Weise, wie wir
nicht angemessen reprasentieren. Wabgehalten werden. Meine Lehrtatigkeipestimmte Dinge oder Ziele verfolgen,
ich darstelle, kann also langst nicht digeht bis hin zu einigen Kirchen undund sie bestimmen, wie wir reagieren,
Vielfalt und die Weite der unterschied-christlichen Organisationen in Singaputvenn wir unsere Ziele nicht erreichen
lichen asiatischen Gegebenheiten unahd dariiber hinaus in der Regionkgnnen oder wenn wir verlieren, was
Zusammenhange umfassen. TrotzdemulRerdem habe ich auch Gelegenheilvir wertschétzen. Seelsorge kann ohne
ich bin ein Asiate, ich lebe und arbeite irBeelsorge mit Gemeindegliedern, Studie Kenntnis kultureller Werte nicht
Asien. Deshalb will mein Papier ent-denten der Hochschule, Pastoren unsiifreich ausgeiibt werden.
sprechend meinem Wissen und meinemderen, die zu mir geschickt werdengebrauche haben damit zu tun, wie wir

Erfahrung versuchen, einige Aspektauszuiben. Dinge tun. Kulturen entwickeln Weisen,
meiner eigenen Umgebung sowie auch Dinge auszufilhren, und zwar auf
anderer asiatischer Zusammenhéange individueller und gemeinschaftlicher

darzustellen, wobei ich begrenzt biN un aber will ich in meinem PapierEpene. In bestimmter Hinsicht be-
durch meinen eigenen Kontext. einige Punkte ansprechen, die icRtimmen Gebrauche, was ublich oder
fur wichtig halte. Sie enthalten meineuniiblich ist. Was gebrauchlich ist, ist

Mein eigener Kontext eigenen Erfahrungen und Uberlegungemormal. Was im Westen gebrauchlich

sein mag, muf nicht im Osten so sein.
Ich lebe in Singapur, eine der kleinstedultur und Religion Wie aber wollen wir dann bestimmen,
Nationen Asiens. Es ist ein Inselstaat ob eine bestimmte Handlung oder Er-

von etwa 25 Meilen Lange und 15Wenn Asien erwahnt wird, dann istfahrung gesund ist oder nicht? Welche
Meilen Breite, mit einer BevdlkerungKultur ein wichtiger Gedanke, der soforfNormen verwenden wir? Dieses sind
von 2,7 Millionen Menschen. Die Inselin den Sinn kommt. Ich verwende digrragen, mit welchen sich ein/e Seel-
ist ein Teil der sudostasiatischerBezeichnung ,Kultur und Religion® sorger/in im jeweiligen asiatischen
Region, die solche Staaten wie Malaysiajeshalb, weil im asiatischen Kontext inKontext herumschlagt, da viele Texte
allgemeinen Kultur und Religion sehrzy Seelsorge und Beratung aus dem
eng verknupft werden. Die altenwesten kommen und notwendigerweise

Dr. Robert Solomon: Religionen Asiens haben die asiatischei Licht asiatischer Kulturen tbersetzt
Pastor, Dozent am Trinity Theologice Kulturen Uber Jahrhunderte gepraguund geandert werden miissen.
College Singpur. Seelsorger/innen und Berater/innen (die
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Institutionen machen deutlich, wie eineMenschen, die Hilfe beim Pastor wigtauschten. Ein Historiker, ein Freund
bestimmte Kultur sich selbst geordneauch bei bomohs’ suchen. Auf der von mir, brachte eine Uberlegung ein:
hat. Kulturen kdnnen unterschiedlichanderen Seite habe ich den Vorteil, da@iner der Griinde, warum die Japaner
sein in Bezug auf das Vorhandenseiith einer Vielzahl von Sichtweisen ausgro3e Schwierigkeiten haben, sich fir
oder Fehlen, die Starke oder Schwachggesetzt werde und ich die Probleme delie Gewalttaten wahrend des Krieges zu
die relative Wichtigkeit oder andereMenschen in neue Zusammenhangentschuldigen, kénnte moéglicherweise in
Aspekte von Institutionen. Beispielebringen kann. Realitait und Wahrheider Pietat der Kinder gegeniber den
von Institutionen sind Familie, Ge-werden wichtige Fragen in der SeelVorfahren liegen.

richtsbarkeit, Kirchen, Schulen, Ge-=sorge.

meindeverwaltung etc. Neben diesen eben genannten Frage-
Familie und Pietat der Kinder stellungen ist die Familie in Asien
gegeniber Alteren schnellen Veranderungen ausgesetzt,

viel schnelleren als die Familie im
Der beste Weg, auf Kultur und Seelbie Familie ist immer noch eine starkeWesten. Zehn groRe Veranderungen in
sorge zu schauen, ist, einige Fragénstitution in Asien, obwohl sie ander asiatischen Familie wurden in einem
stellungen zu bedenken, die ich fir digielen Stellen durch Modernisierungbekannten Werk zur Familie in Asien
Region, aus der ich komme, fiir relevantrbanisierung und Okonomisierung deswufgezahlt. Diese schlieBen ein: gleich-

halte. Lebens ernsthaft herausgefordert wircherechtigte Familienbeziehungen, Zu-
) Die Familieneinheit (ob Grof3- odernahme von Individualismus und Un-
Das Ubernattrliche Kleinfamilie) muf3 von Seelsorger/innerabhangigkeit, Auseinanderbrechen von

in Asien als sehr wichtig in BetrachtEhen, Verstadterung ustv.Seelsorge
In Indonesien ist der ,Glaube an Gott'gezogen werden. Auf der einen Seite ishul?3 diese Spannungen und Heraus-
der erste von funf nationalen Werterdie Familie ein wichtiger Gesichtspunkforderungen an das Familienleben
(pancasilg. Einige asiatische Landerfir das Wohlbefinden und fir die Entkennen. In  Singapur Ubernehmen
haben Staatsreligionen, vor allem destehung von Krankheiten bei MenscherRegierung und die grof3en Institutionen
Islam. Religion ist also wichtig im Auf der anderen Seite ist die asiatischeine aktive Rolle, Familienwerte und
asiatischen Kontext. Soziologen wid-amilie im allgemeinen vorsichtig, Familienleben zu gestalten.
John Clammer haben festgestellt, dal’3 professionelle Beratung aufzusuchen, die
Singapur und anderen asiatischelNlodelle von Familientherapie verwen-Scham
Landern durch die Modernisierung nichtlet, die im Westen entwickelt wurden.
solche Sakularisierungsprozesse enfamilienberatung wurde traditioneller-David Augsburger hat festgestellt, daf3
standen sind wie in westlichen Landernweise durch die ausgeweitete Grofasiatische Kulturen Scham-orientierte
Tatsachlich kam mit der Modernisierungamilie durchgefiihrt, obwohl in vielen Kulturen seietf. Dies mag eine zu grobe
gleichzeitig ein Wiederaufleben derStadten Asiens die GrofRfamilie geféahrVerallgemeinerung sein, aber ich denke,
asiatischen Religionen. In Singapur z. Bdet ist. An solchen Orten kann z.B. dienan kann doch sagen, dal3 Scham eine
ist der Buddhismus die am schnellsteKirche die neue GroRRfamilie werden undedeutende Rolle in asiatischen Kulturen
wachsende Religidn Seelsorge kann dort mit Uberlieferterspielt. Es hat Tendenzen gegeben,
Was im jeweiligen asiatischen KontexParadigmen durchgefihrt werden. Scham als negativ und als unwichtiger
bezogen auf die Beratungsarbeit vorliermit verbunden ist die Pietat derals Schuld zu betrachten. Ich sehe Scham
besonderer Wichtigkeit ist, ist der vorKinder gegeniber den Alteren, vorn einem positiveren Licht. Gesunde
Paul Hiebert sogenannte ,ausgeblendetdlem in den chinesischen KulturenScham ist taktvolle Scham. In der Ent-
mittlere  Bereich®. Dieser ,mittlere Diese Pietét ist eine wichtige Tugendvicklung von gemeinsamen Zielen und
Bereich* reprasentiert Uberzeugien und wird in verschiedenen Formen deWerten gibt sie Freiheit fiir das Wohl-
von der Existenz von GeisternAhnenanbetung (oder Verehrung, widefinden von Einzelnen und von Gesell-
Damonen, Gespenstern und wie sie umsanche sagen wirden) vollzogen. lischaften.
beeinflussen oder beschéftigen. Dieseneinem eigenen kirchlichen Kontext istGleichzeitig aber kann Scham jemanden
Bereich existiert zwischen dem Glaubedies eine groRe Frage geblieben. Solauch verkrippeln, indem er oder sie
an den Himmel und unseren Erfahrungeten Christen weiterhin die Ahnenanbeabgehalten wird, sich im Leben zu be-
des feststellbaren irdischen Lebens. ltung praktizieren? Ist dies ein Brauclwegen. Ein tiefes Schamgefihl kann
vielen asiatischen Bereichen, einder Kultur oder ist es ein religioserGrund genug sein, Suicid zu versuchen.
geschlossen solch entwickelte LandeRitus? Aus psychologischer Sicht kannDies ist vor allem in der japanischen
wie Japan, ist der ,mittlere Bereich“man fragen, ob die Pietat gegenubedbesellschaft der Fall. Der/die Seel-
lebendig und gut ausgebildet Alteren eine Weise ist, die Macht-sorger/in muRR sich tatsachlichen Sach-
Meine eigene Erfahrung ist, daf iclstrukturen der traditionellen Gesellverhalten mit einem Sensorium fir die
wiederholt Ratsuchende treffe, die aschaft aufrecht zu erhalten. ElternScham des Seelsorgesuchenden néhern.
Geister und Damonen glauben untbesonders aber die Vater, missen gBas ,Gesicht zu verlieren" ist in
fragen, ob ihre Probleme mit diesemwirdigt werden. Wie aber bringt manasiatischen Kulturen schlimm. Ich habe
Wesen zusammenhéangen. Dies hat micliese Pietat in Einklang mit der all-in der Seelsorge herausgefunden, wie
angeregt, meine Doktorarbeit Uber digemeinen Erfahrung des haesenden notwendig es ist, sensibel zu sein fur die
pastorale Antwort auf damonische BeVaters" und manchmal mit dem VaterBedeutung, die das ,Gesicht bewahren”
sessenheit in Singapur zu schrefbender Kinder miRbraucht? und das ,Gesicht verlieren* haben, um
Wie sollte ich als Seelsorger antwortenRirzlich war ein Seminar in Singapur,Menschen bei der L6sung ihrer
Ich sollte den ,mittleren Bereich® nichtin dem einige Menschen im Ruhestan®robleme zu helfen. Im Beratungsprozeld
ausblenden, sonst schaffe ich in meineihre Erfahrungen unter der japanischehin auch ich mir meines ,Gesichtes"
Fall ein ,geteiltes® Christentum mit Besatzung im zweiten Weltkrieg ausbewul3t.
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Ich habe Maoéglichkeiten personalergehdrig, nicht wenn sie unabhéngig istOkonomische Tiger und Drachen
Wachstums gefunden durch die ErViele westlichen Psychologien griinden

fahrung von kultureller Angleichung wiein einer Sicht von Erwachsensein, didéch selbst lebe in einer Region, in der die
auch durch Widerstand gegen die Kultumit zunehmender Unabhangigkeit zuWirtschaft sehr schnell wachst. Das
In meiner Region gibt es viele kulturellesammenhéangt. Die Folgerung daraus idteben wird immer starker durch die
Handlungen, die Masken- und Schatterdal? das, was in der einen Kultur al8Virtschaft bestimmt. Die Wirtschaft ist
spiele einbeziehen. Solche Erfahrungegesundes Verhalten (z. B. infir etliche Staaten Asiens zum
entdecke ich und weite sie als Seelsorg#alifornien) angesehen wird, in einemwichtigsten Lebensmuster geworden.
aus wie auch durch Konzeptionen eineanderen (z. B. in China) als ungesunWie beeinflut dies die Menschen? Ein

.Damonologie der Msken“ und éner betrachtet wird. sichtbares Zeichen ist der wachsende
,Theologie des @sichts™*. Strel3 im Leben, der durch die schnellen
Die Welt als Dorf Veranderungen und das Tempo entsteht.

Die Menschen arbeiten mehr Stunden,

(SIR: Smooth Interpersonal Der Diskussion Uber kulturelle Beson—Sie sind apgespanpt und_ gestreft, sie
haben wenig Zeit fur Beziehungen und

Relationship) derheiten muB3 der Trend von allgemei i . 9=

nen kulturellen Ausformungen, wie si¢ amilienleben. In ~vielen asiatischen
Als ich auf den Philippinen studierte,Medien und Technologien schaffenLandern nehmen d"|e sozialen M|Bst.a.mde
wurde ich in das Konzept von SIRgegeniibergestellt werden. Viele Teil@Y: Zusammenbriiche von Familien,
(Sanfte interpersonale Beziehung) einAsiens sind fiir Modernisierungen undtha"‘g'gke't von _Drpgen, _Selbstmord,
gefiihrt. Dies ist ein Hauptwert in derdie Massenmedien, die aus dem WestdpEWalt und Prostitution weisen darauf
Filipino-Kultur. Tatsachen und Ge-kommen, offen. Der japanische Schrift- n. . . .
rechtigkeit sind nicht so wichtig wie dersteller nennt das Ergebnis die- "€ andere Frage ist, wie das soziale
Hauptwert der zwischenmenschlichepKalifornisierung des Geschmacks® mit mfeld d|_e Mensc_hen festiegt und formt.
Harmonie. Gemeinschaftiiche Harmonigemeinsamen kulturellen Idolen und" den wirtschaftiich aufstrebenden Ge-

und Ubereinstimmung in der GruppeBildern in verschiedenen ZusammenS€lischaften wird ~der Mensch = zu-

werden auch in der chinesischen Kultunngen: Nike Schuhe, Levi Jeans, Winléhmend als tchtiger Arbeiter und als
hoher bewertet als Auseinandersetzundows 95, Mr. Bean, Michael Jacksonre'Cher Kon§ument geseh_en. Ch”StE?pher
Ein nationaler Wert in Singapur ist dieCoke usw'® Es kénnte tatsachlich soLaSCh hat_ Uber das ,kleine Selbst® als
Entscheidungsfindung durch Konsensein, daR Teenager iiber die KuItureErOd.”kt eines Musters, daghvom Markt
anstatt durch Streit und Konfrontatién hinweg sich untereinander mehr glei2eStimmt wird, geschriebén Er hat

Seelsorge in Konfliktsituationen wird einchen als ihren eigenen alteren Anger-eCht und ich glaube, daB ich als Seel-

solches kulturelles Ethos im Sinn behoérigen. Ich habe das Geflhl, dafl3 da orger damit konfrontiert bin,_ solc_he
estlegungen des Menschen im Licht

halten. was in der einen Kultur geschriebe ) .
dessen zu bewerten, wie ich menschliche

wird, zunehmend auch Wert und Be:

deutung in vielen anderen Kultureanrde und menschliches Personsein von

gewinnen wird. elne{ rt]heologlschen Anthropologie her
Ich lebe mitten in diesen Gegebenheitel{S'S'€"€:

; wo es eine Wiederbelebung von tradio€f Markt ~zwingt = Menschen, als
Wilhelm Wundt, der Vater der moder- J tuchtige und doch leere Personen zu

nen Psychologie, sah die Basis adionellen Kulturen und gleichzeitig N inktionieren. Die Herausforderung fur
Psychologie in zwei Traditionen: denvachsende —Angleichung von allge, "o o~ = " " Gocol Sialle deut-
Naturwissenschaften und den Sozia@emen Kulturen aneinander gibt. Durct?ch ’

wissenschaften. Vom letzteren entstangassenmedien wie durch neue Techng=""
die Kulturpsychologie \6lkerpsycho-

nIogien werden neue Subkulturen unteer.{\rmut und Ungerechtigkeit
logie) oder die indigene PsychologieStUtZt lgnd tgesEchaffehn,_sto etwal Inttta)rn &
von der Wundt voraussagte, daR sie dﬁarao e etc. Es schent so, als ob wif

Sanfte interpersonale Beziehung

Eine asiatische Psychologie -
Asiatische Psychologien

iele Teile der asiatischen Gesellschaft

bedeutendere Psychologie in der Zukun eutzutage alle dieselben Wellen desind gekennzeichnet von Armut und

: " o nformationen reiten. e . .
sein wirdé®. In den asiatischen Ungerechtigkeit, ob es nun in einem
Kontexten wurden Versuche unter- Dorf in Bihar ist oder in einem kampong
nommen, solche indigene Psychologien in Kalimantan. In unserem College

zu entwickeln, etwa in Indiéh und in . . N . ) aben wir einige Studenten aus Nag-
anderen Landern. D:EESSISRSSSV\Z?;ZIic/?]SIGrr:\itmlfjsesniﬁland’ einem politisch eingeschrankten
Dies ist eine wichtige Entwicklung, weil (Gebiet Indiens. Im letzten Jahr muRten
sie wichtige Fragen stellt. Zum BeispieE éwei dieser Studenten nach Hause
basieren in der philippinischen Kultur uriickkehren, weil nahe Angehorige
die Auffassungen von Schamhiya), rch Malaria- und Ruhrepidemien
IIC\JAakri]kLsa_{na(SiCh h?'er[rg] L)eiter:atOder der gtarber’. Das Gesundheitssystem ist

enhrheit anzuschlielSen) unatang na . - : oo schlecht. Durch Korruption werden

: Kindersterblichkeit bei funf (auf tau->7 ="

loob (Dankbarkeit) alle auf dem KernSend Lebendgeburten), wahrend sie iE,”fsguter auf den Schwarzmarkt ge-

der kulturellen Werte, namlich auf . / racht und Geld wird in die eigene
kapwa (die Identitat, die mit anderenBangladesh bei 118 liegt. Das BrUttO:rasche gesteckt.

eteilt  wird¥.  Ein/e erwachsene/r'nland_PrOdUKt _in Sin_gapur ist zwanzig, < X . .
I%'I' i )1 . die ihre Identtamal hoher als in Pakistih Wie soll sich ein/e Seelsorger/in in
llipino Ist eine Person, die ihre Identita solchen Situationen verhalten? Wo man

mit anderen teilt. Eine Person ist am auf Korruption aus ist, wie kann man da
ehesten dann erwachsen, wenn sie zu- leiten? Welchen Rat kann man geben? In

ozialen Kontext beschéftigen. Auc
ier gibt es eine groRe Bandbreite. Di
Lebenserwartung in Japan betragt 8
Jahre, wahrend sie in Bangladesh n
50 Jahre betragt. In Japan liegt di
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einer Studie, die Korruption mitverbunden sind, mul3 man feststeller§chluf

(,Korruptionsmeter'f®, sind sechs derdaR dies iber Jahrhunderte im asia-

zehn korruptesten Staaten aus Asien. tischen Kontext schon immer so warlch habe Eindricke und Gedanken zu
Wie kann Seelsorge Menschen arBie ,stillen Therapien“ sind eine neueeinigen Fragen zusammengetragen, von
geboten werden, die unter Armut leiden®orm dieser Entwicklung. denen ich denke, dalR sie wichtig sind.
Sind westliche Modelle ausreichend3dedes Modell muR daraufhin untersuctBie kommen aus meinen Uberlegungen
Seelsorge muf3 in solchen Zusammenverden, wie es Probleme, die Helfendeand Erfahrungen. Ich lebe in einer auf-
hangen einen starkeren gesellschaftind den Vorgang des Helfens verstehtegenden Region, obwohl es dort auch
lichen Zugang sowie einen Zugang voitm asiatischen Kontext werden dieseiele Gefahren und Schwierigkeiten gibt.
sozialer Entlastung, sozialer Aktion undlurch Kulturen und soziale Faktoremls Seelsorger werde ich jeden Tag
sozialer Entwicklung suchen, da digeformt, wie oben dargestellt. Vielendaran erinnert, daf3 ich als ein weiser
Probleme gewohnlich im System liegen.Problemen wird ein UbernatirlicheNarr, ein verwundeter Heiler, als ein
Aspekt gegeben. Helfende werden ehelienender Seelenfihrer und als macht-
als weise Personen angesehen, nicht &dser Wundertater lebe und arbeite. Und
Experten. Der helfende Prozel3 ist adas geschieht in einer sich schnell
Der/die Seelsorger/in wird oft die ge_vielen Stel_l_en sehr direktiv. Diese Tatwandelnden Welt, wo Gut und Bose,
sellschaftiichen Gegebenheiten oder di%achen mussen erinnert werden, wer(nrdnung und Cha(_)s, Tod und Leben
gesellschaftiche  Tragheit in Frag an Modelle der Seelsorge schaffenebeneinander da sind.

stellen missen, ganz gleich ob in ein ill, die fur diese Kulturen relevant sind.
schnell wachsénden Wirtschaft oder i%n interessantes Phanomen im Westen

einer armen Nation. Es kann die RolléSt dié wachsende Popularitat der alter-

des/der Seelsorger/in sein, Gber di ativen Med|z|n" und die wachsende

Hilfe, mit der jeweiligen Situation fertig —ntauschung — dber  die — westlicheAnmerkungen

zu werden, hinauszugehen. Wenn der/dvkﬂed!z!n' In Singapur gibt es westliche .

Seelsorger/in bei der Einzelhilfe stehe gdlZl_n neber_l_ der trz_ad|t|onelle_n Vgl. den Willowbank Report on

bleibt dient er und sie einem un_chmessche%"r. Konnte es sein, daB_d|eGospe_I and  Culture, Lausanne

gesun’den und ungerechten Syste _e-_deutung der traditionellen Mt‘)gll_ch—Oczcasmnal Paper No. 2, 19_78, 7.

Die/der Seelsorger/in muB das sozial eiten des Helfens und Sorgens zunimmt John Clamr_n(_ar, Socplogy of

System selbst, das solche gesellscha uf Kosten der modernen professpnelleﬁmgapore _Rehglon (Singapore:

lichen Krankh’eiten hervorbringt und eratung unq Seelsorge (vergle!chbaﬁhopmen Publishers, 1991), Kap 5 und

Menschen durch Konsum oder Armufit dem Ruckgang der westlicher. )

entmenschlicht, in Frage stellen. modernen Medizin)? _E_dd|e C_:.Y.Kgo / Tong Chee Kiong,
Religion in Singapore (Singapore:

Ministry of Community Development,
Netzwerke 1995).

evor ich schliel3e, méchte ich zwei 4 baul Hiebert The FI f th
weitere Punkte kurz erwdhnen: ~ Moderne Seelsorge und Beratung ka aut riebert, ihe Flaw of he
%cluded Middle, in: Missiology: An

Prophetische Seelsorge

nach Asien, als Carl Rogers 1952 Jap i ' )
besuchte. Der erste Kurs in Seelsorgdiérnational Review10:1 (1982), 35-
wurde am Union Theological Seminary”’s

g; Tokio durchgefuhrt. Paul Johnso
e

Lernmodelle und Ausbildung

Vgl. z.B. Winston Davis,Dojo:

agic and Exorcism in Modern Japan
suchte Japan 1964 und gab der Se tanford, CA: Stanford University

orgebewegung in Asien den Ansto
: -ress, 1980).
966 wurde eines der ersten Bera-s Robert Solomon,Living in Two

tungszentren in Singapur ins Leben ge- ds:  Pastoral R i
rufen, das Churches Counselling Centr%vOr S~ Fastoral esponses 0
ossession in  SingaporgFrankfurt

981 wurde die Zeitschrift Bokkai Shlnrla.M.: Peter Lang, 1094).

Da ich in Asien arbeite, suche ich nac
brauchbaren einheimischen Modellen fu
Seelsorge und Beratung. Es gibt d
einige interessante Modelle. Ein Beispi
ist das Modell der ,stillen Thepie® in
Japan, Morita Psychotherapie etivé&ie
benltzt japanische Ideen und Methode ; "
atoralpsychologie) gegriindet.

; ; MU
zusammen mit westlichen Konzepte anach wurden . die  asiatischen Siehe dazu Rodney Henrfilipino

um ein eigenstandiges Modell vo irit World: A Challenge to the Church

: : : .Kongresse zu Seelsorge und Beratung S
B e e e lania (1982), okio (1964), New Del (2l OWF, 1956)

8 . . . .
N . . i : Siehe Bong Rin Ro (ed.Lhristian
fachen Raum zu flhren, wo sie a||elné1b986)’ M%%nlla (1989) und Bal (199-3)Alternatives to Ancestral Practices
PR P : gehalteri. Der sechste Kongref3 wird’ ™" “~"=> . o
ohne die Ublichen sinnlichen Anre|ze‘"i‘997 in Seoul sein. Kiirzlich fand eind.T@iwan: Asia Theological Association,
und Aktivitéaten bleibt. Der/die PatientlnK f fir Christliche Berat . 1985).
entdeckt hier seine und ihre Abhé&ngig- onférénz fur nstiiche beratung 1N~y Man Singh Das / Panos D. Bardis
: : : sien in Singapur statt, die von mehr al o )
keiten und auch die Dankbarkeit gegen- ; e?eds_), The Family in Asia(Boston,
tiber wichtigen Menschen. 00 Te|I_nehmenden besucht _ V\_/urd dne London: Georae Allen &
Vertreter/innen aus mehreren asiatisch Y, ' 9

N nwin, 1978), 419.
Eine interessante Tatsache, die ich e%_andern waren anwesend. 1 David Augsburger, Pastoral

: - S ist notwendig, daf3 noch mehr Ube ;
g;ﬂﬁngabg\"vighednas ;:ycehlgﬁ)g?ggeuf eelsorge im asiatischen Kontext nac}%aohulnfjelinﬁ. W A;crpssi p Cultlugrgg
Spiritualitdét in  den traditionellen gedacht wird. Ich wunschte mir noc chal? Ep o HESTISETTES 4
asiatischen Gesellschaften gibt. Im Lich'fn.ltzlhr as'ast'sﬁhﬁ Beltl&ég%_lén Theonéa- 11p§ieﬁe Christopher Nugem¥lasks of
der modernen westlichen Entdeckunge‘llt;I ung, Schritten, usblidung - un Satan: The Demonic in History

wie eng Psychologie und Spiritualita Uhrungspositionen. (London: Sheed and Ward, 1983), 2.
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12 Jon S.T.Quah (ed.)n Search of
Singapore’s National ValuegSinga-
pore: The Institute of Policy Studies,
Times Academic Press, 1990), chapt. 7

13 Siehe Uichol Kim / John W. Berry
(eds.), Indigenous Psychologies: ini
Research and Experience in CuItura{\IaIInI Arles
Context (Newbury Park, London, New
Dell4hi: SAGE, 1993).

Siehe z.B. D. Sinh&sychology in : : : :

a Thid world Country: The 1ndian VVEStliche Beratung im indischen

Experience (Newelhi: SAGE, 1986).
1p Siehe Virgilio G. Enriquez, KonteXt

"Developing a Filipino Psychology", in:

Kim and Berry (eds.), Indigenous ] ] ]

Ps%/chologiesop. cit. Probleme bei der Anwendung westlicher, insbesondere
° Kenichi Ohmae,The End of the non-direktiver Beratungsmodelle

Nation State: The Rise of Regional

Economies (New York: Free Press,

1995), 28ff.

" Angaben nacfrhe Economist Book -Person® und ,Selbst* im Hindus sehen ihr urspringliches Selbst
of Vital World Statistics (London: indischen religiosen Umfeld im Rahmen des universalen Selbst, einer
Hutchinson, 1990). fundamentale Einheit und hoéchsten

18 Christopher LaschThe Minimal Der grundlegende Konflikt bei einerBewuftheit, von der das Individuum nur
Self - Psychic Survival in TroubledAnwendung der non-direktiven Be-ein kleiner Funke ist. Das Selbst wird als
Times(New York: W.W.Norton, 1985). ratungsmethode nach Carl Rogers imin sich herausbildender Aspekt des

9 Siehe Robert Solomon, Epidemicdndischen religisen Umfeld ergibt sichWeltprozesses gesehen und nicht als
in Nagaland, inNewsletter of the Inter- aus dem unterschiedlichen Verstandnisine Substanz, die ihrer Art nach von
national Pastoral Care Network forder ,Person“. Nach der Auffassung vordiesem Weltprozel3 selbst unterschieden
Social Responsibility Spring-Summer Rogers ist die Person befahigt, Selbsware. Wie Radhakrishnan darlegt, sollte
1995, 16-17. verwirklichung zu erreichen, die Ver-man es weder blof3 als Abfolge von

20 50 berichtet vorThe Straits Times, nunft ist die letztglltige Entscheidungsgeistigen Zustanden, noch als irgendeine
Singapore, 26 August 1995. instanz, der Mensch der Gipfel desinveranderliche Wesenheit verstehen

2l Siehe David K. ReynoldsThe Evolutionsprozesses und die Realitd€ine Person ist kein abgegrenztes
Quiet Therapies: Japanese Pathways teder Bedeutung des Ubernatirlichemndividuum, das bestimmte Eigen-

Personal Growth (Honolulu: The Uni- Wird nicht in Erwagung gezogén schaften besitzt und das nach auf3en hin
versity Press of Hawaii, 1980), dortDiese ,reduktive Sichtweise®, so N.Szu seiner Umwelt in Beziehung tritt,
besonders Kap. 2. Vahia, ist begrenzt und vdllig ver-sondern die Elemente sind alle wechsel-

22 sudhir Kakar, Shamans, Mystics schieden vom ganzheitlichen Verstandseitig —miteinander  verknupft.  Ein
and Doctors: A Psychological Inquiryis der Person, wie der Hinduismus esenschliches Wesen ist kein losgelostes
into India and its Healing Traditions lehrf. Hindus glauben, daR keine Persomdividuum. Das Individuum und die
(Delhi: Oxford University Press, 1982)blof3 ein biologisches Produkt istWelt koexistieren und erhalten sich
fuhrt interessante Belege an, wie versondern eine Geschichte hat, die vigemeinsam, Gesellschaft und Umwelt
schiedene traditionelle Formen deweiter zuriickreicht als die biologischegehtren zur gleichen NafurMensch-
Heilens mit dem modernenWissenschaft selbst GemaR  den licher Fortschritt besteht demnach im
medizinischen und psychologisched/panishaden (den heiligen Schriften dewachsen des Bewul3tseins des uni-
Gesundheitswesen koexistieren kénnenHindus) hat eine Person drei wichtigerersalen Selbst, in der Suche nach

23 Eiur weitere Informationen sieheAspekte: Harmonie zwischen dem Selbst und der
Robert Solomon, "Pastoral Care ané@) die unbestandige Materie, aus der deémmwelt, im Aufbau einer Welt der Ein-
Counselling”, in: The Dictionary of Korper besteht, (b) das geistige Sein urigeit und der Harmonfe Die ent-
Asian Christianity (erscheint in Kiirze (€) die wahre Person, das ,reine, fur sichcheidende Fahigkeit der Person besteht
im Verlag Eerdmans, Grand Rapidsexistierende bewuf3te Wesen®, dadarin, durch eine kooperativ aus-
USA). n atman Das atman das ein Teil des gerichtete Anstrengung das Selbst mit

paramatman ist, ist im Korper ein- dem Ganzen zu identifizieren. Das
geschlossen. Es inspiriert den mensclebjektive Bestreben geht dahin, das
lichen Geist dazu, nach Befreiung zlberbewuBte zu erreichen, mit festem
streben. Sein Ziel ist es, dies&/ertrauen in die Fahigkeit des Einzel-
-phédnomenale" (fir die sinnliche rE nen, spirituelle Verwirklichung zu er-

fahrung bestehende) UmschlieRuntangen. Die Stufe des UberbewuBtseins
abzuwerfen und eins zu werden mit demwird beschrieben als ein Zustand, in dem

urspriinglichen Selbst das Selbst so umfassend wird wie die
Welt selbst und erkennt, dal ein Geist in
Dr. Nalini Arles: allen Sinnen und Korpern gegenwartig

Beraterin, Dozentin am United Theolc ist’ Das Ziel ist also, eine korporative
gical Seminary in Bangalore (Indien) ldentitat zu erlangen - und nicht der
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Individualismus  der non-direktivenerster Stelle. Das besagt, dal3 denotiviert ist, Hilfe zu bekommen, sowie
Methode nach Rogers. Einzelne fir die Gruppe oder fir dievon seiner Fahigkeit zur Selbstein-
Familie existiert. Auf den eigenenschatzung und Selbstkritik.
Naturlich gehéren zur menschlicherRechten zu bestehen, stért die soziale
Person Individualitdt und PersonalitatSolidaritat, Sicherheit und Geborgena) Im indischen Kontext gibt es eine
Individualitét, genannfivatman ist das heit. Obgleich die Macht, die von derstarke Motivation, Hilfe von den
Ergebnis der Wahrnehmung des Ichjoint familiy* ausgeiibt wird, ein Hin Altesten (Verwandten, Freunden, Nach-
(Ego), gemal der man seine eigenaternis flr persdnliches Wachstum seibarn und religidsen Funktionstragern)
Interessen von den Interessen anderkann, bleibt sie doch die Quelle, wound anderen Familienmitgliedern zu
unterscheidéf. Aber das wahre Selbst,Inder ihre Identitat finden. Verwandt-bekommen. Wenn man auRerhalb der
das im Korper eingeschlossea¢man schaftliche Bande geben den einzelneramilie Hilfe sucht, dann geht es darum,
darf nicht mit dem Ich (Ego) oder demGliedern ein Gefiihl der Geborgenheitwirtschaftliche Probleme zu erortern,
menschlichen Selbst verwechselt weiindem sich auf ihnen ein Netz wechselinformationen Utber Ausbildungs- und
den. Was ein Mensch aus dem Westeaseitiger Abhangigkeit und gegenseitigeArbeitsmdglichkeiten einzuholen, nicht
als Starke, Entschlossenheit und Bddnterstiitzung aufbaut. Das Selbst muBber um personliche Angelegenheiten.
stéandigkeit eines Individuums wertetjnnerhalb dieses Umfeldes verstanden
wird in Indien als Begrenztheit undwerden. Das Ego oder das Selbst ist fil) Die non-direktive Beratung geht
Trennung vom universalen Selbst aninder also immer bestimmt in der Be-davon aus, dal3, sobald echte Einsicht
gesehet. Hindus sagen, daR solctziehung zu anderen in einer gegebenarewonnen ist, sich die Selbstannahme
individuelle Entwicklung das Bewuf3t- Situation. Aus dieser Entwicklung einessteigern wird und die betroffene Person
sein des Ego forderashamkar Stolz auf flexiblen Selbst oder Edd ergibt sich realistischer und konstruktiver —mit
die eigenen Errungenschaften, was eineils Konsequenz, dal3 das Ego sicbebenssituationen umgehen wird. Die
dazu fuhrt, an einer Welt zu héngen, diselbst an die jeweilige Art der menschMdglichkeit, Einsicht zu gewinnen,

mayaist: illusionarer Schein. lichen Beziehungen oder Situationemangt nicht allein von der Unterstiitzung

und Systeme anpalt und sich adurch einen non-direktiven Berater ab,
Der Einzelne im Rahmen der Pflichten, Traditionen, Gewohnheitensondern gleicherweise von der Fahigkeit,
GrolRfamilie und Daseinsmustern entlang entwickellas eigene Selbst zu bilden, wahrzu-

die dem Individuum helfen, sich imnehmen wund kritisch zu betrachten.
In Indien gibt es noch viele andereBlick auf sein eigenes Ego-UmfeldEinigen Indern fehlt die Fahigkeit zur
religiose Gruppen - Muslime, Sikhssicher und stabil zu flhlen, solangé&elbstkritik. Erna Hoch meint, dalR eine
Christen, Zoroaster und andere - undr/sie mit diesen Mustern konform gehtverlangerte Phase der Abhangigkeit
jede hat ihre eigenen Vorstellungen voiwon Kindheit an hat man gelernt, davahrend der frilhen Kindheit die Ent-
der Person und von der Gesellschaft. BBeziehungen zwischen Familienmitgliewicklung klarer Ich-Grenzen ver-
ist schwierig, Verallgemeinerungen imdern durch die ihnen zugeteilten Rollemindert®. Analphabeten und Halb-
Blick auf die Beratung zu machen, didestimmt sind, so als Bruder, SchwesteAlphabeten aus einem landlichen
fur alle anwendbar waren. Trotzdem gib©Onkel oder Tante. Dies erstreckt sich aufebensumfeld sind Introspektion und
es eine gemeinsame indische Kultur undie gesamtgati (die Grof3familie oder Selbstreflexion nicht gewohnt. Selbst
ein allgemeines gesellschaftliches MuKaste). Jeder, der sich der Familie arwenn sie die Fahigkeit zur Selbstwahr-
ster. Das wird deutlich, wenn man dieschlie83t, bekommt feste Rollen zunehmung haben, ist die Selbstreflexion
Organisation der indischen ,jointgeteilt’® die gegenseitige, lebenslanggering. Spratt verwendet in seiner Unter-
family* (GroRRfamilie) untesucht?. Auch Verpflichtungen mit sich  bringen, suchung der indischen Personlichkeit ein
wenn die Art der Arbeitsteilung und diewelche besonders bei den grol3en FeieRreudianisches  Theoriemodell und
Pflichten innerhalb einzelner Familiender Familie und in Krisensituationenkommt zu dem Schluf3, dal3 die indische
unterschiedlich sind, je nachdem, wigum Tragen kommen. Solche VerPersonlichkeit narzistisch sei. Einer der
grof3 der Einflu3 der Verwestlichung undflichtungen haben sowohl gute als aucBriinde, die er daflr nennt, ist ein
Modernisierung ist, so gibt die Machtschlechte Auswirkungen. Man lernt, sicmegativer Odipuskomplex in der Vater-
dieser ,GroRRfamilie’ doch einen starkeran einen gegebenen Raum anzupasssohn-Beziehung, der eher zu Unter-
Rahmen vor, in dem die Altesten fiund seine Pflicht auszufilhren. Dasviirfigkeit fuhrt als zu Aggression, wie
Entscheidungen verantwortlich sind undlexible Ego ist eher bereit, sich anzuman sie bei Abendlandern findet. Das
Macht und Einflu3 ausiben. Auch impassen als sich durchzusetzen. In soltlemmt die Ausbildung eines Kkritisch
sozialen, politischen und wirtschaft-einem kulturellen System steht das Bdragenden Geistes und fordert statt
lichen Leben erweist sich dieses Mustediirfnis nach Unabhangigkeit und nacldessen die Unterwtrfigkeit gegeniber
als ein bestimmender Faktor. VerDurchsetzung der eigenen Rechte imutoritatert’. K.V.Rajan weist darauf
wandtschaftliche Beziehungen beispieldKonflikt mit der eigenen Auffassung deshin, dal’ die soziale Hierarchie, die auf
weise sind nicht beschrankt auf BlutsSelbst. Etwas zu tun, was den elterlicheRespekt und Gehorsam gegeniber den
verwandte, sondern werden auf di&rwartungen nicht entspricht, wirde alé\ltesten gegriindet ist, verhindert, daR

gesamte Kaste ausgedefint mutwillige Stérung der familidren Ein-man tUberhaupt irgendeinen Widerspruch
tracht angesehen und als Ungehorsa@@yRert, da jede widersprechende An-
Inder identifizieren sich selbst durch dieder schuldig macht. sicht, wie héflich sie auch immer vor-
Beziehung zu ihrer Familie, ihrer Kaste, getragen wird, Unsicherheit bei denen
inrem Herkunftsort oder ihrer Position.Selbsteinschétzung und hervorruft, die die Autoritdt innehaben.
Der Name, den jemand tragt, 143t seinderantwortlichkeit Das setzt den Teufelskreis unentwegt
Identitat erkennen. Anders als im fort, bei dem die, die einer Autoritét

Westen iblich, schreiben Inder ihreDie Wirksamkeit der non-direktivenunterstehen, ihren Vorgesetzten nicht
Dorf-, Familien- oder Kastennamen armBeratung héngt davon ab, dafl} jemandidersprechen und statt dessen ihre
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Zustimmung vorziehen. Selbstandigegleich neben den Eltern, den Altestenmerkungen
Denken und kreatives Tun werden vemnd Gott. DieGuru-shishyaBeziehung
hindert®. Das indische Erziehungs-beherrscht das Denken in der indischen ' Hurding, Pastoral Counseling
system neigt dazu, sich auf routineFamilie und ist die Grundlage der BeNashville: Abingdon Press, 1953, p 108.
méaRiges Lernen zu griinden, und veriehungen in Institutionen und Biros. ? Vgl. Vahia/Doongaji/Jeste, Value of
saumt es, kritisches Denken und eineie Altesten werden respektiert und nidPatanjali's concepts in the treatment of
Geist des Hinterfragens zu foérdern. Debeim Vornamen genannt. Die Ratpsychoneurosis" in: S.Aheti / G.Chrza-
Grund fur den Mangel, das Selbst zsuchenden haben Schwierigkeiten, imowski, New Dimensions in Psychiatry.
bilden, liegt in der Art, wie Inder die Berater/der Beraterin Gleichgestellte za world view London: John Wiley and
Gesamtheit des Lebens verstehen. In dsehen. Non-direktive Beratung geht vorsons, 1975, pp.294-297, 302f.
Jjoint family* sind klare Grenzen der Erwartung aus, daR der/die Be- ® P.Sankaranarayanan, "Human Per-
gesetzt im Sinne von Verpflichtungerrater/in Mdoglichkeiten aufzeigt undson, Society and State: The Classical
und Erwartungen. Wenn Spannungehefahigt, aber der/die Klient/in (der/dieHindu Approach”. In: P.D.Devanandan /
auftreten, lernt das Kind, sie hinzuRatsuchende) wird fir die Ent-M.M. Thomas (eds.)Human Person,
nehmen und mit allen Mitgliedern derscheidungen verantwortlich sein. EsSociety and State. A Collection of Es-
erweiterten Familie in Beziehung zugibt keinen Konflikt zwischen diesensaXs Bangalore: CLS, 1975, p.61.
bleiben. Das Kind reagiert auf einebeiden Erwartungen. Im indischen ° "The Conception of Man in Indian
Weise, die ganz und gar die ErKontext erwartet man, gegrindet aufhought", Religion and Societyol. X
wartungen der Familienglieder widerdas Guru-shishyaModell, daf3 der No. 3, September 1963, pp. 11-16.
spiegelt. K.V.Rajan bemerkt, daR ein¢ehrer fiihrt und der Lernende geleitet ® Ebd., p 18. R.C.ZaehneFhe Bha-
Person, die in solch einer Umgebungvird - wer zur Beratung kommt, bringtgavad Gita with a commentary based on
aufwachst, nicht die Fahigkeit besitztdiese Erwartung mit. Dem Guru odethe original sourcesOxford: The Clar-
das Leben in seiner Gesamtheit zu sehehitesten macht die Abhangigkeit desndon Press, 1969, pp 21f, 10f.
und bestatigt, daR diese gespaltershishya von sich keine Sorgen. Der °S Radhakrishnamntroduction to the
Existenz Menschen der Fahigkeit zutGuru wird solche Abh&angigkeit immerGita, London: George Allen and Unwin,
Selbstkritik beraubt. Sie entwickeln statwieder fordern. 1960, p.107; S.C.Thakughristian and
dessen die Fahigkeit, Widerspriche Hindu Ethics - Two World Religions
auszugleichen, so dalR Wissenschaft utd Akzeptanz: In Indien darf ein Unter-Compared,London: George Allen and
aberglaubische Vorstellungen nebergeordneter, als Zeichen des Respektshwin, 1969, pp.88f.
einander existieren konnén vor seinem Vorgesetzten nicht stehen ’ "The Conception of Man in Indian
oder sitzen. Dasselbe kann man auch iFhought", op.cit., p.18.
c) Das Treffen von Entscheidungeneiner Beratungssituation sehen. Akzep- ® S.C.Thakur, op.cit., pp.88f; Vgl.
Eine Entscheidung unmittelbar zu treffemanz mufd anders verstanden werden gsvami AhilanandaMental Health and
- das ist nicht die Art, nach der vielenach dem Modell von C. Rogers. DorHindu Psychology New York: Harper
Inder handeln. Je nach Problemvird Akzeptanz mit dem guten Ver-and Brothers, 1951, pp.12, 14-16.
konsultiert man  Astrologen, denhaltnis und dem Augenkontakt in Ver- ° P.Shankaranarayanan, op.cit., p.63,
indischen Kalender und die Zeit. In derbindung gebracht. In der indischerzaehner, op.cit., pp.11f, Swami Ahil-
Familien variiert das, abhangig von deKultur, &hnlich wie in der afrikanischenananda, op.cit., pp.18f.
Bildung, der Begegnung mit dem westKultur, geniigt es, daR eine Person im ° P.Shankaranarayanan, op.cit., p.62.
lichen Lebensstil und dem EinfluR, dergleichen Raum in unmittelbarer Nahe 'Ebd. p.63.
die Modernisierung auf sie hatteist, um Aufmerksamkeit anzuzeigen. Es *? Erna Hoch,Hypocrite or Heretic
Gleichwohl treffen manche eine Entgibt sehr wenig Augenkontakt. DirektesBangalore: CISRS, 1983, p.106.
scheidung, aber diese Entscheidung wirinstarren gilt unter Indern als feindlich ** S.S.Jayaram, "Adaptation of West-
zu Hause wieder verandert, je nach derand wird meistens zur Disziplinierungern Techniques to Mental Health in
wer dort die Kontrollinstanz innehat. gebraucht. Wie die Japaner, so veindia", in: Religion and Societypp.cit.,
meiden auch die Inder den Augenp.69. Vgl. P.D.Devanandan / M.M.
kontakt als ein Zeichen des Respekts. Thomas, Christian Participation in
Die Beziehung zwischen Berater Nation Building Bangalore: CISRS,
und Ratsuchendem c) In der non-direktiven Beratung ist1962, p.37.
die Beziehung auf die Zeit der Therapie ** K.V.Rajan, "Man, Society and
a) Beziehung: Der Berater/die Berateritbegrenzt, und es gibt sie nur im BlrdNation: A Psychanalyst's View" in
ist Katalysator und nicht Ratgeber, undles Beraters. Und selbst wenn sieluman Person, Society and State
in der non-direktiven Beratung begegnedariiberhinaus noch weiter besteht, hatp.cit.,, p.48; Sudhir KakarThe Inner
sich Berater/in und Ratsuchende/r alsie dann doch eine andere Form. Iforld - A Psycho-analytic Study of
Gleichgestellte. Solch eine Beziehunindischen Kontext bleibt die gegen-Childhood and Society in IndiaNew
hat nichts gemein mit dem Modellseitige Beziehung bestehen und wirdelhi: OUP, 1979, pp.111f.
Eltern-Kind, Arzt-Patient oder Pfarrer-nicht unterteilt in professionell’ und *° Sudhir Kakar, op.cit., p.112.

Gemeindeglied, das einhergeht mitsozial'. 1 Hoch, Hypocrite or Hereti¢ op.cit.,
tiefer emotionaler Bindung, autoritarem p.107.

Rat, unterwirfiger Hinnahme und " Ebd. pp.83-86 und Kapitel 8.
Fuhrergefolgschaft. Dies steht im 8 Devanandan / Thomashristian
Gegensatz zum indischen Verstandnis Participation, op.cit., pp.144, 173; Ra-
der Beziehung Lehrer-SchileGygru- jan, op.cit., p.46.

shishyd. Von Kindheit an wird einem ¥ Ebd. pp.48f. n

beigebracht, Lehrer zu respektieren -
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Fallstudien und praktische
Arbeitsfelder der Gemeinde

Der Bezirk meiner Gemeinde liegt auf
dem Lande in der Nahe der Hauptstadt
Seoul. Die gesamte Bevolkerung betragt
19.569. Die Halfte der Bevolkerung

(vor allem Einheimische und Bauern)

wohnt in einzelnen Hausern, der Rest
(vor allem Pendler, die jeden Tag zur

Seelsorge Heilung und Arbeit nach Seoul fahren) in neu-
. f ' . gebauten Hochhausern.
Verkindigung des Evangeliu ms

Sung-Soo Lee / In-Sook You

/ Frauenfrage

Die Frage der Frauenrechte beinhaltet
automatisch das Problem der Kinder-
betreuung. Wéhrend die Frauen der
sozialen Oberschicht ihren Berufen
nachgehen, um sich gesellschaftlich zu

o ) _ emanzipieren, sind die Frauen der
Kontextualisierung der geschenkt, die zu ihm kamen, sondern epzialen Unterschicht von vornherein zur

Seelsorge hat selber die Kranken und die Unterarpeit gezwungen, um die Familie zu

driickten und Leidenden aufgesucht, hafnahren. Da diese Frauen auch keine
Die postmoderne Gesellschaft im 20sie besucht, geheilt und befreit. Heutgualifizierten Berufsausbildungen haben,
Jahrhundert hat nicht nur positivesoll die Kirche ebenfalls diesem Vorbildkgnnen sie keine ordentliche und gut
sondern auch negative Verédnderungelesu Christi folgen. Das heil3t: Die Seebezahlte Arbeit bekommen. Meist sind
im sozialen, kulturellen und religiosensorge muf3 Uber die Enge des persdsie ungliicklich verheiratet mit Mannern
Bereich des menschlichen Lebens velichen Bereichs hinaus in die Lebensweljus der gleichen sozialen Schicht. Viele
ursacht. Auch in der koreanischen Geder postmodernen Gesellschaft hineiflieser Manner haben Gelegenheitsjobs,
sellschaft ist es nicht anders. Durch dikontextualisiert werden. sind untreu und (berdies noch
rasante Entwicklung von einem Agrar- Alkoholiker oder Spieler.
land fast mittelalterlichen Zustands zuwnsere Gemeinde hat sich lange mit drei
einem Industriestaat in den letzten flnfgesellschaftlichen Problembereicheiralls diese Frauen irgendeine Arbeits-
zig Jahren ist das Leben der Koreandreschaftigt: Frauenfragen, Jugendfragefielle bekommen haben, taucht das akute
unglaublich wohlhabend geworden. Diaind Seniorenfragen. Bevor ich dieProblem auf, wem sie die Kinder zur
Kehrseite dieses materiellen Segens siknkreten Projekte vorstelle, die sictBetreuung iibergeben koénnen. Da die
die Entkraftung des eigenen geistlichedaraus ergeben haben, mochte ich abgfivaten Kindergarten fiir diese Miitter
Urteilsvermogens, die Schwachung deturz noch die traditionelle koreanisch&y teuer sind, verzichten sie entweder
Menschlichkeit im sozialen Umgang undvorstellung der Gliickseligkeit erlautern:guf die Arbeit und verbleiben damit
dadurch die Verkrimmung des wahren weiter an der Grenze des Existenz-
menschlichen Wesens. Viele MenscheNach der traditionellen Vorstellung istminimums, oder sie schlieBen ihre
leiden unter einer Verwirrung bzw. derein Mensch erst dann wirklich gliicklich,Kinder zu Hause mit Speisen und Ge-
Verzerrung des Menschenbildes, dasenn er in seinem Leben finf Arten desanken ins Zimmer ein, bis sie abends
dem Bilde Gottes gemaR (imago Deiflicks genossen hat: Ein langes Lebejeder zuriickkommen. Vor einigen
geschaffen wurde. Reichtum, Gesundheit und das tiefgahren wurde iiber etliche Unfille be-
Die wichtige Aufgabe der Kirche in Gefuhl inneren Friedens, guter Leumungichtet, wo Kinder beim Spielen mit
diesem Kontext ist Seelsorge undwfgrund tugendhaften Lebens und eiBtreichhélzern das Zimmer angeziindet
heilendes Handeln an den Menschen imatirlicher Tod. Alle diese Glicks-hatten und darin verbrannt waren, weil
eigenen Viertel durch konkrete Hilfe.formen beziehen sich auf das irdischgie eingeschlossen waren. Das ist zwar
Heutzutage kann eine Gemeinde ddseben. Auch wenn in der christlicherein extremes Beispiel, aber es gibt bis
Evangelium  hauptsachlich  dadurchradition die Vorstellung der Glick- heute noch viele &hnliche Falle. In
wahrnehmen und verkindigen, daf3 sieeligkeit, gemafd den Seligpreisungen imiesem Zusammenhang denke ich, daR
die Wunden und Krankheit der LeuteMatthdusevangelium Kap. 5,3-12, durckyohl die Halfte der Probleme der Frauen
heilt, die unter den personlichen undias Verlangen nach dem Himmelreiclyelost waren, wenn unsere Gemeinde die
strukturellen Problemen der Gesellschattharakterisiert ist, drfen wir die irdischeBetreuung dieser Kinder tibernimmt.
leiden. Dimension der Glickseligkeit nicht

ubersehen. Denn das Leben auf diesgin Fallbeispiel Frau Pae Myung-Hee,
Jesus Christus hat nicht nur die KrankeBrde, das Gott uns geschenkt hat, kargg Jahre alt, ist Sozialhilfeempfangerin.
geheilt und den Menschen seine Liebeicht einfach ein schmerzhaftes sein, egor zwei Jahren verungliickte inr Mann

soll vielmehr ein frohliches werden,pei einem Autounfall tédlich. Seitdem

Bericht aus einer koreanischen Gemeinde

indem wir schon vorweg himmlischejebt sie alleine mit ihrem dreijahrigen
Freude kosten durfen. Sohn. Da sie fiir die Zukunft des Kindes
und auch fur ihre eigene finanzielle

Lee Sung-Soo: Gemeindepfarrer;
You In-Sook: Schulleiterin;
Chinkon-Myon (Sud-Korea)

Absicherung etwas sparen mdchte, hat
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sie eine Stelle als Aushilfe in einenkoreanischen Gesellschaft sind Verund Unterdrickten heif3t in unserer Ge-
Friseursalon angenommen. Die Arbeiarmung, Krankheit, Vereinsamung undellschaft: Sorge um die Rechte der
beginnt um 8.30 Uhr, erst nach 18 Uhidentitatsverlust. Dieses ganze fiihrt zurRrauen, der  Kinder und  der
kann sie wieder zu Hause sein. Das Kinderlust der Lebensfreude und de&enioren/Seniorinnen. Fir diese Leute
ist noch zu klein, um den ganzen Tagebensmutes. Eine Aufgabe der Kirchenu3 die Kirche sich stark engagieren,
alleine zu Hause zu sein. Die meisteim dieser Situation liegt auch in der tatdenn das ist auch eine Form des Gottes-
Kinderkrippen sind nur vormittags ge-kraftigen Beratung, Begleitung unddienstes. Wir dirfen nicht vergessen,
offnet. Es gibt auch ganztagige KinderHeilung dieser Senioren. dall Jesus an der Seite solcher Leute
krippen, aber die sind fiir sie unbezahl- gekdmpft hat. SchlieRlich mdéchte ich
bar. Ein Fallbeispiet Frau Im Yung-Hi, 72 auch noch biblische Griinde fur diese
Jahre alt, war ihr Leben lang Hausfrau.neue Herausforderung der heutigen
/ Kindergarten Da ihr Mann sehr frih starb, muR3te siKirche nennen: Im 5. Buch Mose heil3t
alleine drei S6hne erziehen. Einige Zeigs, dal ,allezeit Arme im Lande sein
Um solche Probleme zu I6sen hat unsetebte sie bei der Familie des altestemverden; darum gebiete ich dir und sage,
Gemeinde am 3. Marz 1995 einerSohnes, bis der jingste Sohn Alkoholikelal? du deine Hand auftust deinem
Kindergarten eingerichtet. 58 Kinderwurde. Seitdem lebt sie mit ihm zuBruder, der bedrangt und arm ist in
zwischen 3 und 7 Jahre alt wurden aubammen in Armut. Sie verbringt demeinem Lande.” (5Mose 15, 11) Und
genommen. Zur Betreuung sind siebeganzen Tag allein zu Hause. weiter: ,Was ihr getan habt einem von
Frauen mit vollen Stellen eingestellt diesen meinen geringsten Briidern, das
worden. Da wir reichlich ZuschisseAls ein kleiner Beitrag, um dem durchhabt ihr mir getan.“ (Matthdaus 25, 40)
bekommen, haben wir kaum finanzielladie Isolation hervorgerufenen geistlicheas heifdt: ,Gutes zu tun und mit andern
Schwierigkeiten. Im Blick auf die und auch korperlichen Verfall dieserzu teilen vergel3t nicht; denn solche
Gesamtzahl der Kinder in unserem BeMenschen entgegenzuwirken und um s@pfer gefallen Gott.” (Hebr. 13,16) n
zirk unterhalb des Schulalters (1.500n eine verdnderte Lebenssituation zu
Kinder, wovon man die Kinder wohl-integrieren, hat unsere Gemeinde am 9.
habender Familien und die, die irMarz 1995 die Seniorenschule ge-
anderen Kindergarten und Krippen aufgriindet, die jeden Donnerstag von 10.00
genommen sind, abziehen muf3) ist déshr bis 16.30 Uhr durchgefiihrt wird.
ortiche Beitrag unserer Gemeinde

relativ grof3 Nach einer viermonatigen Erprobungs-
phase haben wir unter den 100 Mit-
/ Seniorenschule gliedern der Seniorenschule eine schrift-

liche Umfrageaktion gemacht. Als das
Der rapide Industrialisierungsprozel3 irHauptmotiv fir den Schulbesuch haben
den letzten zwanzig Jahren hat autaliie meisten die Mdoglichkeit zum
matisch zu einer Umstrukturierung de&ennenlernen neuer Freunde sowie die
traditionellen GroRfamiliensystems delfFreude am Lernen genannt. Durch diese
koreanischen Gesellschaft gefiihrt. EStatistiken haben wir erfahren, welch
hat viele neue Probleme verursacht, digroRe Bedeutung diese neue Gemein-
mit der Entfremdung der Menschen zschaft fir die alten Leute hat, die aus der
tun haben. Besonders davon betroffepostmodernen Gesellschaft vertrieben
sind die alten Leute, die aus dieserand in die Isolation und Entfremdung
ProzelR herausgefallen sind. Die meistegestoRen werden.
von ihnen leiden sowohl unter
finanzieller als auch unter seelischer und
geistlicher Verarmung. Vor allem dieHerausforderungen fir die
Frihrentner ringen mit ihrer neuerkoreanische Kirche
Identitét, werden sie doch als fur die
Gesellschaft Uberflissig” angeseherDurch diese oben berichtete Tatigkeit
Viele sind noch gesund, haben viel Zeitinserer Gemeinde habe ich gelernt, dal3
und koénnen aktiv arbeiten. Aber didn der postmodernen Gesellschaft der
Gesellschaft braucht sie nicht mehtVereinzelung bzw. der Individu-
Nicht einmal die eigene Familie brauchtlisierung der Lebensgemeinschaften
sie. Wegen der grof3en Kluft zwischemurch high-tech-Industrialisierung die
den Generationen, die groRenteils durdhnaditionelle gemeindliche Seelsorge
die gesellschaftlichen Veradnderungereine neue Form annehmen muf. Das
bedingt wurde, haben die meistemeilt: Jede Gemeinde soll nicht nur im
Enkelkinder zu ihnen keine engeralick auf einzelne Menschen, sondern
innere Beziehung. Dadurch fiihlen siém Blick auf den gesamten Bezirk seel-
sich um so einsamer und unnitz, sogaorgerlich tatig sein, beraten, begleiten
innerhalb der eigenen Familie. Aufund individuell helfen (= heilen). Dieser
lokaler Ebene gibt es, was das betrifftAufgabe in der eigenen Gemeinde ge-
auch kaum staatliche MaRnahmermecht zu werden, ist meiner Ansicht nach
Kurzum: Die vier charakteristischenviel wichtiger als eine Missionstatigkeit
Seniorenprobleme in der postmodernein fernen Landern. Sorge um die Armen
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Edwin T. Decenteceo:

,Lasten Tragen“ als Metapher der

Beratung

Erfahrungen aus den Philippinen

Im Laufe seiner Arbeit mit Opfern
von Menschenrechtsverletzungen
auf den Philippinen hat Prof.
Edwin Decenteceo ein Beratungs-
modell entwickelt, das von alltag-
lichen Bildern und Erfahrungen
der Filipinos ausgeht und den
Opfern Mut machen will, ihre
Schwierigkeiten mit eigenen Wor-
ten zu benennen und sie im
Rahmen ihrer eigenen Geschich-
ten zu reflektieren. Ausgangs-
punkt dieses Modells ist das Bild
des Lastentragens und die philip-
pinische Kultur des Geschichten-
erzahlens. Im  philippinischen
Kontext ist jede/r Einzelne stets
eingebunden in Aufgaben und
Verpflichtungen. Erst recht gilt
das fur diejenigen, die sich dem
politischen  Widerstand  ange-
schlossen haben. Die politischen
Gefangenen sind Menschen, die
groBe Einsatzbereitschaft zeigen
und hohe Risiken eingegangen
sind, und denen die Ziele, fur die
sie sich einsetzen, oft wichtiger
sind als die eigene Person. Ein
therapeutisches Modell darf von
diesen  Verantwortungen, von
diesen ,Lasten”“, nicht absehen
und sich nur auf die Person des
Einzelnen konzentrieren.

haufige Redewendung auf Tagalog: ,Wir
alle tragen Lasten”. Ich will Ihnen die

entscheidenden Worte auf Tagalog auf-
schreiben, denn es ist mir wichtig, dafl
Sie sehen: Diese Geschichte ist in der
Sprache der Menschen, mit denen ich
arbeite, verwurzelt, diese Begriffe

werden in den Alltagsgesprachen wirk-
lich verwendet. Und noch auf etwas

méchte ich hinweisen: Ich spreche hier
vom Lastentragen, von der Tétigkeit

insgesamt. Und ganz gleich, wo ich mit
dieser Geschichte auch einsetze: am
Ende werde ich Uber alles sprechen.

Die Geschichte hat verschiedene Teile.
Zum einen geht es natirlich um den, der
die Last tragt. Ich habe hier ein Bauern-
paar gemalt (oder zu malen versucht).
Die Mehrzahl der Filipinos sind ja

. - Bauern. Wie Sie sehen kdnnen, tragt der
ch bin kiinischer Psychologe undMann einen Pflug und einen kleinen

arbeite nicht als SeelsorgerKorb. Die Frau tragt ein Baby und noch

Ausgebildet in den USA, habe ich miangendetwas in einem Tuch. Dies also

im Bereich _der Verhaltenstheramesmd Lastentrager, und sie tragen ihre

spezialisiert. Seit einigen Jahren arbe“’l‘fast. Lasten stehen in dieser Geschichte

ich mit Opfern von Menschenrechtsverﬂ]r Aufgaben,  Verantwortlichkeiten,

letzungen sowie mit anderen Akt'V'StenBeziehungen. Die ,Last* dieser beiden

die sich fur diese Menschen einsetzerr ;. Beziehung, die sie haben, oder die

Familien von Opfern. die auRer er.chﬂ:amilie, fur die sie verantwortlich sind.
-amilien von Lplern, die aulsergerichtyy . \jann hat traditionellerweise den
lich  ,hingerichtet

olitischen Gefan enenWli/r(;jr(?nc’Jenerr:“tdiHmc zu bestellen, die  Frau —hat
P 9 ! fraditionellerweise fir die Kinder zu

meisten gefoltert worden sind, mit ehez, oo \wenn man allerdings nachschaut,
mals politischen Gefangenen, mit de

Familien, in denen Angehbrige e Wird man fests_tellen: Agch von den

schwuncd;n“ sind. sowie mit 'den Landarbeitern sind die HaI_fte (_)der mehr
internen* FIUchtIiﬁger} Menschen, die Frauen). Jede Last hat ein Z_|eI. In d(_er
” ’ Geschichte vom Lastentragen ist das Ziel
) : Mein bestimmter Ort, sondern eher ein
Industrieprojekten Platz zu machen, 0de 04~ der erreicht werden soll: Eine
weil sie in einer BurgerkrlegszoneFami"e soll gesund heranwachsen, eine

Ie_bten. Beratung ist hier nur ein Te”Ausbildung bekommen, ein gutes Leben
eines umfassenderen Engagements. Agr'halten. Wir haben also - lassen Sie

sprachen und Zusammenarbeit ZwisCheR, "\ iader die Tagalog-Begriffe ver-
unterschiedlichen Menschenrechts\;venden -: Nagdadala® (die Laste
gruppen sind sehr wichtig. Auch Wem}rager) [.Di'r’1adala“ (die Last) und
Einzelberatungen durchgefiihrt werden atun';ug,fjhan“ (das Ziel). Und dann
ist die Aufgabe der Beratung auch aufy, "2 noch zwei weitere Aspekte, die
die anderen politischen Mitgefangenef " onhan” mur, namlich die Art des
verteilt, besonders in den weit ab'Lastentragens ' Pagdadala‘-  auf
EglefgenenB Geﬁngn|§s<|a_nh Wod g".'n‘?agalog sagen wir: jemand tragt seine
auO:gen . es%c € r;og Ic ;'n .t '®Y asten schwer oder er tragt sie leicht,
\_1_vur_ e esonaeren _e:a UN9SGas bezieht sich auf die Art, wie man
rainingsprogrammen organisiert. etwas tragt - und schliel3lich ist da noch
Meistens sind die Leute, mit denen iclgg V\\//Veegé ”Eigh?adrigﬂiﬂhxa:gﬁﬂgliéSt

arbeite, _sehr arm, u_nc_l sie SloreChel(}lanchmal verlauft der bergab und
unterschiedliche einheimische SpraChe'fhanchmal bergauf. Dies also sind die

lch se_lbst spreche zwei d'.esef SpraChe\5\]/lesentlichen Elemtente der Geschichte
Ich will Thnen nun von einem Modell

berichten. das ich im Laufe meineﬁ,’vom Lastentragen. Allerdings missen
Arbeit entwickelt habe - aber ich will ‘o dann noch bedenken, daft ein Lasten-

N ._tréger nie alleine ist. Der Lastentrager ist
davon erzdhlen, als ob es ein

Dr. Edwin T. Decenteceo: Professor fi Gaschichte ware. Ich nenne es: Dinimer innerhalb einer  Gemeinschaft.
Psychologie, Quezon City (Philippinen) Geschichte vom Lastentragen. ,Ang>c-c Gemeinschatt hilft dabel, die ver-
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schiedenen Elemente des Lastentragedall die Menschen, mit denen ich arbeit&dger bin und an den Lasten mittrage.
konkret zu bestimmen. zu diesen Bildern kaum Zugang findenlch trage meine eigenen Lasten; aber ich
.Burn out* heilt hier: Nutzlos werden.trage auch noch eine zusatzliche Last:
Nun berichtet mir also jemand vonAber wenn ich sage: Es ist doch inch habe die Verantwortung Uber-
seinem oder ihrem Lastentragen. Wi©rdnung, deine Last hin und wiedemommen, anderen Lastentragern zu
kann ich als Helfer bei diesem Vorganginmal abzusetzen, das ist nichthelfen.
des Tragens helfen? Zunachst ist z8chlimmes, damit wird das Tragen ja
fragen: Wann braucht denn der Lastemicht abgebrochen - dann besteht ehé&rh danke Ihnen. n
trager oder die Lastentrdagerin meindie Chance, dald ich verstanden werde.
Hilfe? Dann, wenn die Last zu schwer
wird, oder wenn der Vorgang desEs gibt noch eine Form der Hilfe, die ich
Tragens schwer fallt. Und wann wird eunter den Filipinos entdeckt habe: Ich
schwer oder schwierig? Wenn ich nichkann den Geschichten, die sie von ihrem
weil3, wer ich selbst bin, dann werde iclhastentragen erzahlen, einfach zuhdéren.
mit dem Tragen der Last Schwierig-Auch das hilft ihnen, die Last ertrag-
keiten haben. Oder wenn ich mir nichticher zu machen. Wie fugt sich das in
sicher bin, was meine Lasten eigentlicdas Bild des Lastentragens ein? Wenn
sind. Oder wenn mir mein Ziel unklar istSie selbst schwere korperliche Arbeit
oder ich dieses Ziel nicht akzeptierewerrichten, oder wenn Sie Menschen bei
kann, auch dann ist das Tragen der Lasblcher Arbeit beobachten, dann werden
schwer. Vielleicht trage ich ja auch aufSie gelegentlich sehen, wie sie tief Luft
eine Art und Weise, die mihsam istholen und ausatmen. In der Geschichte
(Die Frau auf dem Bild beispielsweisevom Lastentragen bedeutet dieses Ein-
tragt ihr Baby auf der Hifte. Das istund Ausatmen, da? du einem anderen
vielleicht miihsam. In manchen Kulturerdeine eigene Geschichte erzahlen kannst.
binden sich die Mutter ihre Kinder mit
einem Tuch auf den Ricken.) Auch deBo hat dieses Modell mir geholfen, die
Weg kann schwierig sein, oder es erzu verstehen, die zu mir kamen und
eignet sich etwas, eine Ubersagten: ,Ich brauche keine Beratung, ich
schwemmung, ein Feuer, ein ErdbebemuR3 blof3 erzéhlen." Tatsachlich hat es
und dadurch wird es fir mich sehmir geholfen zu verstehen, warum die
schwer, meine Last an ihr Ziel zulLeute, mit denen ich arbeite, mir immer
bringen. Wenn das die Griinde sindwieder sagen, sie braduchten keine Be-
wodurch das Tragen der Last schwierigatung. Natlrlich denken sie auch: Nur
ist, was kann ich als Helfer tun? EirVerriickte brauchen psychologische
wichtiger Teil meiner Aufgabe ist esBeratung. Aber es steckt noch mehr
dann, fur Klarung zu sorgen. Durchdahinter:  Psychologische Beratung
Klarung mache ich die Last leichter (inrichtet sich nur auf die Person des
Englischen sind ,erleuchten” und r;e Lastentragers. Was der Lastentrager aber
leichtern” gleidilautende Worte). Ich braucht, ist Unterstitzung beim Tragen
kann etwas dafur tun, daf? die Person, déeiner Last. Und solche Hilfe kann all
Last oder das Ziel klarer werden. Ichldie anderen Aspekte des Lastentragens
kann dazu beitragen, dal3 klarer wirdymfassen. Wenn ich helfen will, muf3 ich
warum gerade dieser Weg gegangesiso viele verschiedene Rollen Uber-
werden muf3. Ich kann auch helfen, daflehmen - von meiner Ausbildung her bin
die Person - der Lastentrager, diech aber darauf beschréankt, mich blofR3
Lastentragerin - neue Formen kennerauf die Person des Lastentragers oder
lernt, sich das Tragen zu erleichtern. IcHer Lastentragerin zu konzentrieren.
kann auch dadurch helfen, daR ich selbst
die Last eine Strecke weit Ubernehméies also ist meine Geschichte vom
Oder ich kann helfen, indem ich derLastentragen. Aber sie ist nun zugleich
Tréager / die Trégerin dazu bringe, einein Modell, das ich bei meiner Arbeit zu
Ruhepause einzulegen. verwenden versuche - wenn ich ver-
suche, Menschen direkt beizustehen,
Ich arbeite mit Menschen, die sehr stariber auch wenn ich andere ausbilde,
auf Ziele hin orientiert sind und mit demselbst beraterisch téatig zu werden. Und
Gefuhl leben, sie durften eigentlichweil dieses Modell von den Erfahrungen
keine Pause machen. Eine groRder Menschen ausgeht, mit denen ich
Schwierigkeit, die wir bei dieser Fragearbeite, hoffe ich, daR es mir ermdglicht,
des Ausruhens hatten, ergab sich abesser ins Gesprach zu kommen und
unserer Vorstellung des ,burn out“.besser zu helfen. Da ist noch ein letzter
Dieser uns gelaufige Begriff geht ja vorPunkt: Wo komme ich eigentlich in
dem Bild einer Kerze aus, die herunterdieser Geschichte vor, in welchem Ver-
brennt, oder einer Maschine, der dakaltnis stehe ich zum Lastentrdger? Ich
Benzin ausgeht. Ich habe festgestellstelle fest, dafi ich ebenfalls ein Lasten-
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In der heutigen buddhistischen Gesell-

schaft sind diese klassischen bud-

dhistischen Texte aber nicht die ent-

scheidende Grundlage fiir medizinisches

Wissen und medizinische Praktiken.

Komatra Chuengsatiansup Ethnologische ~ Studien zeigen, daR
medizinische Praktiken innerhalb des

Klosters sehr weit tiber das hinausgehen,

. . . was in diesen alten religibsen Texten
Buddhismus, Krankheit und Heilung beschrieben wird. Stanley Tambiah hat
festgestellt, da3 ein buddhistisches Klo-

ster in mancher Hinsicht die Funktion

Ein vergleichender Uberblick tiber den kanonischen und einer Bibliothek der alten Thai-Literaten

volkstimlichen B hism hat, wobei die Monche als Abschreiber
olkstumliche uddhismus fungieren. (Tambiah 1970:257)

Solch eine Funktion ist nicht beschrankt
auf religibses Wissen, sondern umfaf3t

ie Beziehung zwischen Religiong il i . ; L
D g giongrtern. Insbesondere will ich das, wa uch andere Bereiche einheimischer

und Medizin ist schon lange Gegengdie buddhistischen Texte iiber Krankhel}, -
stand akademischer Forschung. Sowobhd Heilen sagen, mit den Be_(lgSE?Se%SSS)ySStfeTte.feétuczarlgomsTﬁ:illgrrw;né)
Religion als auch Medizin haben inobachtungen vergleichen, die Ethnog ..o der héchst poouldren  tradi-
erster Linie das Ziel, menschlichesogen im Blick auf die Beziehung iongllen Schriften Ubefl—?eilkrauter von
Leiden zu beheben. Tatsachlich werdezwischen Buddhismus, Krankheit un(i/erschiedenen buddhistischen Tempeln
in allen Weltreligionen Krankheiten alsHeilen gemacht haben. Ich werde mic@rstellt und verbreitet wurden. in ger
Metapher fur grundlegende Leid-auf Theravada-Gesellschaften konzems..oi aniaglich des Todes von be-
erfahrungen verwendet. In einem sehtieren und besonders auf die lekerfUh?nten heilkundigen Manchen. Diese
realen Sinne ist Krankheit die Leid-kundlichen Erkenntnisse tiber Thailand. toute sind viel ugmfassender und an-

erfahrung par exellence im menschlichen spruchsvoller als die frihen buddhi-

Leben. Hochst handgreiflich stellt sie tischen Text d ih dizinisch

uns die Unmittelbarkeit von Leiden vorHeilmethoden, die im Kloster stischen fexte und ihre mediziniscnen

Augen erlaubt sind Praktlker_w._ Heutzutage _smd buddh|st!—
' sche religibse Texte nicht so sehr die

In der christlichen Tradition z.B. sind I i dizinisches Wi q
viele Biicher geschrieben worden tbeFinigen buddhistischen Texten zufolgd2uellen fur medizinisches Wissen un
medizinische Praktiken, sondern viel-

Christentum und Heilen. Die Beziehungvurden gewisse Heilmittel, Operations- hr di llen far V. di itiort
des Buddhismus zum Heilen jedochnethoden und andere Heilungsmethodéh® dr e Q“eb?” ”'{A,, erzse, l:l)e re2|h|er
wurde im groBen und ganzen weivom Buddha zur Anwendung imvxg—zrlen,b ligmgs-gzem AChiE abzUWEIEn:
weniger untersucht. Dabei steheluddhistischen Kloster freigegeben(G0lom :62-64)

Buddhismus und Heilen in sehr engeAuch wurden vom Buddha bestimmte

Beziehung zueinander. Urspringlich wa¥erhaltensweisen  zum  Zwecke  de{ynder und Heilung

der Anblick eines kranken Mannes eine&esundheit und des Heilens beflrwortet.

der Erlebnisse, die dem jungen PrinzeBirnbaum (1979:4) weist nach, daf deltleilungswunder durch Heilige sind in
Siddhartha (dem spateren Buddha) ddduddha den Monchen die Verwendungngeren Religionen, z.B. im Christentum
Problem menschlichen Leidens bewufton funf grundlegenden Medikamenten, 4 im Islam, bekannter. Aber es gibt
machten und ihn dazu inspirierten, seinerlaubt hat. Dies waren alles gebrauchy,cn in buddhistischen Texten einige
spirituelle Suche zu beginnen. Krankheiiche diatetische Mittel, zu ihnen 9€-Beschreibungen davon, wie der Buddha
ist auch ein grundlegender Bestandtefiorten Butterfett, frische Butter, Ol 5 wunderbare Weise geheilt hat.
von Samsara dem Zyklus der Wieder- Honig und Melasse. Zusatzlich zugpwonl es heiRt, der Buddha habe
geburt, der sich aus Geburt, Alterndiesem medizinischen Grundbestangarhoten daR Monche ihre Wunder-
Krankheit und Tod zusammensetztwurden auch noch andere SubstanzgRsfie zur Schau stellen, wurden seine
Darliberhinaus illustrieren die ,viererlaubt. Man beachte, daB im Kranky,ndertaten in mehreren Texten und
edlen Wahrheiten* des Buddha dideitsfall bestimmte Substanzen, die digras ausdriicklich beschrieben.
grundlegende Bedeutung des Heilens ifdonche normalerweise nicht zu sich

Buddhismus. Sie weisen darauf hin, dafehmen durfen, erlaubt sind: Absud auger pyddhistische Begriff von tber-
derjenige, der nicht erleuchtet ist, pePl, vermischt mit starkem Alkohol, ist\4tiirlichen Kraften, oder dasddhi
definiionem krank* ist. (Birnbaum erlaubt bei Blahungen. Noch interesy;q g imvisuddhimagaeschrieben ist,
1979) santer ist, dafs dasahavagga des nierscheidet sich von der Wunderkraft

_ _ Vinaya-pitaka unter bestimmten Be- Gotes in der christlichen Religion. Das
In diesem Referat werde ich verdingungen, wie im Falle der BesesseRyig,ddhimaga versteht iddhi als be-

schiedene Aspekte und verschiederteit durch ein nicht-menschliches Ge_is sondere  Krafte, die buddhistische
Ansichten hinsichtlich der Beziehungwesen, den Verzehr von rohem Fleiscysnche wahrend meditativer Praktiken
zwischen Buddhismus, Krankheit und und frischem Blut als Medizin erlant-erlangen kénnen. Tambiah stellt fest,

Birnbaum nimmt an, diese SubstanzeHaB der buddhistische Begriff diihi

Dr. Komatra Chuengsatiansup: seien wohl deshalb erlaubt, weil eigentsich picht einfach mit dem Begriff
Arzt, Buddhist lich das nicht-menschliche Wesen selbs{ynder« deckt, wie er im Christentum
diese Substanzen verzehrt. verstanden wird. ,Wunder sind ein &u
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druck von Gottes Souveranitat, Vorweckt keine Gbernatirlichen Krafte. Phralas teja, das dem Bildnis innewohnt,
sehung und Allmacht; bei einem WundeChamroon stellt in  seiner Heilungssich selbst auf den Trager des Amuletts
hebt Gott die normalen physikalischertinsiedelei in Tam Krabawk vielmehribertrage und ihn immun mache gegen
Gesetze, die in der Natur herrschen, audie buddhistischen Geliibde und Veralles Bése. Andere behaupten, das
Buddhistische iddhis hingegen sind pflichtungen in den Vordergrund, ver-Amulett befahige den Tréger, jedem
besondere Krafte, die ein Meister erbunden mit der Anwendung bestimmtebbel aus dem Wege zu gehen, weil es
werben kann, der die hdheren Stufen déteilkrauter. ihn an die buddhistische Lehre erinnere,
Meditation erreicht, weil er in der Lage besonders an den Teil der Lehre, der zu
ist, die niedrigeren Spharen von Materi©bwohl das Leben des Buddha fiir destandiger Wachsamkeit rat.
und Kausalitdt zu Uberschreiten undeitgendssischen buddhistischen Ménch
somit zu ungehen.” in vieler Hinsicht das Vorbild abgibt,

kann man die mystische Kraft dedDas Charisma des heiligen Ortes
Man beachte, dal3 das buddhistischéeilens in der buddhistischen Tradition
iddhi sechs Ubernatirliche Kraftealso nicht so sehr vom Beispiel de®er ,heilige Ort* spielt fur das Heilen in
umfaRt: iddhi-vidha (psychokinetische Buddha herleiten. Entscheidend fir dader buddhistischen Gesellschaft eben-
Fahigkeit), dibba sota(géttliches Ohr), Verstandnis der Rolle der buddhistifalls eine wichtige Rolle. Tatsachlich hat
ceto-pariya-nana(Fahigkeit des Gedan-schen Monche auf dem Gebiet dedie Bedeutung des besonderen ,Ortes”
kenlesens), pubbe-nivasanussati(das Heilens ist vielmehr, die besonderéhre Wurzel in den buddhistischen
Wissen um seine eigenen friherenharismatische Pragung der Heiler zliexten. Tambiah stellt fest, daf die

Daseinsformen), dibba cakkhu (gétt- verstehen. Mahaparinibbana Sutra die Normen
liches Auge) und das Wissen von der angibt, die die Gemeinschaft der
Zerstorung vorasavas Diese Ubernatir- Monche zu beachten hat. Dazu gehort es,
lichen Krafte, so wie sie in den TexterDie Vergegenstandlichung des .,den Laien die Reliquien Buddhas, die
beschrieben werden, unterscheiden sic@harisma in der Dagoba aufbewahrt werden, ans
von Wundern also nicht nur darin, dai3 Herz zu legen und Wallfahrten zu diesen

sie durch besondere Leistungen in dén dieser Hinsicht enthillt Tambiah inDenkmalern zu genehmigen, durch die
Meditation erworben werden, sondermseiner Studie Uber den Kult des Amuletteeligiose Verdienste erworben wden.”
auch darin, daf3 nur bestimmte Arten vo(iLl984) ein wichtiges Mittel, wie die Die Dagobas sind darum mit der Zeit zu
Ubernatirlichen Kraften erlangt werdercharismatische Kraft eines buddhisti;Orten des Lohns" geworden, wo die
kénnen. schen Monches auf einen Gegenstamdligiosen Verehrer ihre Ertrage ernten

Ubertragen und dort gespeichert werdeibnnen. (Tambiah 1984:200)
Unter einem ethnographischen Blickkann.
winkel untersucht Tambiah in seiner Es ist bemerkenswert, dal3 es im Nord-
Studie eines buddhistischen MeditaBuddha-Amulette wurden erst spat in deosten Thailands einen buddhistischen
tionskultes den Begriff des buddhisti-Geschichte des Buddhismus beliebSchrein gibt - in der Provinz Nakorn
scheniddhi als die Kraft, Krankheiten zu Amulette werden von buddhistischerPanom - , wo Personen, denen vor-
heilen. Der Meister dieses Kultes beThais mit Respekt behandelt. Amulettgeworfen wird, sie seien vonphii
hauptet, da? er durch die Praktik demit dem Bildnis des Buddha oder mitphob“ besessen, Exorzismus suchen.
Meditation die Moglichkeit hat, dasdem Bild berihmter EinsiedlerménchgSuwanlert 1978) Man glaubt, dal3 Phra
iddhi - die mystische Kraft - zu nutzen.werden gewoéhnlich an einer Halskett@§had Panon, die beriihmte Stupa in
(Tambiah 1977:100) Obwohl Krankheitbefestigt und um den Hals getragen. Dignem Tempel, heilige Krafte hat und
und Leiden in diesem MeditationskultAmulette dienen hauptsachlich zunphii phobaus den Besessenen austreiben
als eine Folge und Vergeltung de$chutz und als Glicksbringer. Es gibkann.
Karma gedeutet werden, verspricht dezine Vielfalt von Schutzamuletten mit
Meister seinen Anhangern doch Erganz spezifischen Kréaften: Einige
leichterung durch die Anwendung deschiitzen den Trager vor Gefahr - z.BDie heilende Kraft von ,paritta“
mystischen Kréfte daddhi (ebd. 123). fangen sie die Kugel, die den Trager

treffen sollte, ab. Einige garantiererEine besondere Methode, Krankheiten
Louis Golomb beschreibt in seinerGlick. Einige versprechen Reichtunzu heilen, genanntparitta“, wird im
Arbeit ,Eine Anthropologie des Heilensund/oder Gesundheit, und einige habeXilindapanha beschrieben, dem Dialog
im multiethrischen Thailand® we die Kraft, den Einflu@ bdser Machtezwischen dem buddhistischen Weisen
schiedene buddhistische Ménchsheiler iabzuwehren. Nagasena und dem griechischen Kdnig
Thailand. Nach Golombs Beobachtung Menander, der Uber einen Teil Nord-
werden mystische Kréfte im Thai-Bemerkenswert ist die Herstellung dewestindiens herrschte (Regierungszeit
buddhismus hauptséachlich durch deAmulette: Amulette bekommen ihren163-150 v.Chr.). Nagasena behauptet,
Gebrauch von Versen buddhistischesakralen Charakter durch die UberdaR die Methode vom Buddha selbst
Texte und durch buddhistische Symbolegagung tubernaturlicher Kraft odieldhi. erlaubt worden seiParitta vertreibt die
erlangt. Man glaubt, dal durch das RezitiereKrankheit magisch durch das Rezitieren

heiliger Verse und durch Meditationverschiedener Verse und Texte. Nach
Eine andere Quelle buddhistischer HeilMdnche in der Lage sind, solche KrafAuskunft Nagasenas ist die schitzende
kraft kann man an dem Fall einezu bindeln und sie auf Amulette zWKraft dieser Gebetsformeln enorm: ,Und
buddhistischen Mdénches beobachteriibertragen. Die Frage allerdings, wiavenn man, oh Kénig, die Stimme derer
der sein Leben ganz in den Dienst damnd warum Amulette wirksam sind, isthort, dieparitta rezitieren, dann mag die
Behandlung Drogensiichtiger in Thaiganz eine Angelegenheit personlichedunge vertrocknet sein, das Herz kaum
land gestellt hat. Seine Heilungsmethod@&laubens. ,Manche Leute sagen, daffoch schlagen und die Kehle rauh sein,
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aber durch dieses Hersagen werden allmversehrt und in Frieden an ihren Orteschiebung in der Balance des eigenen
Krankheiten gelindert, alles Elendwohnen kénnen. - Und der Herr stimmt&arma bewirkt. Dies wiederum hat zur
weicht.” (Davids 1963:215) Nagasenachweigend zu.“ (Walshe 1987: 471Folge, daf3 eine drohende Gefahr ab-
erlautert weiterhin die Fahigkeit von472) gewendet oder, falls das Ungliick bereits
paritta, Elend abzwehren: ,Und wenn Tambiah weist darauf hin, daf} diesesingetreten ist, dies wieder beendet wird.
paritta Gber einen Menschen gesprocheButra keine Aussagen enthalt, die sich
worden ist, dann wird eine Schlange, dianmittelbar gegen Unheil und Ungliick
ihn gerade beiRen wollte, ihn nicht mehwenden. Dagtanatiya Sutrébeschreibt Rolle des Ménches beim Heilen
beiRen sondern ihr Maul schlieBen. Die.B. die Uberlegenheit des Buddha iiber
Keule, die Réauber erhoben haben, umie yakkhasso dal3 digzakkhasobwohl Die kanonischen Texte des Buddhismus
ihn zu erschlagen, wird ihn niemalssie nicht bekehrt werden konnten, docbprechen auch {ber die Rolle der
treffen, sie werden sie fallenlassen unsdtrukturell Gberwaltigt wurden. Monche beim Heilen. Birnbaum meint,
ihn freundlich behandeln. ... Die daR manche Méodnchsheiler ihre Heil-
glihende Feuersbrunst, die auf ihn zurambiah stellt fest, dal dem empirischekrafte als ein Mittel verwenden, um das
kommt, wird verldschen. Das bdsartig&sachverhalt nach viele SpannungeBharma (die buddhistischen Lehren) zu
Gift, das er zu sich genommen hat, wirtbestehen zwischen der Auffassung deterbreiten und Unglaubige zu bekehren.
harmlos werden wund sich in einLaien und der dogmatischen PositioiiBirnbaum 1979:7) In der Theravada-
Nahrungsmittel verwandeln.” (Davidsvorbildlicher Monche, was die An-Tradition ist die regelmafiige Ausiibung
1963:216) wendung der mystischen Kraft betrifft,medizinischer Tatigkeiten fiir Mdnche
die durch das Rezitieren voparitta verboten, wenn es dabei um die Heilung
In der Erlauterung, wigoaritta Krank- erlangt wird. Ein vorbildlicher Ménch von Laien geht. Demieville weist darauf
heiten heilen kann, erwahnt Nagasenairde die mystische Kraft voparitta hin, dal unter den Sutras das friihe
ein wichtiges Prinzip der buddhistischemicht gutheiRen als Mittel zur ErlangungDirghagama die Medizin als ein
Medizin: Obwohl es verschiedene Mitteldes Heils. Aber die Laien betrachteiechnisches Handwerk betrachtet, das
gibt, um eine Krankheit zu unterdriickensolch eine Methode als ein wirksameandere Religionen benutzen, um
so wird sie doch ihren vorbestimmterSchutzmittel. Angesichts dieserGlaubige auszubeuten, was der Buddha
Tribut fordern, wenn ihre Ursachen tiefSpannung meint Tambiah, dal3 ,vonjedoch verbietet. (Demieville 1985:36)
im Karma verwurzelt sind. ,Es gibtsoziologischen Gesichtspunkt aus geradgiese Stelle wird gedeutet als eine
keine Zeremonie und kein kinstlichesliese Dualitdt der Orientierung inter\Warnung davor, Arzt zu werden.
Mittel, keine Medizin und keirparitta, essant ist und die Bemihung sowohl dStattdessen sollte man seine Zeit dem
wodurch das Leben eines Menschehaien als auch der Ménche, mittels ihreBtudium des Dharma und dem
verlangert werden koénnte, dessen voReligion existentielle Probleme zu bespirituellen Streben widmen. Dies steht
gegebene Zeit an ihr Ende gekommeschreiben und zu losen. (Tambialn starkem Kontrast zur Mahayana-

ist. Dann sind alle Medikamente auf det970:211) Tradition des Buddhismus. Mahayana-
Welt sinnlos, oh Koénig. Doch ist paritta Buddhisten betonen, daR ein
ein Schutz und eine Hilfe fur diejenigenM. Spiro erwahnt in seinem WerkBodhisavata - sei es ein Laie oder ein
die noch Zeit zu leben haben, die vollefBuddhismus und Gesellschaft* (1982Ménch - die  Vollkommenheiten

Leben sind und sich vom Fluch deslie Beobachtung, dalR Burmesen di@aramitg pflegen sollte, von denen
Karma zuruickhalten. Und zu diesenWirksamkeit solcher Schutzrituale aukine Vollkommenheit des Gebens ist. Er
Zweck wurde paritta von dem Gesehr verschiedene Weise erklaren. Ssollte vorurteilsloses Mitgefihl mit allen
segneten bestimmt.” (op. cit. 217) behaupten, die Schutzrituale funktiofihlenden Wesen geloben. Seine Ver-
nierten aufgrund einer Kraft, die mit denpflichtung, Kranke zu heilen, wer immer
Man beachte auch, dal es mehreBuddha zusammenhangt - sei es seisge auch sein mobgen, wird in den
Sutras gibt, die beanspruchen, Schuteigene Kraft, oder sei es die Kraft dedisziplinarischen Codices ausdricklich
verse zu sein. Ein Beispiel fir dies&egenstande (Bilder und Reliquien), diéestgelegt. DadDighanikaya listet ver-
Sutras ist dastanatiya Sutra das die ihn darstellen, oder die Kraft der Worteschiedene Tatigkeiten auf, die der
Schutzverse beinhaltet, die Koniglie er gesprochen hat, oder die psyBuddha verboten habe als unzulassiges
Vessavana dem Buddha vorgeschlageische Kraft, die in denen entsteht, diMittel, um damit den Lebensunterhalt zu
hat. Kbnig Vessavana ist der Konig dediese Verse rezitieren. Eine andere voverdienen. Unter diesen Tatigkeiten sind
Damonen. Er ist besorgt um die SicheiSpiro angefiihrte Erklarung geht dahinauch eine ganze Reihe, die zur
heit der Schiiler des Buddha, die in aldall, wenn ein buddhistischer TexHeiltatigkeit gehdren. Kenneth 2Zysk
gelegenen Waldgebieten wohnen, weezitiert wird (irgendein Wort, das mitmeint, dal3 hier nur die Annahme einer
auch die yakkhas (Damonen) hausen.dem Buddha zu tun hat oder mit deBezahlung fir die Durchfihrung solcher
Diese yakkhas glauben nicht an die Lehre oder mit der MdnchsgemeinDienste verurteilt werde (Zysk 1991:21).
Worte des Gesegneten Herrn, dachaft), diesamma devgdas sind die
Buddhas Lehre gebietet, kein Leben zbuddhistischen Gotter, die Wachter de®bwohl es sowohl vomVinaya (der
téten, sich nichts zu nehmen, was eineBuddhismus) Uber diejenigen wacheMonchsregel) als auch vom Gesetz her
nicht gegeben wurde, sexuelle Verwerden und sie schiitzen, die diese Verserboten ist, iben Mdnche in Thailand
fehlungen zu unterlassen u.s.w. - Voraufsagen. Eine weitere Erklarung nimmtnd in anderen buddhistischen Gesell-
schriften, die die meistepakkhasnicht nicht Bezug auf irgendeine Kraft; stattschaften gleichwohl eine Vielzahl
befolgen. ,Um diesen Leuten Zuversichtlessen glaubt man, dall man sich mitedizinischer Praktiken aus. Louis
zu geben, moge der Gesegnete Herr ditesen Ritualen, da sie mit OpfergabeGolomb zeigt in seinen Studien uber
Atanatiya Schutzverse lernen, durch dian den Buddha oder an die Moéncheleiler in Malaysia und Thailand (1978,
Monche und Nonnen, Laienjunger undrerbunden sind, ein Verdienst verschafft1985), dall buddhistische Mdnche ganz
Laienjungerinnen bewahrt, geschitztjas eine unmittelbare sofortige Ververschiedene Heilungspraktiken an-
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wenden, um Menschen zu heilen - eirerientierte (auf das Jenseits bezogen¥grhalten gegeniber Krankheit und
schliellich  animistischer  Praktikenam Nirvana und an den Fragen dédeilung zu erfassen. Es scheint, als ob -
Liebeszaubermagie, Astrologie undVNiedergeburt interessierte) Buddhismubesonders in der realen Situation des
Krautermedizin. Gosling (1985) meint,sei nicht in der Lage, das universaléeidens - die erfahrene Realitdt von
daB die Rolle des Mdnchs als Heiler dipsychische Bediirfnis, mit dem LeiderKrankheit als Leiden einer Art Mittler
Wiederentdeckung einer sehr altefertigzuwerden, wirklich zu befriedigen.sein kann, der den Zwiespalt zwischen
Funktion sei, und er sieht darin ein Beinter dem Druck dieses weltlichen Bedem Diesseitigen und dem Jenseitigen,
spiel fur die von Tambiah beschriebenedirfnisses seien verschiedene Lehren dewischen dem Kanonischen und dem
Kontinuitaten und  Veranderungen“normativen Buddhismus modifiziert undRitualistischen sowie zwischen dem
zwischen der Vergangenheit und deneu interpretiert worden, und es sei eineehrmafiligen und dem Volkstiimlichen
Gegenwart. eigene buddhistische Technologie zuiberbrickt.

Befriedigung dieses Bedirfnisses ent-

wickelt worden. Das Ergebnis sei eine
Buddhistische Ideologie und die modifizierte Form der buddhistischenSchluf3
Theorie der Krankheit Lehre: der ,apotropaische” Bidhismus.

So seien die Angelegenheiten, die eindm Vorangehenden habe ich das Ver-
Das Samyutta Nikaya erklart die unmittelbar betreffen, wie Gesundheihéltnis des Buddhismus zu Krankheit
Ursache menschlichen Leidens als achind Krankheit, Durre und Regen, Unheilnd Heilung beleuchtet und habe ver-
fach: Ubellaunigkeit gitta), Phlegma und ruhige Zufriedenheit, die Themersucht, die buddhistische literarische
(semhd, Blahungen \ata) und ihre des apotropaischen Buddhismus. Tani-radition und die Beobachtungen von
Kombination éannibatd, Wechsel der biah bemerkt jedoch in seiner ArbeitEthnologen zu vergleichen. In diesem
Jahreszeiten ufu), Strel3 durch un- Gber Buddhismus und Geisterkult inZusammenhang mochte ich noch er-
gewohnte Aktivitaten (isamapariharg, Nordosten Thailands (1970), Spiro Ubemwahnen, dal3 es in Thailand eine rapide
auRere Einflisseopakamikd und die treibe in seiner Argumentation denVerbreitung der furchtbaren Krankheit
Folgen friherer Taten kémavipaka Zwiespalt von Diesseits/Jenseits, um defIDS gibt. Was hat der Buddhismus zu
(Zysk 1991:30). Man beachte, daf? diBuddhismus dann der letzteren Seitsolch einer Situation beizutragen? Die
ersten vier identisch sind mit den dretuzuschlagen. Auf das Jenseits bezogehkauptursache fir eine HIV-Infektion in
Stimmungen, die die Ayurvedischerheilige Werte seien keineswegs Wert&hailand ist derzeit heterosexueller
Medizin anfihrt. Birnbaum (1979 : 11)des Jenseits. ,Psychologisch gesehen ksontakt. Hat die buddhistische Moral,
weist darauf hin, dal3 diesedosa oder auch der Mensch, der auf der Suche nadie sich gegen den Ehebruch wendet,
LauReren Gifte*, also Ubellaunigkeit,dem Heil ist, vornehmlich mit Haltungenirgendeine erkennbare Auswirkung auf
Phlegma und Blahungen, auch zu dem Hier und Jetzt beschéftigt; fir derdieses Thema? Wie formt die
Jnneren Giften* in Beziehung stehenFrommen ist der heilige Wert zundchsbuddhistische Einstellung zu Leiden und
die da sind: Gier, Zorn und Selbstund vor allen Dingen ein psycho-Erlosung die lokale Erfahrung mit
tauschung. Gier erzeugt zu vieldogischer Zustand im Hier und Jetzt."AIDS? Wie versteht der Sangha (die
Blahungen \ata), Arger erzeugt auRerst(a.a.O. 55) Monchsgemeinschaft) seine Rolle ange-
schlechte Laune p{tta) und Selbst- sichts des ungeheuren Leidens dieser
tauschung erzeugt ein UbermaR aBin dhnlicher Punkt wird beriihrt, wennAIDS-Situation? Diese Fragen sind nicht
Phlegma g¢emha Da Ekottaragama behauptet wird, der Buddhismus fuhre&ur von theoretischem Interesse, sondern
vergleicht ebenfalls in metaphorischewornehmlich zur Schicksalsergebenheisie sind entscheidend fir die praktische
Weise die korperlichen Beschwerdemveil ja das Leben und das Gelebttdsung der AIDS-Problematik, wenn
von Blahungen, Phlegma und Ubelwerden langst vorherbestimmt sei durchan davon ausgeht, daR sowohl Religion
launigkeit mit den drei moralischendie vorangegangenen Verhaltensweisaals auch Medizin das Ziel haben, das
(inneren) Beschwerden. Die begriffin friheren Leben. Diese Frage wird_eiden in existentiellen menschlichen
lichen und metaphorischen Ver-eingehend behandelt in Keyes' ArtikeErfahrungen zu beheben.
bindungen, die hier zwischen physioiiber volkstimliche Deutungen der
logischen und spirituellen Ursachen voikarma-Theorie (Keyes 1983). Er stellt
Krankheiten hergestellt werden, konnefest, daf Dorfbewohner auf die Vor-
als ein Versuch gewertet werden, einstellung des Karma zurlickgreifen, um
umfassende buddhistische Theorie deich unglickliche Ereignisse zu erkléren,
Krankheit zu schaffen. In dieser Hinsichain denen sie nichts andern kdnnen; zu-
verdient es besondere Beachtung, dajfkeich wenden sie aber, wenn es irgend-
auch die Handlungen vergangener Tatexine Mdglichkeit gibt, die unerwiinschteZitierte Literatur
(karmg in die medizinische Atiologie Situation zu beeinflussen, zweifellos
mit einbezogen werden. Zysk bemerkiMethoden an, um ihre LebensproblemBirnbaum, Raoul (1979)The Healing
jedoch, dal} die Eingliederung degu losen. Tambiah meint, man solltBuddha.Boulder: Shambhala.
Karma in die medizinische Theorie nuritualistische und kanonische Traditio- ids. Rh t 1) (1963Vi .
auf einer rein theoretischen Ebene geen nicht als verschiedenen Ebenen dﬁa\r’: S: ys (transl.) ( Vinaya:
schah. (Zysk 1991:31) Realitat zugehorend betrachten, sonde ahavagga.

man sollte beides als voneinander alBemieville, Paul (1985)Buddhism and
Die Lehre vom Karma ist in der Ethno-hangig und zu einer einzigen TraditiorHealing translated by Mark Tatz.
logie Gegenstand einer bedeutsamegehotrig betrachten. In dieser Hinsichtanham / New York / London: Univer-
Debatte gewesen. Spiro hat verschiedem&iren weitere Untersuchungen intersity Press of America.
Ebenen im Buddhismus unterschiedeassant, um die Implikationen der Karma-

und behauptet, der ,soteriologisch'Lehre fiir die Wahrnehmung und darga(l)i![?/:m'lk')ﬁ;iollzjiﬁn(iig,zgziitrggggsir?faMIsL-J-
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Tambiah, Stanley J. (1970Buddhism gchayung begann der Buddhismus zu

and the Spirit Culture in Northeastermyachsen, Die Kultivierung des ersten Teils, der
Thailand Cambridge: Cambridge Uni- Weisheit, bedeutet die Kultivierung und
versity Press. Befreiung vom MiRverstandnis, dai es
Tambiah, Stanley J. (1977). CosmologiDie .vier edlen Wahrheiten* ein Selbst, ein bestandiges, permanentes
cal and Performative Significance of a Selbst gabe. Ein anderer Aspekt dieses

Thai Cult of Healing through Medita-Das erste grundlegende Konzept defchtigen Verstehens ist die Einsicht, daf3
tion, in: Culture, Medicine, and Psychia-Buddhismus, gleichsam der harte Keralles von Ursachen und Bedingungen
try, 1,p. 97-132 seines Lehrgebéudes, sind die ,vieabhéngt, dal nichts zuféallig geschieht.
_ edlen Wahrheiten“. Der Buddha spracibas ist es, was wir das ,Karr@esetz*
Tambiah, Stanley J. (1984Yhe Bud- {jper die Wahrheit des Leidens, tber dirennen. Was auch immer dir zustot, es
dhist Saints of the Forest and the Cult ofyahrheit der Ursache des Leidens, tibgibt dafir Ursachen. Vielleicht sind
Amulets Cambridge: Cambridge Uni-die Wahrheit der Aufhebung des Leidendiese Ursachen im gegenwartigen Leben
versity Press. und dber den Weg zur Aufthebung deaufgetreten; sie kénnen auch in dem
Tambiah, Stanley J. (1987). The BugLeidens. Die Wahrheit des Leidendegriindet sein, was du im vergangenen
dhist Arahant: Classical Paradigm anfneint das gewodhnliche, existentielldeben getan hast.
modern Thai Manifestations, in: Johrk€iden, dem wir im alltaglichen Leben _ _ o
Stratton Hawley (Ed.)Saints and Vir- ausgesetzt _smd. Die Ursa(_:he des LeDann der zweite 'I_'ell - (_jle rlchtlg_en
tues Berkeley / Los Angeles / London:dens sind die Verlangen: die Habsuch¥erhaltensregeln, die richtige Moralitat
University of California Press. der Hal3 und die lllusion, die in unserenoder die richtige Lebensweise: Hier geht
Herz verwurzelt sind. Die eigentlichees darum, ein Leben zu fihren, durch das
Walshe, Maurice (transl.) (1987Thus Ursache dieser drei Gifte ist die Uberdu dir selbst und anderen und der Natur
Have | Heard: The Long Discourses okeugung, es gebe ein bestandigé®in Leid zufiigst.
the Buddha (Digha Nikaya)London: (permanentes) Selbst. Darum ist es das
Wisdom Publication. Ideal oder Ziel des Lebens, sich darin zBeim dritten Teil, der Ubung des
L Uben, das Leben in einer Weise zGeistes, geht es darum, Geistesstarke zu
ﬁﬁik"’ngKeiﬂniwciélrﬁgli)(ﬁ:?iﬂugljﬁnzn% I_eben, die (_jas I__eiden immer mehr verentwickgln, SO daf de_r Geist genug Kraft
Buddhist MonasteryNew York: Oxford ringert - bis hin zur Aufhebung deshat, Weisheit zu entwickeln. Ein anderes
Leidens, was die Erleuchtung wéare. Di€&€rgebnis der Meditation ist die Ruhe des
letzte ,edle Wahrheit* beschreibt dieserGeistes und die Gluckseligkeit. Wenn
Weg zur Aufhebung des Leidens. dein Geist wirklich ruhig und still und in
tiefer Meditation ist, dann kann sich
auch eine besondere Form des Wissens
einstellen, die als ,ubersinnliche Wah
nehmungbekannt ist:

University Press. .

Phra Prachan Somniuk Natho:
Buddhistischer Monch und Leiter eine
buddhistischen Klosters
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Vielleicht sind deine Augen fahig, etwaKraft auszutben, um anderen Personetukunft oder in der Zukunft anderer.
zu sehen, was gewohnliche Menschexu helfen - etwa die Kraft des HeilensDiese Fahigkeit, diese Art der
nicht sehen. Deine Ohren sind vielleichDie fiinfte Befahigung dieses besonderekeditation, kann jeder erlangen, der nur
fahig, etwas zu horen, was gewodhnlich#issens ist die Fahigkeit, dein verbereit ist, das angestrengt zu Uben.
Menschen nicht hdren, vielleicht sogagangenes Leben zu verstehen. Und nmibwohl es nicht das Ziel buddhistischer
die Gedanken eines anderen Menschetieser Befahigung wirst du vielleichtMeditation ist, ist es doch ein Neben-
Oder du bist vielleicht fahig, das Denkerauch fahig, das vergangene Lebeeffekt dieser Meditation: Die Fahigkeit,
und die Gefiihle der Personen um dicanderer Menschen zu kennen. Die letzt@it den Wesen anderer Welten zu
herum zu verstehen. Oder du bisFahigkeit ist schlieRlich die Fahigkeit, zikommunizieren und sie zu sehen. «
vielleicht fahig, irgendeine besonderavissen, was kiinftig geschieht - in deiner

Die buddhi stische Lehre vom ,Nicht -Selbst'

und die Verantwortung des Einzelnen

Frage aus der Diskussion:

Wenn die Vorstellung eines ,Selbst’ im Buddhis-
mus fir eine blofR3e Illusion gehalten wird, wer ist
dann noch fir irgendetwas verantwortlich oder
verantwortlich zu machen?

Dazu Phra Somniuk:

Wenn wir von ,uns selbst' sprechen, dann
meinen wir gewdhnlich diesen unseren Korper
und diesen Geist. Wenn wir aber im Buddhismus
von ,selbst’ sprechen, ist etwas anderes gemeint.
Das ist das Problem, wenn etwas von einer
Kultur in eine andere Ubersetzt wird. Das ,Selbst’
im Buddhismus (das Wort attan) bedeutet etwas
Bestandiges, etwas Statisches, etwas Unver-
anderliches. Darum wird ,Nicht-selbst' sehr stark
mit Unbestandigkeit assoziiert. Wenn wir sagen,
wir sind ,nicht-selbst’, dann heif3t das nicht, wir

wirden nicht existieren. Wir existieren aufgrund
von Ursachen und Bedingungen. Vielleicht kann
ich das an einem Beispiel verdeutlichen: Ist
dieses Material dort Eisen? Ja. Und ist dieser
Holztisch Eisen? Nein. Und trotzdem existiert
dieses ,Nicht-Eisen’, und zwar aufgrund von
Ursachen und Bedingungen.

Wenn wir also von der Vorstellung des ,Nicht-
Selbst' ausgehen, dann bedeutet das volle Ver-
antwortlichkeit und nicht etwa weniger Ver-
antwortlichkeit. Aber es ist keine Verantwortlich-
keit, bei der wir im Mittelpunkt stehen. Wir ziehen
viele ,Selbste’ in Betracht, einschlief3lich der
Natur und aller Dinge. Wenn du dich nicht selbst
als Mittelpunkt annimmst, dann wird das Mit-
gefuhl (Mitleid) ganz selbstverstandlich die
grundlegende Triebkraft in deinem Leben sein.
Darum lautet ein anderer Beiname des Buddha:
.Der grof3e Mitfihlende". .
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Des weiteren stellten auch moralische
Ubertretungen, wie z.B. Trunkenheit,
Grausamkeit, usw. eine grof3e Belastung
fur viele Familien dar und fiihrten haufig
zur Trennung, bzw. Scheidung. In fast
allen Fallen hatten die Altesten oder die
Charles K. Konadu Eltern zuvor versucht, die Eheleute
wieder zusammenzubringen. Es war
nicht undblich fiar das Familien-

Pastorale Seelsorge und Beratung in oberhaupt, ,seinen Daumen auf den Fall
. zu halten* und die @dchter oder Nichte
Af”ka so zu einem Aufrechthalten der Ehe zu

bewegen. Lange war das Verhdltnis zu
den Altesten von traditionellem Respekt

Das Beispiel Ghana gezeichnet, und oftmals wurden die
Menschen gezwungen, ihre Gefiihle und
ihre Verletzungen zu unterdriicken, nur
um den Altesten zu gehorchen.

hana liegt an der Westkiste Afrikashe Malnahmen die Kirche, respekAllerdings, im Vergleich zu heute, hatte

und hat eine Bevdlkerung von 17, Sive der Christliche Rat von Ghana, indie altere Generation eine bessere Hand-
Millionen Birgern. Urspringlich als Hinblick auf spezielle Stref3faktorenhabe, was die allgemeine Unvertraglich-
.Goldkuste" bekannt, erlangte es im Jahinitiiert hat. Die Ausfihrungen endenkeit der Menschen betraf: Man lebte
1957 als erstes schwarzes Land sudligdchlieRlich mit einigen Zukunftsvisio- vornehmlich an einem Ort und ver-
der Sahara seine Unabhangigkeit von deen im Bezug auf pastorale Seelsordeeiratete sich innerhalb derselben ethni-

britischen Regierung. und Beratung. schen Gruppe. Die Eltern und Familien-
Ghanas Bevolkerung setzt sich aus den altesten des jeweiligen Partners kannten
unterschiedlichsten Gruppen zusammeer traditionelle Ansatz von sich und die Kinder also schon lange vor
mit einer Vielzahl von kulturellen pastoraler Seelsorge und der Hochzeit. Demnach wurde eine sorg-
Werten, die ihrerseits EinfluB auf dadBeratung faltige Auswahl, zur Zufriedenheit des

Leben der Menschen nehmen. Paares getroffen, denn der Vater oder
Das Land verflgt Uber ein gemischteBamilien in Ghana, sind - wie jededer Onkel wuf3ten es schlie3lich am
Wirtschaftssystem, wobei derFamilie weltweit - taglich einem be-besten.

traditionelle landwirtschaftliche Sektor -sonderen Druck und Strel3faktoren aus-
gepragt durch eine familienbetriebengesetzt, wobei diese Belastung oftmals
Landwirtschaft - bis zu 60% der Er-von Ort zu Ort und Generation qu enden wir uns jetzt dem moder-
wachsenenarbeitskapazitat einnimm{eneration variiert. nen Ghana zu und werfen einen
Das Problem der Armut wird verstarkt Blick auf die Belastungen und Heraus-
durch die hohe Bevolkerungswachstumsm Bezug auf unvorhergesehene unftbrderungen, denen sich eine Familie
rate, die sich auf 3% jahrlich belauft undauRerordentliche Ereignisse, wie z.Bheute gegenibersieht.
eine starke Belastung sowohl fir didlitzschlag, Autounfall, plétzlicher Tod
einzelne Familie, als auch fir dieund Krankheit, glauben viele GhanaeHerausforderungen an eine sich
nationale Wirtschaft bedeutet. und Afrikaner nicht an die Macht deswandelnde Gesellschaft

Zufalligen. Es gibt vielmehr einen Grund
Die Untersuchung der nationalen Kirchdir jedes MiRgeschick, und einige vorDer durchschnittliche Ghanaer wird von
aus dem Jahr 1993 gibt die Aufteilunghnen haben einen Ubernatirlichedrei ,Stimmen* bestimmt: Der Stimme
der Glaubensgemeinschaften in Prdsrund und bedirfen also einer Uberder Vergangenheit und der Tradition, der

zenten wie folgt an: natlrlichen Diagnose (spiritueller odemodernen Stimme der westlichen Welt
fetischistischer Art), um Sicherheit undmit ihren Veranderungen, und der
Christen - 61% Heilung zu erlangen. religiosen Stimme (christlich oder nicht-
Moslems - 18% Als z.B. ein Siebzigjahriger starb, dachtehristlich). Sofern alle drei Stimmen
autochthone Religionen 21% die Familie, er sei eines unnatirlichefibereinstimmen, entstehen keine Krisen,

Todes gestorben und konsultierte eidoch sobald eine Dissonanz der Stim-
Basierend auf diesen Hintergrundbe©Orakel. Die Diagnose war, dafl} dremen entsteht, hdufen sich die Probleme.
merkungen, beschéftigen sich die folgerMitglieder der Familie, die Uber Hexen-
den Ausfuhrungen nunmehr mit dekrafte verfugten, den Mann getdteDas Beispiel der Polygamie verdeutlicht
Frage, wie der Ghanaer Strel3situationdriitten. Zudem hatte der Tote zum Augdiesen Aspekt. Das traditionelle Ehever-
bewaltigt hat. Ferner werden einige dedruck gebracht, daf3 diese drei ihm baldténdnis erlaubte es dem Mann, eine
gegenwartigen Strel3faktoren in Ghanfolgen wirden. Innerhalb der néachstender mehrere Frauen zu ehelichen, doch
untersucht und es wird hinterfragt, wel- zwei Wochen starben zwei Angehdrigedas christliche Verstandnis wendet sich

und die ,Altesten* sahen sich eg entschieden gegen polygame Ehen.

zwungen, dalR Orakel erneut zu Rate zu
ziehen und so das néachste ,Opfer* zManchmal kommt es auch vor, daf3 sich
schitzen. kulturelle Praktiken, und Glaubensvor-

Charles K. Konadu: Pfarrer, Kooida-
tor des Familienwohlfahrtsprogramm
des Ghanaischen Christenrats, Accra

stellungen von Stamm zu Stamm, oder
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von einer ethnischen Gruppe zur anderdisierung, Lohnzahlung und eine gré3eré Das weibliche und das

unterscheiden. Ein Beispiel ist die ErbFlexibilitat tragen jedoch dazu bei, den mannliche Rollenverstandnis
vorstellung in Ghana, die zwei Méglich-Druck oder den Stre3 der GroRfamilie in der Ehe

keiten der Erbschenkung bietet: diauf lange Sicht zu verringern. In den

patrilineare oder die matrilineare Erburbanen Zentren ist z.B. das System dém Ghana herrscht, wie in den meisten
folge. Wahrend erstere den verheiratetalleinlebenden Kleinfamilie auf demstammesgebundenen Gesellschaften
Kindern erlaubt, das vaterliche Erbe/ormarsch. Trotzdem birgt auch dieseéfrikas auch, eine traditionell gebun-
anzutreten, und der Vater deshalb seinaeue System Konflikte und Stref3, dendene Vorstellung von der geschlechts-
Fursorgepflicht schon zu Lebzeiterdie Grof3familie erwartet haufig vomspezifischen Verteilung der Arbeits-
nachkommt, ermdglicht es die matrijungen Ehepaar, traditionelle Verkrafte. So sind die Frauen dafir be-
lineare Erbfolge, da Kinder ihre Onkelantwortung wie die Firsorge fur die Nefstimmt, Kinder zu gebaren und groR3zu-
bzw. die Manner der Familie mutterfen, Nichten, die jingeren Geschwisteriehen, Essen zuzubereiten, Wasser zu
licherseits beerben. Die Kinder einesder die alternden Eltern zu Ubernehholen und das Haus sauber zu halten.
solch traditionellen Erbsystems werdemen. Schwiegermutter und SchwageriDie Manner sollen jagen, fischen, sich
deshalb hauptséachlich von ihren Onkelbestehen darliber hinaus auch weiterhinit dem Hausbau und den harten An-
mutterlicherseits in Schule und Ausauf ihren Rechten als Familienforderungen der Landwirtschaft be-
bildung unterstutzt, wahrend die Vatemitglieder. Bis zum Besuch weitererschaftigen.

sehr wenig flr sie tun. Familienangehdrigen lebt das Paar offonflikte und Krisen treten auf, wenn
sehr glucklich; danach steht es haufigeide Ehepartner berufstatig sind und
Im folgenden werden einige Herausunter Strel3. in einem Arbeitsverhdltnis stehen. Wer
forderungen besonders hervorgehoben, sorgt dann fir die Kinder, fihrt den
denen sich ein junges Paar heute aus- Auswanderung Haushalt und kimmert sich um das
gesetzt sieht. Essen? Ich denke da an den Fall einer
Ein weiterer StreRfaktor fir einenArztin, die mit einem Ingenieur ver-
/ Junge Erwachsene und Grof3teil der ghanaischen Bevoélkerungpeiratet war. In Ghana sind zur Zeit 582
Partnerwabhl ist die schnelle und ungeplante AusArzte im offentlichen Dienst tatig. Falls

wanderungsbewegung der Menschenlie Anzahl der tatigen Arzte im
Aus traditioneller Sicht war die Partnerin einem Entwicklungsland wie Ghangprivaten Bereich noch einmal so hoch
wahl das Werk der Eltern, bzw. dekommen dabei sowohl nationale, al$st, so bedeutet das, dal3 ein Arzt sich
Altesten der Familie, und die Hochzeitwuch internationale Formen der Migraim Durchschnitt um 17.000 Menschen
galt als Gemeinschaftsereignis, das detion vor. Auf der Suche nach den ,gri kiimmern mul3.
Zusammenfiihren der beiden Familiemeren Auen® hat die harte 6komische
gewidmet war. Die Entscheidung eineWirklichkeit die Menschen dazu ge-Diese Art der Belastung laRt wenig
Ehe galt als zu wichtig, als dal3 man siewungen, vom Land in die Stadt odeFreiraum fur die Erledigung der haus-
allein den Kindern Uberlie3. Heutzutageron einem Staat in den anderen zlichen Pflichten zu. Also wirde ein
haben die zunehmende Urbanisation urdehen. Diese Auswanderungsbewesolcher Ehemann wie selbstverstandlich
der Ausbau des Bildungssystems dazgung bleibt nicht ohne soziale undvoraussetzen, dal3 die Ehefrau seine
gefuhrt, daf3 sich viele junge Menscheemotionale Auswirkungen auf den AusMahlzeiten zubereitete, auch wenn es
jenseits des Einflusses ihrer Eltern odewanderer, auf dessen zurlickbleibendém Haushalt eine Hilfe gabe. Folglich
der Familienaltesten befinden. Partner und die Kinder, sowie auch auémpfindet sich diese vielbeschaftigte
die Gesellschaft als Ganzes. Der Aug=hefrau, Mutter und hochqualifizierte
Die Partnerwahl ist heute zum groRtewandernde und sein Partner versagéhrztin in inrem Bemiihen, allen Rollen-
Teil eine Entscheidung des jungerinander haufig alle emotionalenanforderungen gerecht zu werden, als
Menschen, doch muf3 nach wie vor diphysischen, sexuellen und auch finarstandig unter Strel3 stehend.
Zustimmung der Eltern eingeholt wer-ziellen Vorzige. Langfristig kann dies
den, um die Ehe vollgultig zu machenzu Untreue, Scheitern der Ehe auf debas urbane Leben, in dem die Eheleute
Es ist gerade dieser letzte Punkt, der figinen Seite und zur Ubertragung vomeide eine Karriere haben, hat eine
die jungen Erwachsenen zum besorseschlechtskrankheiten auf der andereBituation geschaffen, in der das Ehe-
deren StreRRfaktor wird. Zum einen kaniseite fuhren. Fur eine harmonischgaar auf eine Haushaltshilfe ange-
es passieren, dal3 der Partner, bzw. dmtwicklung brauchten die Kinder zu-wiesen ist, die sich der kleinen Kinder
Partnerin nicht aus dem eigenen Stamdem beide Elternteile. Die Anforde-und der Hausarbeit annimmt. Und es
kommt; zum anderen kommt es vor, dafungen, denen ein Kind in der heutigegibt immer wieder Falle, wo die heran-
der soziale Rang, der Bildungs- odeFeit ausgesetzt ist, sind oft zu hoch fiuwachsende, weibliche Haushaltshilfe
Berufsstand weit unter den Erwartungenin Elternteil, um sie alleine zu mei-zur Geliebten des Mannes wird, da sie
der Eltern liegt. Oft wird dann unver-stern. ja an Stelle der Partnerin die Besorgung
haltnismafliger Druck ausgelbt, den der Haushaltspflichten vornimmt.
Ehepartner zu verlassen, oder es werdédies in allem kann man sagen, dal
Versuche unternommen, die Ehe aufzishanas innere, bzw. nationale Ausé Fruchtbarkeit und Familien-
wuhlen. All dies sind extreme Strel3wanderungsbewegung in die Grof3stadte planung
faktoren. AbschlielRend mul3 man sageejnen aufRerordentlichen Druck auf die
dal3 das ghanaische Familiensystem zahnehin unzureichenden DienstleistunGhanaer wollen traditionsgemafl eine

Zeit einen Wandel mitmacht. gen und Einrichtungen ausiibt. Auch diegrol3e Familie. Zur Zeit belauft sich die

verursacht StreR3. Anzahl von Schwangerschaften pro Frau
Die modernen Verhaltnisse, wie z.B. auf durchschnittlich sechs. Die Grunde
Industrialisierung, Urbanisierung, Priva- fur diese hohe Zahl sind diverse sozio-
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kulturelle Praktiken und GlaubensvorKreislauf eingebunden sind, durchlebern Das Beispiel Familienberatung
stellungen, ein geringer Gebrauch vorinen hohen Grad an psychischer Be-

empfangnisverhitenden Mitteln und eidastung. Adaquat mit den Problemen einer sich
niedriger Bildungsstandard der Frauen. rasch verdndernden Welt umzugehen,
Doch die wirtschaftliche Situation des ist fir viele ghanaische Familien nicht
Landes kann unmdglich eine so hoh®er Christliche Rat der Ghanai- einfach. Einige dieser Veranderungen,
Fruchtbarkeitsrate akzeptieren. Auf deschen Pastoralen Seelsorge- und die im besonders scharfen Gegensatz zu
anderen Seite gibt es allerdings aucBeratungsbewegung unseren traditionellen Normvorstellun-
immer wieder Trennungen und Schei- gen standen, fuhrten in der Vergangen-

dungen von Ehen, aus denen keineD er christliche Rat Ghanas ist eindieit zu auRergewthnlichen Strel3bela-
Kinder hervorgegangen sind. Dies O6kumenische Korperschaft, die siclstungen. Hier liegen der Grund und die
Geschiedenen fiihlen sich betrogen unals vierzehn Mitgliedskirchen und zweiNotwendigkeit flr Seelsorge und Be-
ungeliebt, und der zunehmende Druckngeschlossenen Organisationen zuwatung.
der Umwelt veranlalt sie immersammensetzt. lhm gehéren z.B. die
wieder, illegale Handlungen vorzu-Presbyterianer, die Methodisten, didéJnsere Kirchen und Glaubensgemein-
nehmen, wie z.B. Kinder zu stehlen. Heilsarmee, die Baptisten, die Evanschaften bendtigen Berater, die den
gelisch Lutherische Kirche und dieMenschen gezielt helfen kénnen, ihre
/ Normale Entwicklungskrisen Mennoniten an, sowie der YMCA undverschiedenen Bediirfnisse zu verstehen
der YWCA. und mit ihnen umzugehen. An diesem
Zu Beginn diesen Monats habe ich emBer Rat beschaftigt sich mit besondereRunkt setzt das Trainingsprogramm flr
lebt, wie eine Frau Uber 30.000 Cedsozialen Noten, indem eine der folgenBerater ein.
(das ist ein Drittel inres Monatseinkom-den, zustandigen Unterabteilungen tati§eit 1967 existierend, hat es seinen
mens) fir die Durchfihrung von medi-wird: Abteilung fir Kirche und Gesell- Ursprung in der Ausbildung erst von
zinischen Tests ausgegeben hat. Spaterhaft, fir Entwicklung und Umwelt, Familienbegleitern, spéater im Drei-
erfuhr sie dann, daf3 sie voéllig in Ord{lr Kirchenfragen, fir Theologie undPhasen-Trainingsprogramm von Famili-
nung sei, und die Blut- und UrinprobenVissenschaft, und fiir Finanzen unenberatern. Dabei bildet es nicht nur in
ihr eine gute Gesundheit bescheinigtenVerwaltung. Beratung und Therapie aus, sondern
Diese Frau ist 46 Jahre alt, und es schult vor allem auch in der Durch-
scheint, als ob sie den Beginn des Klibie Abteilung fur Kirche und Gesell-fihrung von Seminaren, Arbeits-
makteriums durchleben wirde. Fraueschaft gliedert sich z.B. in vier Pro-gruppen, Vortragen und Gemeinde-

wie sie gibt es viele - schlecht oder gagrammeinheiten: seminaren. Das Drei-Phasen-Trainings-
nicht Gber die physischen Verandetr das Programm fiir Frauen und Kindeprogramm wurde Uber einen Zeitraum
rungen des Alters informiert. i das Jugendprogramm von drei Jahren geplant und erarbeitet.
i das Rehabilitationsprogramm Phase | umschlof3 einen Zwei-Wochen-
Und es gibt auch immer wieder Men4i das Programm fur Familien- und Kurs, der sich mit Fragen der Familien-
schen, die von einem religiossen Camp Wohlfahrtspflege fursorge und Grundkenntnissen in Seel-
und von einem Fetisch zum nachsten sorge und Beratung beschaftigte. Phase
ziehen in der Hoffnung, hier die Ant-Neben der spirituellen Versorgungl und Phase Ill waren &hnlich

worten auf personliche und familidredurch die Kirchen ist das generelle Ziektrukturiert und folgten in einem Ab-

Fragen in Krisensituationen zu findendieser Abteilung die Bewul3tseinsstand von jeweils einem Jahr und mit
Doch die Unfahigkeit der Priester unddrderung der einzelnen Klienten,einer Dauer von einer Woche. In der
Spiritisten, dauerhafte Losungen zwsowie ihre Befahigung und Bestarkungerbleibenden Zeit waren die Auszu-
finden, ist haufig eine Quelle der erin Momenten der Entwicklung undbildenden dazu angehalten, sich monat-

neuten Frustration fir viele. Veranderung. Ein zentraler Ansatziich mit anderen Beratern zu treffen
punkt ist dartber hinaus die Ver-und ihre Ausbildung durch Vortrage,

/ Weitere Themen minderung von Strel3 und Armut, sowieDiskussionen und Rollenspiele zu ver-
die Verbesserung der allgemeinen Levollkommnen.

Der Durchschnittsghanaer wird immebensqualitat. Seit Entstehung des Programms wurden

wieder mit ernstlichen Problemen und Uber 800 Familienberater ausgebildet,

Herausforderungen konfrontiert. In derbas Familien- und Wohlfahrtspro-und zur Zeit ist der christliche Rat die
urbanen Zentren gibt es Jugendlichgramm bearbeitet Fragen der allgemeeinzige Organisation, die ein struktu-
ohne Arbeit - verwickelt in Prostitution, nen Bevdlkerung im Zusammenhangiertes Training im Bereich der Fami-
sexuelle Ausbeutung und Drogenvon pastoraler Seelsorge und Beratungjenfursorge, sowohl fir Regierungs-
miBbrauch. Manchmal kommt es vorEingerichtet im Jahr 1961, als 6ku-angestellte, als auch fur Mitglieder von
dalR die Menschen, anstatt ihrenenische Antwort auf die Fragen undNROs anbietet.
Probleme sachgeméall anzugehen, si@edirfnisse der christlichen Familien,
in Beschuldigungen anderer hineinwidmet sich diese Programmeinheit irkiirzlich wurde vorgeschlagen, das oben
steigern, oder uUbernatirliche Kréafte fubesonderem MalRRe den allgemeinebeschriebene Trainingsprogramm aufzu-
ihre Situation verantwortlich machen. Problemen des Lebens. teilen - in den Bereich der Familien-
Die drei Hauptansatzpunkte dieses Pravohlfahrtspflege und den Bereich der
Ich denke an den kirzlich aufgetretegramms sind deshalb seit dem Jalfamilienberatung. Phase | soll drei
Fall des Enkels, der seine GroRmuttet961 die Familienplanung, die FragéNochen dauern und wird sich mit der
totschlug, weil ein Orakel ihm mit-der Familienwohlfahrtspflege (incl. Wohlfahrtspflege = beschéftigen  und
geteilt hatte, dal3 sie ihn verhext habelusbildungsfragen) und das Konzepinteressierte kirchliche Angestellte und
Viele Menschen, die in einem solchemer Familienberatung. Einzelpersonen ansprechen. Phase I
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ware spezieller ausgerichtet und richtedrbeitung der Themen ein besonderdsteratur

sich an diejenigen, die bereits eine eAugenmerk auf die biblische Aus-

forderliche Qualifikation im Bereich derrichtung gelegt werden. Assimeng, J.M.Salvation, Social Crisis
Familienberatung mitbringen. In diesem and the Human Conditign Accra:
Zusammenhang wird zur Zeit an einerh Einzelne Kirchen, die es sich finan-Ghana Universities Press, 1995.
neuen Trainingsprogramm gearbeitet. ziell leisten kdnnen, erhielten auf An-

Im Laufe der letzten Jahre hat der Kurffage hin regionale TrainingseinheitenBerinyuu A.A.: Pastoral Care to the
das Leben vieler positiv beeinflu3t. HieDie Zahl solcher Nachfragen steigtSick in Africa Frankfurt am Main: Peter
einige Beispiele: Einige Teilnehmer, diamittlerweile deutlich, und das Lei-Lang, 1988.

vom Kurs sehr profitierten, ermutigtentungsgremium arbeitet an StrategierBerinyuu, A.A.: Towards Theory and
ihnre Ehepartner zu einer Teilnahme imvie man ihnen in strukturierter FormPractice of Pastoral Counselling in
nachsten Jahr. Einige Moslems begerecht werden kann. Africa, Frankfurt/M: Peter Lang, 1989.
kehrten sich nach der Teilnahme an der

Morgen- und Abendandacht. Ein Manrh Die oértlichen Vereinigungen wurdenClinebell, Howard: Basic Types of
lernte etwas Uber den Fruchtbarkeitermutigt, sich in regelmafRigen Ab-Pastoral Care and CounsellingrRevised
zyklus der Frau, und nach neun Jahrestanden zu treffen. Die fir die Fami-and enlarged edition, Nashville: Abing-
kinderloser Ehe gelang es ihm und seindienberatung relevanten Themen kdndon Press, 1984.

Frau, endlich schwanger zu werdemen auf diesen Treffen diskutiert und

Heute haben sie ein Kind. Viele Ehenerarbeitet werden. Zur Zeit arbeitet didartey, D.A. and Nyarko-Mensah, V.
die kurz vor der Zerrittung standenGesellschaft der Eheberater an eineffieditors): 1993 Annual Report of
erhielten eine zweite Chance. Zudermaugurationstreffen der GesellschaftChristian Council of Ghana Accra
erfuhren zahlreiche Menschen midas Anfang 1996 stattfinden soll. 1993.

personlichen Problemen eine Besserung

durch die individuelle Beratung, dieh Dartber hinaus wurden InstruktorerDzobo, N.K.: African Marriage: Right
allen Teilnehmenden des Kurses zutegjebeten, ihre Ideen in Form eineor Wrong Accra: Waterville Publ.,
wurde. Wenn man bedenkt, welche ofPublikation allen Teilnehmenden zu-1975.

eingreifenden Veranderungen die Kursganglich zu machen.

im Leben der Teilnehmenden hervor- Kato, B.H.: African Cultural Revolution
gerufen haben, so kann man sich leictt Angestrebt wird zudem ein Pro-and the Christian FaithJOS: Challenge
vorstellen, um wieviel groRer der Erfolggramm, das drei bis finf Familien eineiPublications, 1976.

unter den bisher 800 Klienten sein mujrtlichen Kirchengemeinde dazu ermu-

die sich in die Fursorge geschulter Betigt, sich in Form einer Selbsthilfegrup-Konadu, C.K.:Perception of Ghanaian

rater begeben haben. pe zusammenzuschlieBen. Dies kann athristian College Students Regarding
Erganzung oder auch als Ersatz zuvlarriage as Foundation to Premarriage
Die weiteren Perspektiven traditionellen Grol3familie verstandenProgramme (Unpublished  Thesis),

werden. Familienberater sind darirWwheaton College, Wheaton, Ill., 1987.
Nachdem sich die folgenden Strategiegeschult, eine solche Gruppe zu initi-
etabliert haben, sieht die Zukunft degeren, die notige Atmosphére zuMa Mpolo; Masamba (Editor)Family

Programms vielversprechend aus: schaffen und sie zu leiten. Profiles Genf: WCC Publication, 1984.
h In Zusammenarbeit mit den SponSchluBbemerkung Ma Mpolo, Masamba and Nwachuku,
soren sieht der Christenrat ein be- Daisy (Eds.): Pastoral Care and

sonderes Trainingsprogramm fir ehewahrend wir dem 21. Jahrhundert entCounselling in Africa Today Frank-

malige Studenten und Absolventen degegensehen, kénnen wir feststellen, dd3rt/M: Peter Lang, 1991.

Kurses vor, um diese als Mentoren undfrika, bzw. andere Entwicklungslander

Tutoren auf weltweiter Ebene bewviele Vorzige aufweisen. EinerseitdNukunya, G.K.:Tradition and Change

sonders zu schulen. kénnen wir von unserer traditionsreicheiiThe case of the familyAccra: Ghana
Vergangenheit lernen; andererseitSniversities Press, 1992.

h Durch die bereits vollzogenehaben wir die Madoglichkeit, das zu

Trennung der Bereiche Familienfirwahlen, was uns in dieser sich stets velo Cubbin, M.l. and Figley, C.R.

sorge und -beratung spezifizieren sichndernden Welt und den damit ver(Editors): Stress and the Family, Vol I

die Gruppen der Teilnehmenden deubtundenen Strel3faktoren am ehestddoping with Normative Transitions

lich und die Ausbildung wird leichter. helfen kann. New York: Brunner/Mazel Publ., 1983.
Die Ressourcen sind dberall zu finden.

h Der Christliche Rat hat Experten aug€s ist unsere Aufgabe, zu fragen, zWilliamson, S.G.Akan Religion and the

den verschiedensten Bereichen vesuchen und anzuklopfen - solange, bi8hristian Faith Accra: Ghana Univer-

pflichtet, Artikel zu schreiben, die inwir die Verbesserung im Leben desities Press, 1974.

einer Materialsammlung zusammenMenschen wahrnehmen.

gefalRt und Unterrichtenden wie Teil- Yangyuoru, Y.: "Migration and its
nehmenden gleichsam zugénglich ge- effect" - 1995 Christian Home Wegk
macht werden sollen. Eine Kursuber- Christian Council Pub., Accra: Pentecost
sicht ist bereits im Entstehen begriffen. Press, 1995 .

h Da das Programm hauptsachlich
kirchlich orientiert ist, soll bei der Be-
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Der Fall von Afua Nimo, Ghana

Fallbericht fur die Studiengruppe ,Familien®
eingebracht von Charles K. Konadu

Der Ort der Handlung ist das Biro degar nicht um uns kimmerten, so daf3 uns
diesen Fall Vortragenden, das in Osuwyahrend unserer Schulzeit unsere Zu-
einem geschéftigen Vorort von Accrakunft eher dister erschienen war. Es war
liegt. Es ist der offizielle Sitz desschon ziemlich beeindruckend, wie
Ghanaischen Christenrats (Christiameine Mutter sich abrackerte, um unser
Council of Ghana.), wo von geschultenschulgeld zu bezahlen und unsere
Personal sowohl Einzelberatungen al8brigen Bedurfnisse zu erfiillen. Wenn
auch Gruppentherapien durchgefihith meine Klassenkameradinnen ansah..
werden. Eine Abteilung befal3t sich audhatte ich das Gefiihl, daR sie alles hatten,
schlie3lich mit Ehe- und Familienfragenwas sie brauchten. Neben ihnen fiihlte
Durch eine der Mitarbeiterinnen desch mich arm und benachteiligt.
Christenrats, mit der sie anlaBlich deNach meinem nationalen Dienstjahr
Durchfiihrung eines Arbeitsauftrags ihnrebekam ich in Accra, ungefahr 250 km
Behorde zusammentraf, erfuhr Afuaszon meinem Mann entfernt, eine Stelle
Nimo von der Existenz der Beratungsals Fremdsprachen-Sekretérin in einer
stelle. der einfluBreichen Regierungs-Organisa-
Zu ihrem ersten Gespréach erschien Afudonen. Ich verhandelte mit meinem
an einem Nachmittag und berichtete deflann, dal3 er bei seinem Arbeitgeber
Berater das Folgende: eine Verlegung beantragen und zu mir

nach Accra ziehen sollte, da die Haupt-
Jch bin 35 Jahre alt und arbeite alqiederlassung seines Arbeitgebers in
Fremdsprachen-Sekretarin, meinemccra war. Mein Mann brauchte Jahre
Traumjob. Ich wollte schon immerfur diese Entscheidung. Wéhrend dieser
berufstatig sein, also habe ich in deZeit bat ich meine Mutter und meine
Schule sehr viel gelernt, um einen gezwei Schwestern, zu mir in mein Haus in
hobenen Beruf austben zu kodnnemccra zu ziehen. Ich war einsam, und
Meinen jetzigen Mann habe ich vor 8ngesichts der schlechten Bedingungen,
Jahren kennengelernt, als ich das letzteser denen meine Familie auf dem Dorf
Jahr an der Universitéat studierte. Witebte, dachte ich, da das Leben in der
heirateten, als ich mein nationaleStadt fir meine alternde Mutter eine
Dienstjahr National Servicg in Nsia Wohltat sein wirde. Ein weiterer Grund,
absolvierte, wo er arbeitete. Nach demeine Mutter zum Wohnen bei mir ein-
Pflichtjahr bekam ich ein Haus mit zweizuladen, war, dall sie sich um meine
Schlafzimmern in Accra zugeteilt undzwei Kinder kimmern wirde, wéhrend
empfand meine neue Arbeit und Positioith zur Arbeit ging.
als traumhaft: sie war voller Be-An den meisten Abenden unterhielt ich
friedigung und Herausforderung, einemich mit meiner Mutter Uber die Ereig-
Stelle, die jede berufstatige Frau stolmisse des Tages und, ab und zu, Uber
und angesehen machen mufite. meine Eheprobleme, die ich mit meinem
Meine verwitwete Mutter empfandMann hatte. Meist wahrend meiner Ab-
meine neue Stellung als Geschenlesenheit - ich verbrachte die Wochen-
Gottes fur sich selber nach der Traueenden bei meinem Mann in Domiabra,
Uber den Tod ihres Mannes und demwo er lebt - diskutierte meine Mutter
Kampf, mich und meine Schwesterrdiese Probleme mit meinen Schwestern.
aufzuziehen. Vielleicht ist der Grund,Spater erst merkte ich, in welchem MaR3e
warum ich so begeistert Uber meinalle schlecht von meinem Mann
gegenwartige Stellung bin, darin zwsprachen und zu voreiligen Schliissen
suchen, dafd unser Vater fruh verstarbereit waren."
und seine Verwandten sich kaum oder

Weitere Gesprache brachten zutage, dai3

Afua ihren Mann Yao schlie3lich dazu
Uberreden konnte, in die Hauptstadt zu
ziehen. Allerdings wurde er dort dann

Charles K. Konadu: Pfaer, Koordina-
tor des Familienwohlfahrtsprogramm
des Ghanaischen Christenrates, Accra




von den Schwagerinnen - mit vollemmeinen Mann zu verlieren; denn mein&rau/ Ehefrau (Afua) eine groRRe Be-
Unterstiitzung der Schwiegermutter Abwesenheit wahrend der ganzefastung.

beleidigt und psychisch gequalt undVoche macht sich in der Familie be-

schlielBlich kdrperlich miBhandelt. Diemerkbar. Es scheint auch, daf} andeElauterungen zu diesen Themen
Familie entzweite sich, und Afuas Defrauen ins Haus kommen. So Uberféllt

pressionen und Schuldgefiihle vermich, wahrend ich wieder in Accra bin,Obwohl in Ghana die Kleinfamilie
scharften sich. meist eine schreckliche Unruhe, beallméhlich an die Stelle der GrofR3-
.Yao stimmte schlieBlich meinem Vo sonders nachts. Oft bin ich so verwirrt,familie tritt, gibt es noch Anzeichen der
schlag zu, bei mir in der Hauptstadt zda ich wegrennen mdochte, aber ichnormen Macht, die letztere tber Ehen
leben, woriiber ich &auRerst glicklictkkann mich nicht von der Stelle riihrenaus ihren Reihen hat. Auch wenn Afua
war. So zog er zu mir in mein Haus mi€&s ist so furchtbar; denn ich habe oft deiiber eine gute Bildung und einen Beruf
den zwei Schlafzimmern, in dem auReEindruck, daf ich alles verliere, fur dawerfiigt, hat sie sich dieser Macht ge-
mir bereits die Kinder, meine Mutter undch gearbeitet habe - meine gute Stelldeugt, als sie ihrer Mutter und ihren
meine Schwestern lebten. Damals fingemeinen Mann, die Verwandten. DieSchwestern erlaubte, bei ihr einzu-
meine Schwierigkeiten an. Ich bin jetzimeiste Zeit habe ich Schuldgefuhle, daBiehen. Es war schwierig, als sie zwi-
35 Jahre alt und habe das Gefiihl, daoh hinter meinen Méglichkeiten zuriick-schen der Loyalitat fur ihren Mann und
groten Teil meines bisherigen Lebengeblieben bin, daR ich meiner Mutteder fur ihre Familie hin- und her-
vergeudet zu haben. Ich habe immer vaimd meinen Schwestern gegeniber vegerissen wurde. Die Familie wul3te, daf3
einem Universitatsabschlu? und einesagt habe, die mich jetzt seit zwei Jahrefsfuas  Anteil am Familienbudget
guten Arbeitsstelle und einer gliicklichemicht mehr besucht haben. Nach dewesentlich groBer war als der ihres
Familie getraumt. Aber hier sal3 ich nuiermittlungsaktion durch die Familien-Mannes. In ihren Augen wurde er zu
mit meinem Mann auf der einen Seitdiltesten hat sich meine Mutter bereiéinem nachtlosen und ,zahnlosen'
und kampfte und stritt mit meiner Muttererklart, von mir eine Unterstlitzung an{toothless) Ehemann, den man immer
und meinen Schwestern auf der anderemunehmen. dirigieren und anleiten muf3te.

Im Zeitraum von zwei Jahren gab eg&s erschopft mich, mich als VerliererinBildung, Verstadterung, Industrialisie-
mehrere Streitfélle. Eines Tages, als ichu sehen, und ich weil3, dal niemanding, religiose Dogmen und der west-
zur Arbeit gegangen war, milhandelteaul3er ich selber mein Leben &nderliche Lebens- und Heiratsstil sind
meine Schwestern mit Erlaubnis meinewird. Ich muf3 eine Entscheidung treffeneinige der Faktoren, die zu einer Ver-
Mutter meinen Mann aus einem ganeine Wabhl, die mein Leben zum Gutemagerung von der ghanaischen Grol3-
und gar nichtigen Anlal3. (Sie schluchzt.yerdndern wird. Meine Freunde sagefamilie und den Verwandtschafts-
Ich flhlte mich sehr verletzt, als ich vormir, ich sei dumm; denn wenn sie amBeziehungen weg in Richtung des
diesem Ubergriff erfuhr, besonders daneiner Stelle stiinden, héatten sie diBystems der Kleinfamilie beitragen.

ich mich sehr bemihte, meine EheWochenendbesuche langst -eingestelltp Ghana und auch sonst in Afrika sind
meine Arbeit und meine Familie in Ein-wenn mein Mann, der weniger verdienVerheiratung und Verwandtschafts-
klang zu bringen. Ich erstattete bei deals ich, seinen Stolz nicht hinunterBeziehungen primar Sache eines Ver-
Polizei Anzeige wegen dieses Vorfallsschlucken und bei mir in Accra lebertrages zwischen zwei ,Familievier-
und meine Mutter und meine Schwesterkdnne. Viele Nachte weine ich mich inbarden‘ (kinship groups). Traditionell
wurden fir eine Nacht in Unter-den Schlaf. Ich fiihle mich so schrecklictsind daher Familienbande starker als
suchungshaft genommen. Der Fall wurdallein und voll Wut und Hal3. Ich weiReheliche Bande. In der heutigen Zeit
jedoch zu Hause geregelt. Die Altestemicht, was ich mit meinem Leben anbedeutet dieses Dilemma fur viele

die zur Schiedsverhandlung anwesenfdngen soll. Menschen Konflikte und Belastungen,
waren, befahlen meiner Mutter undBitte, helfen Sie mir.” die versuchen, dieses Problem zu I6sen:
meinen Schwestern, das Haus zu ver- Die Unterordnung der ehelichen Bande
lassen. Meine Mutter zog zu Freunden iKernthemen unter die der Familie oder umgekehrt.
der Nachbarschaft, die sie hier kennen- Auch ist in Ghana die Versorgung der

gelernt hatte. Die Schwestern zogen zZMach mehreren Sitzungen, deren Inhaltgltern im Alter eine geheiligte Pflicht.
anderen Verwandten in der Stadt. Dexu der obigen Fallgeschichte zusammemaher soll die Erziehung und Bildung
groRte Schock kam nach zwei Wochergeflossen sind, haben sich vier wesentler Kinder diese in die Lage versetzen,
als Yao bei seinem Arbeitgeber seiniche Themen herauskristallisiert: ihre Eltern im Alter gut versorgen zu
Ruckversetzung nach Domiabra durch- 1. Die Grof3familie Ubt Gber diese En&dnnen. So ist Afua zwischen ihrer
gesetzt hatte. Er verlie das Haus urgine enorme Macht aus - auch in dererantwortung fir ihre Mutter und der
nahm unsere zwei Kinder mit. Wenn witheutigen Zeitalter des technologischefiir inren Mann hin- und hergerissen.
diesen Punkt gelegentlich diskutierfFortschritts und der verénderten Roll®is vor einigen Jahren betrafen die
hatten, hatte Yao seinen Standpunkter Frau in der Familie. Konflikte zwischen verschwagerten
immer sehr unnachgiebig behauptet. Er2. Die ghanaische Kultur erwartet vorFamilien normalerweise Konflikte zwi-
besteht darauf, dal3 er mich geheirateem Mann, daf’ er fir seine Frau undchen der Ehefrau und der Mutter und
habe und somit er entscheide, wo wiseine Familie eine Wohnung schafftden Schwestern ihres Ehemannes. Die

lebten. Daher war es etwas sonderbar, da3 Af@hne werden als die Hauptversorger
Eines meiner Probleme ist, dal? ich michls berufstatige Frau ihren Mann bei sicder Familie angesehen (Mé&nner hatten
jetzt, wo ich allein lebe, sehr einsanunterbringen wollte. einen hohen Bildungs- und Aus-

fuhle. Montags bin ich immer sehr mide, 3. Afua ist aus wirtschaftlichen,bildungsstand und eintrdgliche Anstel-
wenn ich in aller Frihe nach Accra gesozialen und anderen Grinden in dikingen). Die Bildung und Ausbildung

fahren bin, um noch vor meinem CheHauptstadt gezogen. des Sohnes sowie seine Beschéftigung
im Buro anzukommen. (Obwohl er sehr 4. Die Situation in einem Ent-sollten den Status und die Lebens-
verstandnisvoll ist.) Ich habe Angstwicklungsland ist fur die berufstatigebedingungen der GroRRfamilie anheben.
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Konflikte ergaben sich meistens, wenmigen Verantwortung nur eines Elternnisse, ihren Besitzstand, ihre Hoff-
die Ehefrau fir sich verbrauchte, waseils - dem alleinerziehenden Elternteihungen und Prioritaten neu bestimmt.
die Grof¥familie als ihr zustehend befsingle parent). Innerhalb des LandeSie braucht Hilfe bei der Entscheidung,
trachtete. Fir viele verheiratete, berufsrerlassen Ehepartner die landlichemwelche Prioritdten im Moment die
tatige Frauen gilt heute die Umkehrungsegenden, um in den Grol3stadtewichtigsten sind. n
dieser Geschichte, besonders im Fallesser bezahlte Arbeitsstellen zu
von Afua. suchen, obwohl die Regierung sich um
Dezentralisierung  bemiht.  Einige
Vorbei die Zeiten, da die Arbeit dergehen in der Hoffnung, den Rest der
Frauen auf das Haus beschrankt waFamilie spater nachkommen zu lassen,
Heute kann man in Ghana Frauen isobald sie eine Anstellung und eine
vielen Berufen finden, auch in denpassende Unterkunft gefunden haben.
obersten Flhrungsetagen. Genau wigiese Traume lassen sich jedoch oft
Mannern in vergleichbaren Stellungemicht verwirklichen, wenn die Migran-
wird Frauen als Teil ihrer Vergitungten von der Realitdt des Grol3stadt-
Wohnung zur Verfiigung gestellt. Wenrebens eingeholt werden.
diese Unterkunft besser und gemiit-
licher ist und eine glnstigere Lage hattzin weiterer, bisher nicht benannter
ware es nur logisch, in die Wohnund-aktor, und Anlal3 zur Beunruhigung ist
der berufstatigen Ehefrau zu ziehen. edoch die Abwanderung der meisten
gibt nur wenige berufstatige Frauengebildeten und intelligenten Frauen aus
denen dieses Privileg zuteil wird. Vieleden landlichen Gebieten, die alles daran
andere muissen mit der Wohnung desetzen, berufstatig zu werden. Die
Ehemannes zufrieden sein. Das komn@&ruppe dieser Frauen wird zahlen-
daher, daf} einige kulturelle Brauchemafig immer grofRer, und diese Frauen
noch immer strikt befolgt werden, sogamachen sich die wenigen Manner,
in gebildeten und fuhrenden FamilierArbeitsstellen, Wohnungen und andere
der Gesellschaft. Yao fiihlte sich einMdglichkeiten, sowie die sozialen An-
geschichtert, schwach, nutzlos undehmlichkeiten in den Grol3stadten
sogar hinsichtlich seiner Mannlichkeitstreitig. Afua kann eine Beschéaftigung,
verunsichert. Was seine Positiorwie sie sie in Accra innehat, in
weiterhin schwéchte, war die TatsachdDomiabra nicht bekommen, wo ihr
dald er zwei Tochter hatte, ein Zeicherilann lebt. Und so ergeht es vielen
dalR die Frau starker ist als der Manmfuas, die ihre Dorfer verlassen haben
Auch zeigen Nachbarn normalerweiseind das Schicksal der nur wenig oder
ihr Mi3fallen Uber eine weibliche gar nicht gebildeten Frauen teilen.
Hauseigentiimerin. Es kdnnte auch sein,
dall  seine Arbeitskollegen ihnDas vierte Thema beschéftigt sich mit
manchmal in Zweifel zogen oder ihmden Belastungen der berufstatigen Frau/
gegeniber ihre Mibilligung zum Aus-Ehefrau und in unserem Fall mit Afuas
druck brachten oder sogar SpalBelastungen als Frau, Ehefrau, Mutter
dariber machten, daf3 er sich einaind Berufstatige. Sie muf3 ihren
dominierenden Frau fligte. Pflichten als Hausfrau nachkommen,
etwa Reinigung des Hauses und
Das dritte Problem befal3t sich mit deKochen. So verbringt sie den gréf3ten
Abwanderung verheirateter PartnerTeil des Wochenendes damit, den Ge-
sowohl innerhalb des Landes als auctiierschrank mit Suppen und Fleisch-
ins Ausland. Wegen der wirtschaft-gerichten vollzustopfen. Sie wascht fr
lichen Situation im Land haben vieledie Familie und rAumt das Haus auf. Sie
Ehen unter diesen Trennungen gelitterwascht die Haare der Kinder und flickt
Die meisten Eheméanner (und manchmadhre Kleider. Nach all dem muf3 sie Zeit
die Frauen) haben ihre Partnerlnnefur ihnren Mann haben und die Pflichten
verlassen, um nach ,griineren Wen“ einer Frau erfillen. Wieder in der Stadt
Ausschau zu halten. Viele landeten imvartet ein weiterer Haushalt auf sie,
anderen Beziehungen, die zun&achst nund sie mul} auch sicherstellen, dal} ihr
vorlaufigen Charakter hatten. GhanaBeruf nicht unter ihren anderen Be-
erlnnen gingen nach Nigeria, Liberialastungen leidet. Was geschieht, wenn
Kuba, Saudi-Arabien, jetzt auch nachhre Kinder krank werden? Wenn ihr
Deutschland und Europa. Mann beruflich auf Reisen gehen muf3?
Wer lebt den Kindern die mutterlichen
Die zurickgelassenen Familien zerTugenden vor, so dafd sie diesen nach-
fielen, die Kinder gerieten auf Abwege eifern kbnnen?
wurden schwanger oder zu sozialen
Randgestalten; denn die Aufgabe, diedeie Lésung fur Afua wird darin be-
Kinder grof3zuziehen, wurde zur alleistehen, dal sie ihre Werte, ihre Bedirf-
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Unser Erstaunen war grof3, daf3 der Ehe-
mann einfach die Kinder mitnehmen
. konnte, weil die Frau sich nicht aus-
Bench‘[ einandersetzte dartiber mit ihm. Charles
erklarte uns, dalB in Ghana nach alten
Traditionen die Ehen ,matrilinear* oder
Jpatrilinear* seien; d.h. je nach ru
sprungsfamilie gehdren von vorn herein
die Kinder wie ein Besitz in die Familie
von Barbara Lemme r des Mannes oder der Frau; in diesem
Fall patrilinear, zum Vater also. So
wirde sich auch die Familie des Mannes
Als Beraterin an einer Evangelischennhalte der Gruppenarbeit total kiimmern und ihm z.B. ohne
psychologischen Ehe-, Partner- und weiteres die Beziehung zu einer Hausan-
Lebensberatungsstelle hatte ich schdbharles aus Ghana stellte einen Fall agestellten einrdumen, die die Kinder
1995 in Prag an einer ahnlichen Studierseiner beraterischen Praxis als Kadbetreute, weil sie Mutterersatz sei.
gruppe teilgenommen. Selbst wenn desrdinator des Familien- und Wohlfahrt-Das Nichtverstehen brachte Unruhe,
Schwerpunkt dort ein anderer war, dieprogramms des Christlichen Rates vok/ngeduld, verfihrte zum Interpretieren,
mal auch andere Teilnehmer/innen sichana wahrend fast dreier SitzungeRatschlage-Geben, zum Unterbrechen
zusammenfanden, sind die Art des Mitvor: Es handelte sich um eineund Korrigieren des Fall-Vorstellenden.
einanderarbeitens und die daraus gemanzipierte, berufstatige AfrikanerinEs wurden von den Teilnehmer/innen
wonnenen Erfahrungen und Erkenntnisseit zwei Kindern, die durch die Aus-zur Halbzeit der Gruppenarbeit Un-

aus der Studie ngruppe ,Familien®

ahnlich intensiv fur mich gewesen. einandersetzung mit ihrer Ursprungszufriedenheit, Frustration, Arger, Ge-
familie und die neue Form des Lebens ifilhle von Resignation und Depression
Setting der Kleinfamilie urbaner Pragung in eineggeauBert. Es gab Konkurrenzen unter

tiefe Ehe- und Lebenskrise geraten waglen Gruppenmitgliedern, was richtig,
Es fanden sich in den viermal jeweildDabei war es zur Trennung zwischeffialsch, besser sei.
anderthalbstiindigen Sitzungen unteden Partnern gekommen, und die Kindekls deutlich wurde, wie sehr sich in der
Leitung von Barbara Schneider etwa 18bten beim Ehemann. Gruppensituation die Vielfalt der Pro-
Teilnehmer/innen, ungefahr halftig blematik des Falles widerspiegelte, mit
Frauen und Manner, aus den verDa standen sich konflikthaft gegentber: allen Facetten der Betroffenen und auch
schiedensten Landern zusammen: aisafrikanische Tradition / westliche Ein-des Beraters, fuhrte das im Gruppen-

Ghana, Island, Ungarn, Polenflusse, prozel’ weiter.

Rumanien, der Tschechischen Republik archaisches Familienbild / westlichesn der letzten Sitzung brachte jedes
und aus Deutschland (neuen und alteramilienbild, Gruppenmitglied nach dem Erleben
Bundeslandern). Die jingsten Teili GroRfamilie / Kleinfamilie, dieses Prozesses seine eigene Professi-
nehmerinnen waren Ende zwanzig, die Landleben / stadtisches Leben, onalitat ein: ,Wie wiirde ich als Ske
altesten Uber 65 Jahre alt. Die Gruppen- traditionelle Ehevorstellung / modernesorger/in  bzw. Berater/in mich ver-
mitglieder sind in den verschiedenstehevorstellung halten?* Dabei zeigte sich, wieviel

Berufen tatig als Arzte, Sozialarbeii allgemeine Werte / personliche WerteKompetenz, Akzeptanz, Berufsidentitat
ter/innen, Familientherapeuten, Pfari traditionelle Frauen- und Mannerrollein der Gruppe vertreten war. Die Er-
rerinnen in Gemeinde, Psychiatrie/ moderne Frauen- und Mannerrolle  weiterung der Sichtweisen fur den Fall
Mitarbeiterlnnen in kirchlichen Ein-i traditionelle religiose und kulturelle durch diese Multiprofessionalitat war
richtungen wie Altenarbeit, Telefon-Pragungen / neue kirchliche Ansatze sehr bereichernd. DaR es durchaus

seelsorge etc., Lebens- und Eheberand anderes mehr. mdglich, ja wichtig ist, die eigenen
terinnen, wissenschaftlich arbeitende Ansatze der Gruppe zur Verfigung zu
Theologlnnen, Studentinnen etc. Gruppenprozeld stellen und die aus anderen Berufs-
GrolRe Bedeutung hatten die unter- feldern, anderen Kulturen und von ganz

schiedlichen Sprachen. Es war eiWiele Informationen waren immerund gar anderen Personlichkeiten ver-
ProzeR fur sich, immer wieder in derwieder nétig, um die Familienkrise dedretenen Positionen wahrzunehmen und
Sprachen Deutsch und Englisch deFRalles zu begreifen und verstehen zau verstehen, zu akzeptieren und even-
grofRten gemeinsamen Nenner zurdernen; vieles blieb unverstandlich fartuell einzubeziehen war fur die meisten
Verstehen sich erarbeiten zu missenns. Zum Beispiel wirkte die Frau aufeine Uberraschung und ein Gewinn aus
Das verlangte Geduld und brauchte vialns wie eine, die sich als Tochter nichdieser gemeinsamen Arbeit. So pla-
Zeit, fiuihrte oft zu MiRverstandnisservon ihrer Mutter lésen konnte. Indierten z. B. viele dafur, Charles misse
und Verwirrung, aber verlangsamtéNahrheit aber hatte sie traditionellereine Art Familientherapie oder zumin-
positiv den ProzeR zum besseren Hirweise die Verpflichtung, Mutter unddest eine Paarberatung machen. Andere
horen, sich Bemihen und VersteherSchwestern und deren Familien z@laubten, dal seelsorgerische Gespra-
manchmal zu einer Erweiterung. unterhalten, sogar bei sich wohnen zahe mit der Frau uber Glaube und
lassen, weil die Mutter ihr nach denlebenssinn wichtig seien. Wieder
Tode des Vaters das Studium ermdgandere meinten, die Frau kénne erst in
licht hate und sie so zum ,Erndhrer‘einer Einzeltherapie ihre eigene ldenti-

der Familie gemacht hatte, sozusagddt entwickeln. Ein Theologe schlug
B . zum Familienoberhaupt. vor, vermittelnde Gesprdche mit dem
eraterin; Wuppeal Ehemann zu fithren etc.

Barbara Lemmer:
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Dazu konnte auch die kritische Infrage-

stellung des eigenen Standpunktes ge-

héren oder das Entdecken der eigen .

.Ressourcen” durch die Anfrage deﬁza”be”Cht aus DeUtSChIand

anderen. Mir selbst wurde zum Beispiel

deutlich, dal3 ich bei dieser Frau

vielleicht zu schnell eine Paarberatun§ilir die Studiengruppe ,,Gemeindearbeit*

vorgeschlagen hatte, weil ich glaubegingebracht von Jirgen Huhn

darin viel Erfahrung und Kompetenz zu

haben. Im Vertiefen der Problematik sah

ich aber viel bessere Chancen, wenn die

Frau erst einmal zu sich selbst finde®er Vorlauf seine Eltern und Geschwister jemals
konnte, um den Zwiespalt zwischen wiedersehen wiirde. Die Zeit im Lager
Tradition und Emanzipation, PluralitatEine Nachbarin machte mich auf Herrrhat er vor allem deswegen einigermaf3en
und Individualitat begreifen und ver-K. aufmerksam, der in unregelmaRigemnbeschadet wberlebt, weil er seine
arbeiten zu kénnen. Abstdnden zum Mannerkreis unsereinandwerklichen Fahigkeiten als Stell-
Charles erkannte in der Wiirdigung defemeinde kommt. Sie hatte den Einmacher gut vermarkten konnte. Es gab
anderen, was fiir ein ruhender Pol er fifruck, er leide unter starken Depresaufend beschadigte Pferdewagenrader,
die Frau bedeutet hatte. Gleichzeitigionen, ob ich ihn nicht mal besucheuie seine geschickten Hande wieder
konnte er sich vorstellen, das Paar gibnnte. funktionstiichtig machten, und mancher
meinsam zu beraten. Ein erster Versuch meinerseits scheilJnbequemlichkeit des &auflerst kargen
Bewundernswert ruhig, gelassen, wentgrte daran, da ich Herrn K. in einetagerlebens konnten seine kleinen Ba-
notig deutlich und abgrenzend verhieltnpassenden Situation antraf. Wisteleien Abhilfe schaffen. So hatte er
sich fiir mich Charles, der von Einzelnefinachten einen neuen Termin aus, beaiuch unter den Lagerinsassen immer ein
in der Gruppe m. E. ofter bedrangtdem es zu einem sehr ausfuhrlichepaar Freunde, die wiederum ihm in Not-

kritisiert, ,beratschlagt und mifer- Gesprach kam. situationen zur Seite standen.
standen wurde. Er lieR sich nicht ab- Ich habe aber auch den Eindruck ge-
bringen von seiner Falldarstellung, abelPie Lebensgeschichte wonnen, als ob Herrn K. die von Kind-
nahm selbst Gedanken, Ideen, Er- heit an gelibte spartanische Lebensweise
fahrungen der Gruppenmitglieder dankbdPhne grof3e Einleitung und kaum unterin seiner Heimatgemeinde (nicht rau-
auf. brochen von meinen wenigen kurzerhen, nicht trinken u.d.) geholfen hat,
Rickfragen erzahlte Herr K. von sich: den schweren Weg im Lager durchzu-
Fazit Geboren und aufgewachsen sei er istehen.

einer rein deutschstammigen Siedlunglerr K. hat nach dem Krieg seine
Fir mich war einmal mehr fast eindm Suden der damals erst neu gd-amilie wiedergefunden, und sie haben
begliickende Erfahrung, daR Begegnur@tndeten Sowjetunion. Die Vorfahrerbis zum Beginn der siebziger Jahre ein
bei aller Verschiedenheit méglich istsind wohl schon im 18. Jh. aus Deutschrelativ normales Leben in bescheidenen
Scheinbar Vertrautes wird in Frage geland dorthin ausgewandert. Was sie iNerhaltnissen geflihrt. Dann gab es den
stellt und muR neu gesehen werdeffirer Minderheitensituation vor allemdritten Bruch: Die Ausreise in die
Scheinbar Fremdes verandert sich, wirgusammenhielt und was ihre Identitilamalige DDR, den d4stlichen Teil
vertraut durch die Begegnung. Da&usmachte, war eine streng pietistiscBeutschlands. Herr K. sprach dartber
fordert Bemiihen um Verstehen und sicaepragte christliche Gemeinschaft, demicht mehr sehr ausfiihrlich. Aus seinen
deutlich machen. Wie schnell g|aubte,qlas ganze Dorf angehoérte, der sicAndeutungen und von dem ausgehend,
viele von uns, den Fall zu verstehen, eH@emand - wenn er es auch gewollt hatteie ich ihn dabei wahrgenommen habe,
Klar wurde, wie anders und wieviel- entziehen konnte. Von Herrn K. hatteergibt sich mir folgendes Bild: Um der
komplizierter aus der Tradition dieich den Eindruck, dal er bis etwa zurZukunft seiner Kinder willen, ist er nach
Rollen in dieser Familie waren. 14. Lebensjahr innerlich mit voller Deutschland gezogen. Doch ist ge-
Andererseits fiel uns ein, daR es nocklberzeugung dabei war und dann. langvissermaRen nur ein Teil seiner selbst
vor knapp hundert Jahren auch in defam auf Distanz zu dieser rigoristischehier angekommen, der groRere Teil ist in
westlichen Landern festgeschrieben@usformung christlicher Existenz ging.den Weiten der russischen Ebene ver-
Rollen fur Mann und Frau gab undDies scheint mir ein erster noch rechblieben. Er lebt hauptsachlich von seinen
traditionsbedingte Pflichten gegeniibeparmlos anmutender Bruch in seineErinnerungen. Bei seinem Erzahlen ist er
der Ursprungsfamilie bestanden. Biographie gewesen zu sein. formlich aufgelebt. Fir mich war es
Auch wenn die Kultur unterschiedlichEin zweiter um so drastischerer Bruclspannender als mancher Kriminalfilm,
zur unseren sich darstellte, gab e#ar fur Herrn K. die Deportation. Zuseinen Erlebnisberichten zuzuhdren.
schlieRlich bei allen Beriihrtheit undBeginn des Zweiten Weltkrieges wurdeAber danach fallt er wie eine schlaffe
Nahe zu der Frau und ihrem Schicksal. die Familie rigoros auseinandergerissemitlle in sich zusammen. Ja, seinen
Die Begegnung mit dem AnderenEr kamin den ,Gulag” (wie man die vonKindern geht es gut. Sie haben auch den
(Mensch / Kultur / Welt / Glauben) fihrtStalin eingerichteten Arbeitslager nannvierten Bruch, die Vereinigung Deutsch-
fur mich zur Erfahrung von Seelsorgde) und wusste nicht, ob er seine Fralands, gut Uberstanden. Aber sie sind
und scheint auch mit meinem Anteil sehr mit sich selbst beschaftigt und
seelsorgend fur andere zu wirken. Da lassen kaum mal von sich horen. Er ist
mochte ich nicht mehr missen und imme ein einsamer Mann in seiner kleinen
wieder erleben bei solchen Begeg Zweiraumwohnung geworden.
nungen. n

§Urgen Huhn:
bemeindepfarrer und Seelsorgeberate
Berlin
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Ein Nachwort meines Lebens, hartherzig, gleichgiltiggangen. Andere sind geblieben. Wieder
zu werden. andere sind nach der Wende froh ge-
Ich habe dieses Beispiel eingebrachDie andere typische Situation, die hier invesen, dal3 sie geblieben sind. Einer
weil ich meine, dal} dieses Schicksalieser Biographie vorkommt, |&Rt sich irsagte neulich: Hétte ich gewuf3t, was
haufig ist in dieser Zeit, in der wir lebender Frage widerspiegeln; Bleiben odemich im Westen erwartet, in welche
Immer noch kommen deutschstammig&ehen? menschlichen, gesellschaftlichen Ver-
Familien aus den Staaten der ehemaligéidas ist angezeigt fur mich und furhaltnisse ich dort geraten wirde, hatte
Sowjetunion nach Deutschland. Abemeine Familie? Zum einen halten wir eikch nie einen Ausreiseantrag gestellt.
auch anderswo in der Welt ereignen sicim diesem Land, in dem wir leben, kaunwir haben all unsere Sehnsichte, alles,
ahnliche menschliche Tragédien, benoch aus, zum anderen wissen wir nichtas uns in diesem Staat DDR fehlte,
gegnen uns Menschen mit &ahnlichegenau, wie es uns ergehen wird in demnbewul3t projiziert in den anderen
Geschichten. Bosnien, das Hin und Hdrand, in das wir ziehen. Junge Leuté&taat, der uns so viel mehr Freiheit und
dort auf dem Balkan, die Fliichtlinge, diesind schon nach Osteuropa zurlickviéglichkeit der Entfaltung zu bieten
von dort in die Staaten der Europaischegekehrt, weil sie hier bei uns in dieseschien. Jetzt sehen wir alles sehr viel
Union kommen - das alles ist uns setsog. westlichen Zivilisation nicht klar-nichterner und daR neben neuen Frei-
lebendig hier in Europa vor Augen. gekommen sind. Altere sind oft nurheiten auch sehr viele Unfreiheiten da
In der Lagersituation, also in einer demleswegen nicht zuriickgegangen, weil s&nd und Anpassungszwénge. Die haben
Menschen aufgezwungenen extrem bdn ihrem Alter Angst haben, einen nochnicht nur bei uns im Osten eine pragende
lastenden Situation, wie sie Herr Kmaligen Wechsel nicht mehr zu verRolle gespielt.
erlebt hat und wie sie bis heuteraften. Wie ist das also mit den Briichen in
Menschen in verschiedenen Teilen déWie kdnnen wir Menschen helfen, dieunserem Leben? Was sind unsere
Welt - vor allem in Fluchtlingslagern -fir sie richtigen, zukunftstrachtigenbewulRten oder unbewul3ten Anteile
erleben, ist die Frage: Entscheidungen zu treffen? Welche&aran, wie kbnnen wir trotzdem weiter-
Wie kann es mir gelingen, den schmaleGesichtspunkte gilt es zu beachten bé&ben, und wie kdnnen wir anderen bei-
Weg zwischen Anpassung und Widersolchen Entscheidungen - gehen odstehen weiterzuleben, neue Lebens-
stand zu finden und zu gehen, mich aldoleiben. mdoglichkeiten zu entdecken? n
zum einen nicht aufzureiben an derls ehemaliger DDR-Blrger weild ich,
unmenschlichen Umstdnden und zurwovon ich rede. Manche sind damals in
anderen nicht abzustumpfen fir den Reden westlichen Teil Deutschlands ge-

Fallbericht aus England

fur die Studiengruppe ,Krankenhaus*
eingebracht von Hilary Johnson

Ich habe fur diese Falldarstellung eineiner Erdgeschofwohnung in der Stagt Biographische Prozesse

Patientin ausgesucht, die ich seiin einem groBen Block nahe beim

Dezember 1991 gesehen habe. |hr Nank@ankenhaus. Tina ist arbeitslos undiina hat mehrere Brider und

ist Tina, und auch ihre Tochter Saralkengagiert sich stark fur die ,Eltern Schwestern, mit denen sie wenig
kommt in der Darstellung vor. lhreLehrerVereinigung” in Sarahs Schule.kontakt halt. Sie hat kaum Ver-

Geschichte ist vielschichtig, und beideSie hat das Gefuhl, dal sie die Pflichiindungen zu der Familie ihres Mannes,
bendtigten viel Unterstitzung und Erhat, fur ihre Mutter zu sorgen, die ebenyeil zwei S6hne aus der ersten Ehe Tina

mutigung. falls Witwe ist. Diese lebt in einemynd Sarah in einem Familienstreit
Haus, das nahe bei der Schule von Sar@lenige Stunden nach dem Tod ihres

A) Zwischenmenschliche gelegen ist. Alle drei Mitglieder dermannes verletzten. Tina findet es wegen
Kommunikation: Familie erhalten ambulante Behandlunger Traumata in ihrer Kindheit
im  Krankenhaus von verschiedeneschwierig, Beziehungen einzugehen.

/ Biographische Situation Beratern. Tina hat im Ort eine groB@azu kommt der frihe Tod ihres

Anzahl von Freundinnen, viele vonmannes, gerade als sie anfing, ihm zu
Tina ist eine Witwe, sie ist 36 Jahre alihnen sind alleinerziehende Eltern ungertrauen und sie Freude daran hatten
und hat eine Tochter Sarah von 6 Jahreleben in Miete. Im allgemeinen leberfir jhr Baby Sarah zu sorgen. Zur Zeit
Tina und Sarah leben zusammen in sie, was die Nahrung angeht, nichfangt Tina versuchsweise eine Be-
gesund, so auch Tina, und es gibt 6ftetsehung zu John an, der vor sieben

Hilary Johnson: Alkoholmif3brauch in dieser Gruppe.  Jahren verwitwete. Tina kennt noch
Anglikanische Priesterin, Krankenhau andere Betreuer im Gesundheitswesen,
seelsorgerin; London vor allem einen Sozialarbeiter, dem
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gegeniber sie sehr mifdtrauisch ist, uneine fiirsorgliche Tochter zu sein, abebesten Gelegenheit und arbeitete in
eine Kinderkrankenschwester, die ihsie hat das Gefiihl, dal3 es ihr miZlingginem Béackereigeschaft. Ihr zukunftiger
Ratschlage fir die Behandlung vomweil sie nicht vergessen kann, dalR es dighemann war dort ein regelmaRiger
Sarah gibt, die unter chronischendauernde Abwesenheit der Mutter warunde, und er fing allmahlich an, sie vor
Asthma leidet. Tina vertraut sich diesedlie den Brudern Gelegenheit gab, siden lastigen Annaherungen anderer
professionellen Helfern mit ihren Ge-und ihre jingere Schwester sexuell zmannlicher Kunden zu beschitzen.
fuhlen und Erfahrungen kaum an. Sie hathiRbrauchen. Tina wurde von ihrerNach ihrer Hochzeit hatten sie einige
ziemlich gute Beziehungen zu derkltern oft fir schlechte Taten bestraftSchwierigkeiten mit Tinas Eltern, denen
anderen Mitarbeitenden in der Krankenwobei sich spater herausstellte, dal ster gute EinfluR, den ihr Mann auf sie
hausseelsorge, sowohl Frauen wigon dem é&ltesten Bruder begangehatte, und ihr Glicklichsein nicht zu

Mannern. wurden. Tinas Mutter hat als Er-gefallen schien.
wachsene immer viel geraucht, jetzt haBedauerlicherweise wurde Tinas Gliick
/ Emotionale Beziehungen sich herausgestellt, daR sie vielleichdurch sechs Todesfélle in der Familie in

eine schlimme Lungenkrankheit hatden nachsten drei Jahren unterbrochen.
Tina hat manchmal gro3e Schwierigmdglicherweise Krebs. Tina glaubt, dicDazu kam eine spate Fehlgeburt von
keiten, mit ihren Gefiihlen umzugehenMutter musse ihr leid tun, aber in Wirk-Tinas erstem Kind. Als Sarah 1989 ge-
Sie kann Wut kaum ertragen, au3er volichkeit denkt sie, daR sie das erleidehoren wurde, hatte ihr Mann Schmerzen
Sarah. Sie gibt sich groRe Miihe, siclvas sie verdient. wegen einer Krebserkrankung, und er
vor der Wut der Mutter zu schiitzen. Sidina ist sehr vorsichtig in ihren Be-starb, als Sarah 15 Monate alt war und
entschuldigt sich bei mir, bevor ichziehungen mit professionellen HelfernTina und Sarah ihn im Krankenhaus
weil3, woflr sie sich entschuldigensowohl im Krankenhaus wie auch irbesuchten.
konnte. Tina wurde von mehrererSarahs Schule, obwohl sie etwas ZuFina wufite nicht, wie sie mit dem Arger
Bridern miRbraucht, als sie ein Kindrauen gewinnt und ihre eigenen unthres Stiefsohnes umgehen sollte, und
war. Diese Ereignisse sind ihr immeiSarahs Bedirfnisse und NoOte etwasach seinem Angriff auf sie zog sie mit
noch peinlich, und sie schamt sich fiiklarer mitteilt. Sie zOgerte, den Vor-ins Haus ihrer Mutter um. Sie dachte,
sie. Sie neigt dazu, sich daflr die Schulschlag anzunehmen, dal3 sie die Leiturdjes kdnnte eine voribergehende Losung
zu geben. Infolgedessen hat sie weniger Eltern-Lehrer-Vereinigung in Sarahsein, aber sie lebte dort vier Jahre und
Selbstwertgefuhl, obwohl sie etwas ZuSchule tibernehmen solle, aber jetzt fihgechs Monate in sehr eingeengten Ver-
versicht durch die Arbeit mit mir undsie diese Aufgabe mit Hilfe der Mit- haltnissen.
durch ihre Freundschaften, vor allem miarbeitenden und von Freunden gut aus.

John, entwickelt. Sie und Sarah tauschen / Okonomische Verhaltnisse

manchmal ihre Rollen, so dal3 Sarah als

Erwachsene Entscheidungen dariib&) Kontext der Personen: Tinas Ehemann uberliel ihr einen Teil

fallt, wie sie ihre Zeit gestalten und ihr seiner Pension und das kleine Hauschen,

Geld verwenden. In zwei Fallen mul3tg Geschichtliche Bedingungen in dem sie zusammen gelebt hatten. Tina

Sarah Hilfe herbeiholen, weil Tina zu verkaufte dieses Haus bald, denn sie

Hause grol3e Schmerzen hatte. Tina war das siebte von neun Kindernmerkte, daf3 sie dort nicht alleine leben
wovon zwei als Kleinkinder starben. Sdkonnte - es war zu nahe an dem

/ Rollen blieben vier altere und zwei jungereKrankenhaus, in dem ihr Mann ver-

Geschwister. Sie hat das Gefuhl, daStorben war. Der Verkauf brachte fast
Tinas Rolle war bis vor kurzer Zeit diesie in dieser Familie nie als eine einzel40.000 Pfund, die Tina immer noch auf
Rolle der Witwe und der Mutter. lhrne Person angesehen wurde und desinem Konto einer Wohnungsbau-
Ehemann war 27 Jahre élter als sie ghalb versuchte sie oft, von zu Hausegesellschaft hat. Tina und Sarah kénnen
wesen und starb im Alter von 58, zwewegzulaufen, wobei sie meist vongegenwartig ganz gut mit dem wdchent-
Tage nachdem er eine groRere Bauckirem &ltesten Bruder wieder gefundetichen Einkommen leben, und Tina kauft
operation gehabt hatte, um eine Krebsvurde. Sie versuchte auch, sich einighaufig Geschenke fir Sarah. Sie gehen
geschwulst zu entfernen. Er hattéale das Leben zu nehmen, aber diesgim Essen in einfachere Gaststatten wie
mehrere Jahre als ein Aufseher bei d&ersuche wurden gar nicht wahrMcDonalds aus und nicht zu teureren
stadtischen Busgesellschaft gearbeitegenommen. Restaurants. Tina raucht nicht wegen
Deshalb kann Tina immer noch umsongkm meisten Zuwendung erhielt sie vorSarahs Asthma und trinkt Wein oder
mit den Bussen fahren - dies ist ein Teiler GroRmutter mutterlicherseits undsherry nur gelegentlich.
ihnrer Pension. Sie wird sich immerspéater von ihrem Vater.
wieder ihrer Lage bewulRt, da dieSie wurde wiederholt von ihrem/ Soziale und politische
Kollegen ihres Ehemannes Fragedltesten Bruder mil3braucht, manchmal Zusammenhénge
stellen und Kommentare abgeben. zusammen mit seinen Freunden. Als sie
Tina bendétigt viel Bestatigung, um ihrl6 Jahre alt war, wurde sie auf deEine der Aufgaben, die ich fur Tina als
dabei zu helfen, dal’ sie glauben kangtralRe von einem Fremden angegriffenwichtig betrachte, ist, sie zu befahigen,
sie sei eine gute Mutter fir Sarah. Sarather dann aber weglief. Am néachsteiihre Rolle als Erwachsene ganz einzu-
freut sich Uber das Zusammensein miftag besuchte sie ein Polizeioffizier als)ehmen, fur sich und fur Sarah Ent-
Tina, und wenn Tina schmerzfrei istsie alleine war und sagte, er habscheidungen zu treffen, ihre Rechte
machen sie eine Menge interessantémformationen Uber den, der sie aneinzufordern und ihre Gaben zu be-
Dinge zusammen. Sie trafen sich migegriffen habe. Aber auch der Polizishitzen. Tina ist politisch gesehen naiv
John im letzten August in einem Ferienbelastigte sie sexuell. und nicht informiert Uber umfassendere
lager am ersten freien Tag, den sitn der Schule erreichte Tina nicht allzuFragen, wie etwa uber das Gesundheits-
jemals zusammen hatten . Tina versuchtiel. Sie verlie3 die Schule bei der erstwesen.
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/ Kulturelle Werte

Ich finde es schwierig, zu diesem Pun

etwas zu sagen, da Tina kaum darlr:tDie GeSChiChte von WOﬂg

interessiert ist, sich Uber diesen Bereic

zu unterhalten, auBer daf3 sie mit Sara%eng Choon

gelegentlich ins Kino geht. Die meisten

Bicher und Zeitschriften in ihrer

Wohnung haben mit Sarahs BedirfFallbericht fir die Studiengruppe ,Psychiatrie”

nissen zu tun. eingebracht von Robert Solomon (Singapur)

C) Religiése und spirituelle
Krafte: Einer meiner Studenten im Collegefiberwiesen, der seine Zuriickhaltung,
Richard Tan (Name geandert) fragtsein Interesse an ungewdhnlichen Hob-
Tina verbrachte einige ihrer glick-mich eines Tages, ob ich einen seindrlys und seine Unféahigkeit, gute Be-
lichsten Stunden ihrer Kindheit in derBekannten, einen Freund der Familiziehungen einzugehen, feststellte. Es
Sonntagsschule und spéater in einaong Seng Choon (Name geéndertyurde schizotypische Personlichkeits-
Madchengruppe in einer Methodistitreffen konnte. Ich stimmte zu und traktérung diagnostiziert. Etwa um diese
schen Kirche am Ort. Sie besucht immettann Seng Choon zum ersten Mal arfeit machte er einen Selbstmordversuch,

noch regelmaRig einen der Leiter vord8. April 1994. indem er eine Uberdosis Methylsalicylat
damals, der inzwischen im Ruhestand trank. Seine Eltern berichteten, daf3 sein
ist. Obwohl diese Leiter versprocherDie erste Sitzung: Verhalten sich etwa mit 15 Jahren ge-
hatten, sie zu Hause zu unterstitzen, andert habe, als er anfing, Blcher Uber

taten sie es doch nicht, und sie besucht&eng Choon (SC) war ein zwanzig Jah®kkultismus zu lesen und Kerzen in
sie zu Hause nicht, obwohl sie gesagtlter junger Chinese, gut aussehend ursginem Zimmer anzuziinden.

hatten, sie wiirden es tun. Tina setzt sighit einem lachelnden Gesicht. Seir8C wurde zwei Jahre lang von Psy-
mit der Idee eines Gottes der Liebe audfater begleitete ihn zu meinem Birogchiatern behandelt. Er wurde auf nor-

einander, der es zuldRt, daR Kindaying dann und wartete irgendwo. maler Medikation gehalten. Man brachte
leiden, wie sie leiden muf3te, und der es ihn zu Christen, die ihn befreien sollten.
ihrem Mann ,erlaubte* zu sterben,Folgende Probleme kamen zum VorRichard Tan hatte SC zu mir verwiesen,
gerade als sie lernte, ihm zu vertraueschein: um ihm in den spirituellen Dimensionen

und als ihre Tochter noch so jung warSC war zur Armee gegangen, um seineseines Problems zu helfen.
Tina hat angefangen, dariiber nachzWehrdienst zu leisten. Er war sogar eher
denken, wie sie den kleinen Glaubergls es gewdhnlich ist, eingetreten. In defamilie
den sie hat, ausiiben und pflegen kanArmee aber konnte er seinen Grund-
und Sarah hat angefangen, regelmaRwgehrdienst nicht leisten und wurde irSC beschrieb seinen Vater als ,schwach*
eine Sonntagsschule zu besuchen. Icten ersten Monaten von 1992 in einend seineMutter als ,dominierend” und
weil3 nicht, wie sich Tinas neue Bepsychiatrische Klinik eingewiesen, weil,diktatorisch“. Sene Mutter ,schlug”
ziehung zu John auf ihr religivses un@r Stimmen horte, die ihm sagten, eihn h&ufig, und SC liebte die Erfahrung,
spirituelles Leben auswirken wird. n  wiurde sterben. sie zu argern. (Ich mdchte gerne wissen,
ob es eine Erfahrung zwischen Lust und
Die Notizen aus der Krankengeschicht8&chmerz war.) SC sagte, er fihle nichts
geben den Hinweis, dal3 er sich beklagtéjr seine Eltern, seine Geflihle seien
dall seine Muskeln schmerzten und eusgelaufen, obwohl er an einer Stelle
nicht fahig sei, sie zu kontrollieren. Mansagte, er verachte seine Eltern. SC hatte
konnte sehen, dal3 er sich anlachelte. Buch eine jingere Schwester, von der er
wollte seinen Namen andern und waaber wenig sagte. (Ich fand durch
unzufrieden, dafl} er nicht masturbiereRichard heraus, dal sein Vater eine
konnte. Auf der Station war er ,spie Geliebte hatte.)
lerisch* und ,ungehemmt‘ und bat
seinen Vater, ihn zu einer Prostituierte®ie Geschichte von SC
mitzunehmen, um ihn von seiner Im-
potenz zu heilen. Als vorlaufige Dia-SC schatzte sich selbst als intelligent, gut
gnose wurde Schizophrenie angegebeayssehend und klug ein. Aber er war
obwohl er ungewohnliche psychotischaicht gliicklich mit seinem Namen. Er
Symptome hatte. Er wurde mit Psychoanderte seinen Namen etliche Male, was
pharmaka behandelt. Spater wurde @ffensichtlich mit Zahlenkunde zu tun
zum Direktor einer psychiatrischen Ab-hatte. (Er hatte mit Suizid gedroht, wenn
teilung eines anderen Krankenhausesseine Eltern es nicht zulieRen, den
Namen zu andern.) Er war jetzt wieder
bei seinem urspriinglichen Namen, aber
er plante, an seinem 21. Geburtstag
wieder den Namen zu andern.

Dr. Robert Solomon:
Pastor, Dozent am Trinity College il
Singapur
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Seine Sicht von sich selbst war sehmachen, aber seine Eltern retteten ihmjs des Glaubens am 19. September
gemischt. Er wollte sein Gesicht &nderrynd das nahm er ihnen Ubel. Wenn €994 getauft wurde. Er wurde von einem
seine Brille loswerden und strengegestorben ware, ware er an einem b@&efreiungsteam von drei Mannern an
aussehen. Er beklagte sich Uber Instimmten vorhersehbaren Tag (18. Jadrei Abenden besucht. Seine Bicher
potenz Uber zwei Jahre hin, obwohl et1994) wiedergeboren worden, was ihiiber Okkultismus wurden zerstért. Nach
berichtete, daR er oft masturbierte, inberiihmt und stark gemacht hatte. Eseiner Taufe ging es ihm offensichtlich

dem er sich an einem gro3en Kissesagte, dieser Teil von sich sei gestorbegut. Einmal fand man ihn mit einem

rieb. (Ich frage mich, wer dieses Kissemnd es gebe keine Hoffnung. Ich verBuch lber Okkultismus, und man warnte
ist?) Vor zwei Jahren interessierte esuchte mit ihm zu kléaren, ob er Tod odeihn vor einem Rickfall. Danach beging

sich fir eine Kusine, die ihn einenLeben wolle. Er sei zur Massage und zwr Selbstmord am 24. Oktober 1994,
~Querkopf‘ nannte. Er habe sie danMasturbation gegangen, habe aber keirnledem er von einem Hochhaus herunter-
umworben, indem er ,enochischeFreude daran. Er wiederhel ,Ich kann sprang.

Magie“ benitzt habe. Danach seien sieicht fihlen ... Ich will sterben“. (Was

sich sehr nahe gekommen, hatten abfihlt er? Was will er? Was macht ihmich war zu der Zeit auf Reisen, und als

keinen Geschlechtsverkehr gehabt. Darffreude?) ich von Richard erfuhr, was geschehen
sei er kalt geworden und habe einen war, trafen wir uns, um irgendwie ein
Selbstmordversuch unternommen, indem@ritte Sitzung: Ende dieser traurigen Geschichte zu
er ein Gebrdu von Coke und Spiritus finden .

getrunken habe. Sie war davon starkine Woche spater kam er ohne seine

erschittert, und beide kamen auf diekltern. Er schwitzte und sagte, er habBewertung

selbe Krankenstation, wo sie ihm dansport getrieben, indem er zu Ful3 ge-

sagte: ,Du bist kein Mann.” &8nach gangen sei. Er sagte, er wolle wirklichch meine, die Probleme von SC hatten
konnte er die Grundausbildung imLiebe. Er beschrieb seine vier ,kleinereine Menge mit einer sehr dys-
Wehrdienst nicht durchhalten und fihltd=rauen” in seinem Sternflugzeug: zwefunktionalen Familie zu tun, ebenso mit

sich impotent. Amerikanerinnen, eine Taiwanerin undstarken intrapsychischen Pradispositio-
Aphrodite (er behauptete, in einemmen. Seine Handlungen und seine
Magie friheren Leben Adonis gewesen ziDeutungen waren sehr symbolisch. Sie

sein). Sie reprasentierten die vier Typewaren oft ein verzweifelter Versuch,
SC war sehr begeistert von seineder Liebe. Seine Erklarungen warersinn und Liebe zu finden. Ich mochte
Kenntnissen in westlicher und kabungenau. Seine Lieblingsfrau warhier nicht mehr sagen, denn ich méchte
balistischer Magie. Er fiihlte sich vonNummer 2, aber sie war schon mitlas Gesprach offen halten. n
den griechischen Géttern ,berufen* ungdemand anderem verheiratet. Nummer
sah in Jesus und Satan ,fremde Mé&chteVjer schien sie alle zu belehren.
zwischen denen er sich festgekeilt fuhlte.
Er dachte nicht in gut und bdse. Sich al8C hatte zwei Fihrer in dem Sternen-
eine dieser Seiten zu begeben, wirdikigzeug, einen alten buddhistischen
eine Spaltung bedeuten. Seine Erfahrurigriester, der kirzlich in einem Tempel in
war, sich ,gefahrdet* zu fuhlen. Er zogSingapur gestorben war, und eine 300
.Gelassenheit- Gleichgewicht - Ge- Jahre alte amerikanische Hexe. Er sagte,
lassenheit” vor. Er zeichnete bégjert er hore ,merkwirdige Bander* und
Diagramme, um seine Auffassung vomache Sternenreisen, zugleich aber sei

Magie zu erklaren. es fur ihn notwendig, auf das physische
Flugzeug herabzukommen. Ich ermutigte
Zweite Sitzung: ihn, dies zu tun. Er wollte ein Super-

mensch sein. Wir sprachen dann Uber
Wir trafen uns eine Woche spater, ungraktische Schritte wie, er mehr ,auf der
dieses Mal wurde er von beiden Elterferde bkiben konne®. Er hatte keine
begleitet, die ihn bei mir ablieferten. EiMedikamente mehr genommen. Ich hatte
berichtete, daf3 er seinen Psychiater vaen Eindruck, dall zwischen uns ein
einiger Zeit gewechselt habe, der danbesseres Verstandnis entstanden war. Als
auch einige Anderungen in derer ging, machte er bei der Tir Halt und
Medikation gemacht habe. Er wurdameinte mit einem kleinen Zwinkern: ,Ich
auch an einen Urologen uberwiesen. SBrauche keine Medikamente, ich brauche
beklagte sich, die Medikamente hinliebe."
derten ihn daran, sich zu konzentrieren.
Er hatte das Gefiihl, seinen Willen verkin tragisches Ende
loren zu haben. Er firchtete, andere
Menschen wirden Uber ihn Gewalt beSC kam nicht zu der néchsten Ver-
kommen, wenn er keine Medikament@abredung. Er hatte zu Hause seinen
mehr ndhme. Er fihlte sich in eineNVater angegriffen und wurde in die
Falle. Psychiatrie gebracht. Bei seiner Ent-
lassung wurde er von seinem Vater zu
Er ulerte starke Frustration und starkeziner anglikanischen Kirche gebracht,
Arger seinen Eltern gegeniiber. Er wolltavo ein Exorzismus gemacht wurde und
vor einiger Zeit einen Selbstmorder mit seinem Vater nach dem Bekennt-
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das Ziel zu verschaffen und gegebenen-
falls Uber die Last selbst nachzudenken
und dartber, ob ich wirklich mit der

Ber|Cht Aufgabe einverstanden bin, an der ich
arbeite.
Edwin hat uns Tai Chi gezeigt, das er
aus der Studiengruppe ,Gefangnis - Gewalt* den Menschen in den Gefangnissen
vermittelt. Wir haben selbst einige
von Christian Dehm Ubungen versucht, flieRende Bewegun-

gen im Einklang mit dem Atem, die
Energie in uns freisetzen.

Mirek verglich immer wieder mit seiner
Da ist Nieke, die indonesische Pastorimdglich das Leben miteinander zuSituation, wenn er in Tschechien ins
aus Holland als Moderatorin, die kaunteilen, also miteinander zu essen, zGefangnis kommt und keinen Unter-
spirbar leitet, so daf} wir unseren Wegeden. Gesundheitsfragen sind wichtigschied zwischen politischen und krimi-
mit ihr zusammen finden. Da ist Edwin,wichtiger als psychologische. Edwin innellen Gefangenen machen mochte und
der amerikanisch ausgebildete klinischeeiner Beratung geht ein hohes persénicht als Berater, sondern als Pfarrer die
Psychologe von den Philippinen, defiches Risiko ein, wenn er zu denMenschen besucht. In der letzten Sitzung
seine Arbeit mit politischen Gefan-Menschen ins Gefangnis geht. Verhabe ich aus meiner Praxis eine Lang-
genen vorstellt und auf der Suche nactniauen entsteht durch die schon vereitberatung mit einer Frau, der in ihrer
Beratungsmodellen ist, die aus dernrauten Vertreter/Vertreterinnen vonKindheit sehr viel Gewalt angetan
Kontext der Betroffenen entwickeltMenschenrechtsorganisationen, die zwwurde, geschildert. Es ist uns nicht mehr
sind. Da sind die anderen TeilnehBegleitung mitgekommen sind, undgelungen, Vergleiche anzustellen. Zeit-
menden: zwei westdeutsche Frauen seBeratung hat zum Ziel, die Menschen inveise kamen wir in eine supervisorische
unterschiedlichen Alters und Hinter-ihrer Situation und in der Gruppe zuSituation in der Gruppe, aus der ich
grundes, eine erfahrene Diakonisse unstabilisieren. Wir haben eine Situatiorgro3en Nutzen gezogen haben. Was aber
ein Doktorandin mit Philippinen-Erfah- ndher kennengelernt, in der es daruimmerhin besonders deutlich wurde, ist,
rung, die uns die ungeheuren Unterging, die Selbstisolation eines Mitgliedswie unterschiedlich die Beratungsansatze
schiede zwischen unseren Erfahrungester Gruppe, die moglicherweise mit desind in der westlichen Therapie und
und den Philippinen immer wiederFolterung zusammenhing, durch s&eelsorge und in dem, was Edwin auf
plastisch machen kann. Da ist dietwas wie ,Mediation wieder aufg den Philippinen versucht. Wir héatten
Krankenhauspfarrerin mit DDR-Erfah-lockern. Wir hier wiirden den Ansatznoch langer weiterarbeiten kdénnen an
rung, da sind zwei Gemeindepastorenganzheitlich* nennen. der Frage, wer die Macht Uber die
ein junger deutscher und ein tschechich habe mit besonderem Interesse Zsituation hat bzw. wer welche Macht in
scher, die beide Erfahrung mit denverstehen versucht, wie Edwin darader jeweiligen Situation hat. Edwin ver-
Besuch von Gefangenen haben, und dabeitet, dal3 die Menschen in ihresucht auf seine erworbenen westlichen
bin ich, deutscher Pastor und Psychaigenen Sprache, ihren eigenen Bilderdompetenzen zu verzichten und seinen
loge, der Ubergemeindlich in der enttiber ihre Situation sprechen kdnnen, dalienten die Macht Uber die Situation
wicklungspolitischen Bildungsarbeitsie sich nicht anpassen missen amd vor allem Uber die Sprache und
tatig ist und so mit der Begegnung vomsychologische Problemdefinitionen undkommunikationsformen zu  geben.
Menschen und Themen aus sehr unteNeurosentheorien, sondern dal3 ihr&ielleicht unterstellen wir in Europa viel
schiedlichen Zusammenhéngen zu tueigenen Bilder genutzt werden, um ihnemau schnell, dal’ wir in der Beratung oder

hat. zu helfen, Uber ihre Situation und VerSeelsorge eine gemeinsame Sprache
anderungsmaglichkeiten sich klar zwsprechen und dal3 wir die Macht teilen.

Keine Frage: wir hatten interkulturellewerden. Ich jedenfalls bin sehr angeregt, Teilung

Begegnung in unserer Gruppe. Unsere der Macht in Beratung und Seelsorge fir

Fragen, unser Verstehen und Nichtedwin hat festgestellt, dall Menschemeinen Kontext neu zu entdecken. Daftr
verstehen waren sehr unterschiedlicldie sehr bewul3t im politischen Kampfdanke ich den Teilnehmenden an der
Mirek zwang uns durch sein Nach4iatig sind, die Folter besser lUbersteheBtudiengruppe und vor allem Edwin als
fragen, die Unterdrickungssituation irals solche, die hierfir nur von anderedemspiritus rectordieser Gruppe. n
den Philippinen zu unterscheiden vomekrutiert worden sind. Die einen kénnen

der in den europdischen Diktaturen. Di€olter als etwas Schlimmes, das uber-

Gefangenen leben dort weiter instanden werden muf3, auf sich nehmen,

Kontakt mit ihren Familien, die siewédhrend die anderen daran zerbrechen

unterstiitzen missen. Sie leben meikbnnen.

sogar in ihren Gruppen im Gefangnis.

Besuche von Kleingruppen sind mogHier hilft die Geschichte vom Lasten-

lich. So geschieht Beratung in detréger als Bild, das aus der unmittelbaren

Gruppe. Es ist unerlaBlich, soweit wieErfahrung der Menschen entwickelt ist

und mit dem Edwin arbeitet: Beratung

hat nicht die Aufgabe, die Last abzu-

nehmen, sondern zu helfen, sie sich

leichter zu machen, wenn nétig auszu-

ruhen, sich Klarheit tber den Weg und

Christian Dehm:
Pfarrer und Psychologe, Studienleite
Ammersbek
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in Frage und behandelt sie wie Halb-
gotter. Sie fallen alle Entscheidungen in
. . der Familie.
Fa”benCht aus Indle n 4. Im Dorfrat (,Panchayat”) sind ve
wiegend Manner Alteste, die von einem
méannlichen Standpunkt aus entscheiden

Fur die Studiengruppe ,Ausbildungsarbeit* und regieren,

eingebracht von Nalini Arles

Die von der Beraterin angewandte

Methode
JJrau M.“ war 29 Jahre alt, als sie ausinderten die Ausweisung. Spater gaben
einem Dorf in Karnataka in Indien kamsie Frau M. ein Darlehen, damit sie daSowohl direktive wie non-direktive
zundchst um bei uns zu arbeiterDarlehen der Regierung zuriickzahleBeratungsformen wurden angewandt, da
Nachdem sie funf Kinder geboren hattékonnte. An die Beraterin hat sie da$/. die Fahigkeit zur Selbsteinschatzung
hatte ihr Ehemann eine zweite Frau zGeld spater gewissenhaft zuriickbezahiind Selbstkritik besafl3. Die direktive
sich genommen. Sie alle lebten zuebleich ihr Mann, der sie zwar begleiteMethode wurde angepal3t und an-
sammen in ihrem Ein-Zimmer-Haus mithatte, um das Darlehen zu erbitten, keingewandt: Sie hatte einen scharfen Ver-
kleiner Kiiche, in der GroR3e vielleicht soverantwortung Ubernahm, es zurtickzustand und wurde gefordert, nachzu-
wie lhre Garage oder lhr Keller es ist. Irbezahlen. denken und ihre Probleme zu reflek-
dem Haus gab es keinen elektrischeir Mann beléastigte sie nach wie vor undieren. Sobald sie Einblick gewonnen
Strom und keine Toilette; die Leute aubegann, seine Tochter zu miRbrauchehatte, eignete sie sich neue Perspektiven
dem Dorf benutzten das weite offen&ie konnte das nicht tolerieren, und dan. Die Beraterin brachte den Beratungs-
Gelande als ihre Toilette. Frau M.ssie um die Sicherheit ihrer Tochter beprozeld in Gang, hielt sich aber zuriick,
Ehemann unterstiitzte seine zweite Fraorgt war, erwog sie verschiedeneirgendwelche Entscheidungen fir M. zu
und forderte Frau M. auf, mit ihren finfMoglichkeiten, unter anderem auch di¢reffen.
Kindern aus seinem Haus auszuziehen. Trennung. Die Beraterin nahm sich ZeitDie Beraterin gab der Ratsuchenden die
M. fand eine Anstellung in einer naheihr zuzuhtren und die verschiedenemgglichkeit, ihren Gefilhlen von Zorn,
gelegenen christlichen Einrichtung. SiéMdglichkeiten mit ihr durchzusprechenangst und HaR sowohl verbal als auch
muBte sechs Meilen zu Ful3 zur Arbeltind zu klaren. Nach langen Uberyon.verbal Luft zu machen und laut zu
gehen und sechs Meilen zuriick, da diegungen beschloR Frau M., in eiQNeinen
Busverbindung unzureichend war. Sianderes Dorf zu ziehen. Aber die Dorf-.. T
erhielt ein Darlehen, baute an das Haudtesten rieten ihr von der Umsiedlun pie non-direktive Methode_war dadurch
einen Raum an, in dem sie mit ihremb; sie solle bleiben und sich mit ihrenf"SChWert, daf Frau M. immer darauf
Kindern wohnen konnte, und tiberliefMann arrangieren. Sie akzeptierten di@éstand, auf dem Boden zu sitzen,
das andere Zimmer ihrem Mann undweite Frau als eine Naturgegebenheitv@hrend die Beraterin auf einem Stuhl
seiner zweiten Frau. Sie lieh sich aucBie Streitereien taten sie ab als natugals. Der Beraterin gelang es, immer in
Geld von seiten der Regierung, um delichen Teil des Lebens. M. lebt weiter ireiner Position zu sitzen, die genugend
Brunnen zu vertiefen, der sich auf einerdem gleichen Haus, obwohl sie bewieseBlickkontakt zuliel3.
sehr kleinen Grundstiick, das ihnen gdrat, dal sie fahig ist, fur sich Ent-
horte, befand. Ihr Ehemann fing an, ihrecheidungen zu treffen, ihren Lebensprobleme fiir die Beraterin: M.s eigene
zehnjahrige Tochter zu miBhandeln. M.anterhalt zu verdienen und ihre Angpischeidung wurde von ihren Dorf-
\/_erte|d|gung der Tochter fuh_rte zu Ausgelegenhelten zu regeln._ Die endgultigg|testen zunichte gemacht, nicht weil
einandersetzungen und Streitereien, selimtscheidung blieb aber in der Hand desrie eine Frau war. sondern weil die
Alkoholproblem erschwerte die Situa-Dorféltesten, die die KontrollinstanzK troll tin d ' snnlich-patriar-
tion. Er kam gewdhnlich betrunken nactwaren. ontrofigewalt In gas ma.r.‘” \ch-patriar
Hause und miRhandelte die Familie. Mit chale System bzw. die mannlich-patriar-

Hilfe der Dorfaltesten bat sie ihren chale Kultur eingebunden war. Solch
Mann, in einem getrennten Haus ziErlauterungen eine Kultur fordert die Abhangigkeit
leben. der Frauen von méannlichen Altestem.

Die Regierung drohte, ihren Besitz einl. In Indien haben Leute mit Status,
zuziehen, falls sie das Darlehen nich¥lacht und Position auch Einfluf3, andere
zurlckzahlten. Frau M. eilte zur Be-sPersonen fur Jobs vorzuschlagen, ihnen
raterin, um Hilfe zu bekommen. Dieden Zugang zu Schule, College,
Beraterin kannte den Leiter der BankKrankenhaus oder zu einem Beruf zu
filiale, und ihr Mann, der der Leiter dervermitteln. Sie konnen eine Ent-
christlichen Einrichtung war, hattescheidung herbeifiihren oder abwenden.
Einflul und Macht. Sie sprachen bei den

zustandigen Personen vor und ver2. Nicht alle Dérfer sind ohne Elektrizi-

tat, Toiletten und Wasserversogung.

Dr. Nalini Arles
Beraterin, Dozentin am United Thec
logical Seminary in Bangalore (Indien)

3. M.s Ehemann war der alteste Sohn in
seiner Familie. In Indien schaut man zu
den altesten Sohnen auf, stellt sie nicht
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5

Streiflichter

John Foskett

Der Orient Expref3

Ein Seminar im Rickblick

1977 war eine Eisenbahnfahrt in spatédnnen uns in unsere vertrauten beruf-
Nacht von Westdeutschland nach Ostichen Gettos zuriickziehen, wo wir
deutschland ein rechtes Unternehmen figletragen werden von den Theorien und
uns vier. Ein judischer PsychotherapeuMethoden, die wir Gbernommen haben.
1930 aus Deutschland emigriert, kehrt@ir arbeiten gut ,eins zu eins’ und in
zum ersten Mal zurlck. Ein belgischeden kleinen bedeutsamen Gruppen, die
Priester, der als Kind im Krieg nachunserem Ehrgeiz Raum geben und
England evakuiert worden war. Einunsere menschlichen Schwéchen be-
presbyterianischer Pfarrer und Theologstatigen, vor allem wenn es Gruppen
und ein anglikanischer Krankenhausseeind, die wir uns selber gewahlt haben.
sorger. Wir fuhren in die Nacht hineinAber gibt es irgend eine Hoffnung oder
auf ein Abenteuer zu, das wir ersehnteginen Sinn fir Versammlungen von so
und vor dem wir uns flirchteten. Wirvielen von uns, entweder um Vor-
wurden nicht enttauscht, die Zoll-lesungen anzuhdren oder witzige Be-
beamten im Westen waren freundlichmerkungen und das Geknister einer
die im Osten schienen uns kalt undPlenumsveranstaltung’ durchzustehen,
totalitdr. So verschieden wir vier auctwo in einem Augenzwinkern Teufel
waren, Erben so unterschiedlichekonstruiert und exorziert werden? Diese
Kulturen, die einander nicht unbedingExtravaganzen konnen doch nur in
freundlich sind, so waren wir doch anTrénen und Desillusionierung enden?
einander gebunden in unser ge-

meinsamen Angst vor dem UnbekannteRs ist nicht so leicht, die Eisenbahnlinie
vor uns. Der Priester war kampfeslustigzu erkennen, auf welcher wir in unserem
der Psychotherapeut wiitend auf ihn, dgExprelR Internationale Seelsorge und
Presbyterianer kontrollierte den FahrBeratung* gereist sinl Wir treffen uns
plan, und der Anglikaner schlief ein.nur gelegentlich auf isolierten Bahn-
Fast 20 Jahre spater und nach vieleteigen und genieRen die unterbundenen
Reisen war die Fahrt nach Mulheim ohn&Varteséle emotionaler und
vergleichbare Reibereien. Es gab nichibtellektueller Intensitat. Wir sehen
die gemeinsame Angst, unsere Unteeinander und halten einander in ver-
schiede zu vergessen, keine Stangevirrender und erfilllender Umarmung,
zwischen Ost und West, wo wir unseréir eine Woche abgeschnitten von den
Angste hatten aufhangen kénnen und/elten um uns her. Als ein begeisterter
keine Hande, die man in der gleicheeilnehmer weil3 ich, wieviel diese Er-
erschreckten Gesellschaft héatte haltegignisse fir mich personlich und beruf-
koénnen. Vielmehr wurde ein Thema defich bedeutet haben. 1977 gab mir
Seminars, wen man nicht berihrelkisenach die Bestédtigung fur den un-
durfte. Dieses Mal kamen wir ohnemdglichen Job, den ich gerade an-
Schutz  vor  diesen  kulturellen,gefangen hatte; 1981 fand ich in LuBlin
rassischen, religiosen und geschlechtneine pastorale Identitat, was immer das
lichen Unterschieden, die alle Menscheauch sein mag, und den Mut, einem
teilen, an denen niemand unschuldig igiolnischen Freund zu sagen, dal3 ich den
und keiner allein schuldig . Papst nicht mag. Jede Tagung hat mich
Seelsorge und Beratung ist eher einegendwohin getragen, wohin ich nicht
ratselhafte und verwirrende als Angsgehen wollte, und doch bin ich froh
einfloRende Sache. Es gibt wenige Hindaruber, dal® ich hingegangen bin. Jede
weistafeln oder Ziele, an denen wihat ein andres Licht auf meinen Weg,
unsere Vorlieben oder unsere Angstmeine Arbeit und meine Berufung ge-
festnageln konnen. Wir wissen, wirworfen. Einige mit all dem Glanz der
Verklarung, und andere mit dem Ge-

John Foskett: Anglikanischer Prieste stank des Grabes. Geziichtigt und be-
und Supervisor, ehem. Krankenhau statigt ging ich wieder weg, mit mehr
seelsorger; Somerset (England) von mir ans Licht gebracht und mehr
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von mir eins mit diesen Freunden unau sorgen und dorthin zu gehen, wo siRasse und Religion hinaus. Aber in der
Fremden, die auch auf dem ExpreRollten. Die Versammlung entschiedOffentlichkeit blieben wir scheu und
waren. Beim endgultigen Abschied imsich fiir das zweite und eine gewissansicher auf unseren Platzen und nah bei
Mulheim schaute ich mich um und salReduktion von Autoritat. Wollten wir unseren Freunden. Sind Frauen schlief3-
wieder, was fir verwirrte, blddsinnigeerwachsen werden oder frei bleiben, urich verantwortlich fiir die Versuchungen
und schéne Menschen wir sind, fir dieinsere kindischen Spiele zu treiben? der Manner? Kénnen wir anderer

ich Gott danke. Menschen Sitten in Frage stellen, die
Wir waren nicht auf alles vorbereitetjhnen wichtig, flir uns aber verletzend
Eine Vorkonferenz das dann kam. Aber es war deutlichsind? Ist es richtig, Geheimnisse stehen

dall das Seminar aus manchen Genmi lassen, oder kdnnen wir die Ver-
Das Seminar in Milheim begann mitationen bestand. Einige waren da selétzungen unserer Geftihle durchdringen
einer Vorkonferenz fir diejenigen, dieder ersten Tagung 1986 und habeund einander sagen, was wir fiihlen,
das eigentliche Seminar leiten sollterberiihmte Triumphe und Tragddienvenn wir es fuhlen? Hier erfuhren wir
Fur einen Tag waren wir die am meistegenossen und Uberlebt. Andere von unsmer, wie gespalten wir sein konnten,
internationale Gruppe. Zwolf Nationenwaren erst das erste oder zweite Malie elektrisiert wir waren, wenn ohne
waren da und keiner von uns in einedabei, und wie die Jingsten in eine¥orwarnung wortliche oder metapho-
Mehrheit, wahrend beim eigentlicherFamilie muf3ten sie aus dem Verhaltensche Realitaten erschienen und ver-
Seminar Deutschland die grofte Verder Eltern' die Bedeutung der Egei schwanden, und wie zuriickhaltend wir
tretung und Europa Uber 80 % denisse erraten. Wir alle wurden eingewaren, die kleinen Schritte zu schéatzen,
Delegierten stellte. Die Vorkonferenzladen, unsere erste ,miiationale’ die wir uns zutrauten.
bemihte sich um eine Anzahl wichtigefOrganisation zu griinden und damit von
Anliegen. einer ,oralen zu einetanalen’ Ehal- Wir haben eine Gesellschaft fur Inter-

tung unserer Kultur fortzuschreitenkulturelle Seelsorge gegriindeynd in
Die Studiengruppen als die hauptsactestalt und Struktur wurden den Semidunserem GrolRenwahn wollten wir, dal3
liche berufliche Aktivitat des Seminarsnaren gegeben, und ehrgeizige Sehdas Kind geht und spricht, bevor es
wurden detailliert diskutiert, und zweislichte, die einst im Schol3 bewahranfing zu atmen. Wir dachten, es
Hauptanliegen beherrschten unsere Gearden, fingen an, das Licht am Endstimme, dal3 sie christlich sei und
danken: Wie kann man sicherstellen, daffes Tunnels zu sehen mit dokumenvlenschen anderen Glaubens eingeladen
die Stimmen der ,nichprivilegierten® tarischem Beleg unserer ,Existenz‘wirden, daran teilzunehmen, und wir
Teilnehmer gehoért werden, und wie kanefangen im Dialog zwischen denvergal3en, daf? wir als ,Gastgeber’ uns
man fur Falleinbringer Sorge tragen, dieadikalen Teenager Sohn unseres Gadiber die Eingeladenen Uberheben, im
angesichts von Kritik verwundbar sindyebers und dem ehrwirdigen schwarzdsuchstéblich und sinnbildlichen Sinn der
Es war nicht so leicht, die Unter-Prasidenten von ACPEund gefeiert Wérter. Die Demut des ,ein Kind ist uns
privilegierten zu identifizieren, aber wirmit den romantischen Melodien aus degeboren’ ist mehr als was wir verdauen
wurden schon wachgeruttelt durch di€lnfziger und Sechziger Jahren, bekdnnen. Aber in unseren Eingeweiden
Macht der Sprache, die nicht nur geschlossen wir ,Passagiere” den Talg wuldten wir bereits, wie es sich anfihlt,
sprochen, sondern auch verstanden odgtassahfest® im Obeggchol3 unsererwenn man eingeladener und bezahlter

eben nicht werden mufite, wie wir entGastgeber. Gast ist. Wie kénnen wir unseren Gast-
decken sollten. Das Thema des Post- gebern sagen, was wir denken, wenn wir
modernismus wurde verwendet, um un&renzen gebrochen oder von ihrem Reichtum abhangig sind? Die
vor gegenseitigen Verurteilungen zuespektiert Ironie liegt darin, da unsere Gastgeber
beschitzen. Denn bedeutete das nicht, unsere Wabhrhaftigkeit mehr brauchen als

daR alle Standpunkte gleichermal3eDas Seminar war fast ganz christlich, diensere Dankbarkeit
gultig waren und groBmitig an-Ausnahmen waren ein buddhistischer
genommen und in Sicherheit vertreteModnch und seine beiden Kollegen auBie Mietlinge der Seelsorge
werden konnten? Eigenartige und UbelFhailand. Sie wurden ein Gefal3 fir
riechende Gefiihle lagen bereits in daunsere Sorge um Raum, Platz, Grenzén unseren Anfangen und spater wurde
Luft, auch wenn sie noch nicht deutlictund das Unbewuf3te. Der Helfer deder Preis des Lernens noch deutlicher.
zu erkennen waren. Und so beschaftigtadonchs erklarte, daf3 dieser keine Frawenn wir als Pastoren bezahlt werden
wir uns mit anderen wichtigen Themen. bertihren dirfe und bat darum, daf3 si@r unsere Arbeit, was wird dann mit
sich ihm nicht nahern oder nahe bei ihmnserer Berufung? Sind wir Sdldner,
Die Kleingruppen oder Sicherheitsnetzsitzen sollten, und er zeigte grol3#ietlinge, die von der Herde wegrennen,
sollten in groBerem Ausmasse siclrertigkeit darin, Kontakt mit den aller-oder bestatigt die Bezahlung des
selber zusammenfinden als friiher, abeneisten von uns zu vermeiden, und ekrbeiters, dal3 sein Herz wirklich an der
auch da machte man sich Sorge uUbéalf uns, zu unseren Unsicherheiten zBache ist? Dal3 ich bezahlt wurde, um
Sprache und wie man sicher stellestehen, wie wir uns néhern solltenam Seminar mitzuarbeiten, hat mich viel
sollte, daf3 die Teilnehmer ihren Weg irsollten wir nur schauen und lacheln odegekostet und mir viel geholfen mit der
eine Gruppe fanden, wo sie eine vetkonnten wir beriihren und halten, streitehawine von Projektionen, welche
nunftige Chance hatten, etwas beizuind kiissen? Wenn wir die gleichemrohten , Ursula und mich zu begraben.
tragen. Das fuhrte wieder zur Frage desprachen von Wortern oder GefuhleMein Kopf und mein Herz waren dabei,
Autoritdt und wie die Konferenz geleitetverstanden, konnten wir mit den Raumeaber auf eine viel abhangigere Art und
werden sollte. Sollten die Organisatoremwischen uns experimentieren,. In deWeise, als wenn ich fir mich selber
eine eigene Kleingruppe haben, um deverdunkelten Disco und bei Flaschemezahle. Ist das der Unterschied
Prozel3 zu beobachten, oder sollte maron Wein und Whiskey wagten wirzwischen Sklave, Sohn und Tochter?
es ihnen Uberlassen, fur ihre Bedirfnisdatimes Uber Grenzen von Geschlecht,

56



Die Generationen waren auf eineveiter wie Jakob mit seinen Segense Art von Autoritdt in die Veranstal-

andere Art und Weise bedeutsam, wieiinschen in unseren Ohren. Ich hoffeaungen und wurden eingeladen, ihre
das so ist in Familien. Wie sollen wirdal3 die ,Kinder' unserer Seelsorge Reichtimer einzubringen als letztes
den Neid, den Stolz, die Lust und demnd Beratungsbewegung uns zeigewort zu allem, das getan und geworden
Inzest unserer Zusammenkinfte gekonnen, dal3 ,gute' als auch ,schlechtevar. So wurden Europa und die un-
brauchen, beides um unsere Kultur unBriste tatsachlich Teil desselbemittelbaren Anliegen von 80 % der Teil-
Inspiration weiterzugeben, aber auclheibes sind, und wie Ost und Westnehmer subtil verdunkelt durch das
um sie frei zu geben und wachsen ziheologie und NaturwissenschaftenProgramm und konnten ausbrechen,
lassen, unterschieden von der Art un&rozel und Inhalt uns eine gegenseitiggann und wo immer es geschah. Die
Weise, wie geplant war. Was wird aufAbhangigkeit offenbaren, die uns verPlenumsveranstaltungen wurden eine
unseren Alteren werden? Werden siborgen ist in unseren Differenzen unaffene Gelegenheit, um europaische
weise und vertraute Figuren unserein den Leidenschaften, welche sie ifngste zu propagieren und zu fordern.

Vergangenheit werden, die Erforscheuns entziinden. Der Begriff ,Posinodene’ zog frihe
unseres Alterwerdens und Todes, oder Feindseligkeiten auf sich und wurde
geriatrische Missetater, die sich nichDas Zentrum der Welt. dann als das Nichtereignis des Seminars
hinsetzen und sterben wollen? Die weggeworfen. Er war nie definiert oder

Hoffnung hier und in Prag 1994 war fiirDas Seminar hatte Deutschland als seausgiebig besprochen worden (Wer
mich eine Versammlung von alt unduniversales Zentrum und andere alwirde es gewagt haben, beides zu tun),
jung gleichzeitig in einem, und so zuMenschen, die 6stlich oder westlich vomund welchen Nutzen konnte er denn
sehen, dal3 Unterschiede in Generdilheim her kamen, was wir Europdehaben aufRer als Gegenstand von Spott?
tionen so gut wie die von Geschlechtphne Frage annehmen. Ferner waren wi¥ir hatten vergessen, daf3 Dick Tiele-
Rasse, Kultur und Religion gerade dideschaftigt mit einer Theologie demanns Vortrag tUber die Bedeutung der
Angste und Lieben hervorrufen und unfechtfertigung durch Werke, wie es sictPostmoderne fiir Seelsorge und Beratung
dann gefangen nehmen, auf denen unserder momentanen Macht und Energidas groRe Finale der letztjahrigen
,Leben' beruht. In uaseren post- unser Gastgebernation spiegelt. WiKonferenz in Prag gewesen war und daf3
modernen westlichen Gesellschaftefebten, arbeiteten und spielten in einersein Buch gerade jetzt die Stande der
scheint es leichter zu sein, als einzelngshdnomenalen Tempo, mit sozialeffrankfurter Buchmesse schmiickte.
autonomes Wesen zu leben, zu liebefktivititen  beginnend in  frihen
und zu arbeiten. Ich bin am besten, sblorgenstunden. War da Angst, wirAls Helfer im offenen Plenum begannen
wurde mir gesagt, wenn alleine leitewirden nicht zufrieden sein? IndienUrsula Pfaffin und ich, die Strel3-
Und das ist unser aller Problem: wigGhana und die Philippinen wurden aufaktoren um uns zu symbolisieren und
kbnnen wir die Dinge gemeinsamzwei Stunden zusammengeprel3t, wiwurden schnell zu den Urhebern der
genauso gut machen, wie wenn wir sibesichtigten Industrien, Kulturen undWunden, die nach Beachtung schrien.
alleine tun? Religionen, und zusatzliche AktivitatenSollten wir die Evolution dieser Schép-
wurden Uber uns ausgeschittet und Afdng ordnen und kontrollieren oder wie
Ich sprach im Plenum von der Ersagen uber sie, die unsere Zeit inGott sich selber Uberlassen? Als einmal
innerung an die Geburt unserer beideRlenum stahlen. Oder war es eher eitie erste Aufgabe der Bildung von
Zwillingss6hne im zweiten JahreSymptom unserer Angst vor Raum undleingruppen erledigt war, fing das
meiner ersten Anstellung. Ich schamt&Veite und auf das Betreten von heiliger®eminar an, sich mit sich selber zu be-
mich, dafl} ich aus lauter Angst, guté&rund zwischen uns? fassen. Ermuntert, Gruppen von Heilern,
Arbeit zu leisten, es meiner Frau uber- Priestern, Ménchen und Propheten zu
lassen hatte, fiur unsere Kinder zWir schliefen nicht viel, und was auchbilden, konnten einige ihre Frustrationen
sorgen, wahrend ich ging, meine Beimmer sonsgeschah, wir waren da ,undnicht langer zurlickhalten und be-
rufung zu erfullen. Im Ruckblick denkeschauten zu und warteten' und wunschlossen, ,Menschen’ zu sein au3erhalb
ich, dall wir beide zu dieser Arbeitsderten uns Uber die Leidenschaft, diprofessioneller Gettos, welche Gehor
teilung beitrugen. Wir versuchten unseGestalt annahm unter uns im Haus unekerlangten, aber in ihrem eigenen Larm
,Bestes' zu geben in Familie und BerufGarten der Evangelischen Akademie. nicht gehort werden konnten. Zwei

und es schien keinen Raum zu geben, andere sagten, sie seien ,Opfer* und
um unser beider ,Bestes’ zusammenz Das Offensichtliche und das nicht beschlossen, das Seminar zu beauf-
legen. Sofort wurde ich beschuldigtso Offensichtliche tragen, ihre N6te zu reprasentieren und
eine typisch mannliche Entschuldigung Zu antworten dudas, was die ,Helfer’

zu geben. Gestochen von der Genauifpie Einfihrung zu den Seminareranzubieten hatten. Wahrheiten wurden
keit dieser Anschuldigung wollte ichkonzentrierte sich auf laufende Note undusgesprochen, einige Nonnen unter den
sagen, ,geh zum Teufel' (oder: ,B#6 Erwartungen in Seelsorge und Beratuniglonchen entdeckt und die Marktwirt-
sinn‘), meh Zorn drickte sich aus inwegen diesen postmodernen Zeiten urgthaft der Seelsorge aufgedeckt. Unser
einer Intimitat, die danach schrie, demahlte als Thema die Arbeit derAppetit so geweckt, wurden wir auf
Zirkel von Beschuldigung und Ent-Pastoren und ihre Entsprechungen iBesuch gefihrt zu den Machtigen von
schuldigung zu durchbrechen. Ich fugtésien, Siudamerika und Afrika . SieDusseldorf.

bei, dal? unsere Kinder es waren, disuchte zu erkennen, wie das geschieht in

uns zur Realitat zurtckfihrten, indenKulturen so verschieden wie im bud-Supermarkte!

sie uns zeigten, wie unser je ,Besteddhistischen Thailand, schamanistischen

schon viel mehr miteinander verwoberKorea, Indien, Ghana, PhilippinenDer Supermarktwar eine Offenbarung:
war als wir meinten. Aber da hatterSingapur und Brasilien. Vertreter dekonsumentenfreundlich unertraglich.
unsere Zweifel und Verletzungen ihrebeiden groRen amerikanischen SeeGebaut ohne Ideologie’, nur um
Spur hinterlassen, und so hinkten wisorge-Vereinigungen brachten eine andepraktisch’ zu sein. Es war praktisch und
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bringt den Besitzern Profit und istPlenumsversammlungen sind wie die

profitabler als seine Konkurrenten. WirGepackabteile auf einem Orientexprel.

wurden zum Tor de,Tempels' gefiihrt, Sie enthalten alle Dinge, die wir herum-

und man zeigte uns, wie das Leuchtragen, um uns zu kleiden und am Leben

turmzeichen oberhalb des Portals daai erhalten wahrend unserer Reise.

Publikum zu seiner Vernichtung auf demNatirlich haben wir zuviel in unseren

Felsen des Materialismus drinnen verKoffern, die schlecht geeignet sind fur

lockte. An der Tir dieses Reichen saBolch holprige Reisen. Aber dann ent-

der sprichwortliche Bettler in Gesell-scheiden wir uns, an Gott zu glauben,

schaft seines Hundes zusammen miter angeblich fiir uns sorgt und uns dann

reichlichen Topfen von Essen undler Gnade von ,Plenumesranstal-

Wasser. ,Sind Sie ein Prophet?” fragtetungen‘ der Schodpfung Uberlaf3t, denen

wir. ,Nein“, antwortete er, ,ich bin kein wir ja nie ausweichen kénnen in be-

Prophet, aber ein Philosoph aus dateutungsvollen Beziehungen von Grup-

Steinzeit, oder ist es die Betonzeit, ungen, Kirchen, Synagogen, Tempeln.

ich lese einen Science Fiction Roman‘Weil3 Gott wirklich, was Gott tut? Weil3

Er und der Supermarkt waren Charakterer, wer wir wirklich sind? Ich denke, wir

einer Welt, die nicht weil3, wo sie ihrehaben uns selber betrogen und haben

Anbetung plazieren soll, die glucklichGott aul3er acht gelassen in unserer

reich oder arm sein will und eher amrmdrderischen  Gesinnung gegeniber

Dinge glaubt, als an Geschopfe fir ihr&ottes offensichtlicher Sorglosigkeit. Im

Rettung. Drei von uns machten siclschluRgottesdienst winschte ich, dal

davon, um sich bei Tassen Kaffee ausz@ott meine Verzweiflung, meinen Zorn

sprechen uber die Dinge, die unserend den Verlust von euch allen haben

Seelen verwirrten und fanden in diesesollte. Aber dann bin ich manchmal ein

Kathedrale der letzten Tage Raum flUhoflicher Englander, der weil3, wie man

solch heilige Dinge. sich benehmen muf3, wenn Gott an-
gebetet werden soll.

Bei der Ruckkehr unterschieden wir

bezeichnenderweise zwischen ,schlech

ten* und ,guten' Brusterfahrungen.

Einige schwelgten in der Speise von

vollen und gesunden Geschichten, die

sie in gegenseitiger Bewunderung mit-

teilten und festhielten, wahrend ander@dnmerkungen

mit ihren Zahnen knirschten wegen

Mangel und Ablehnung. Sie bissen sich !Der ,OrientexpreR* war ein Bild, das

fest an den nachlassigen ,Eltern’ dieseRoy Woodruff im SchluBplenum ge-

Plenumsfamilie. Holle brach aus in An-brauchte.

schuldigung und Gegenangriff und fiir 2 In Eisenach und Lublin wurden die

einen Augenblick wurde unser ,Jug Européischen Konferenzen fir Seelsorge

slawien' zu einem ,Bosnischen‘,und Beratung 1977 und 1981 ab-

,Serbischen’, ,Kroatischen’ Minenfeld. gehalten.

Teilnehmer kampften darum, irgend ® Association for Clinical Pastoral

einen Sinn in unserer Krise zu findenEducation, USA.

und Leiter wurden getadelt und unter- * Die ,Gesellschaft fiir Interkulturelle

stiitzt, Ubersetzer angeschrien un8eelsoge und Beratung®, gegriindet im

mil3achtet. Heil3t das, in einem Frieden®ktober 1995 in Disseldorf.

korps zu sein? Wagen wir es, die Ver- ®> D. Tielemann, Spirituality and

einten Nationen der Seelsorge und BdRastoral Care in Post-modern Cultyre

ratung zu werden? Tatsachlich ,wuldteNitgeverij Kok Kampen 1995. Ein

wir nicht, was wir taten’, wessen wir ungArtikel, basierend auf seinem Vortrag in

schuldig gemacht hatten und wie wiPrag, wird bald erscheinen @ontact

etwas Gutes aus dieser Katastropldem biritschen Journal of Pastoral

retten konnten. ,Er hat recht, ich kanrStudies.

mir Gehor verschaffen, wenn ich es ® Exkursion zu den Schadow-Arkaden

wirklich versuche®. ,Ihr Mut inspiriert in Disseldorf (ein Beispiel ,pts

mich“. ,Ich habe ihn angegriffen, undmoderner* Architektur) n

jetzt spricht er mit mir“. ,lchdachte,

Englander wéaren immer hoflich®. ,lch

war sehr aufgeregt, und ich bemitleide

ihn wegen seines Zorns." ,Das ist ein

ganz typischer Mann“. ,Das ist doch

nichts zum Lachen, oder?*
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Zwei Morgenandachten

Andacht zu Markus 6, 34-44
(18. Okt. 1995: Robert Solomon)

Aber als diese zwanzig gerade ihr kost-
bares Mahl essen wollen, bemerken sie
wieder andere hungrige Gesichter. Brot
Jesus stieg aus und sah die groRe Memird gebrochen, und jetzt haben vierzig
ge; und sie jammerten ihn... Als nun dekenschen Brot. Merkwirdig: Das Brot
Tag fast vorlber war, traten seine Jinscheint fir alle auszureichen. Ich denke,
ger zu ihm und sprach: Es ist 6de hierwenn das Teilen und Brotbrechen hier
und der Tag ist fast vorlber; la3 sieaufgehort hatte, dann ware aus dieser
gehen, damit sie in die H6fe und DérfeGeschichte die ,Speisung der Vierzig,
ringsum gehen und sich Brot kaufen.geworden. Aber es kam anders. Das
Er aber sprach zu ihnen: Wieviele BroteTeilen ging weiter, bis jeder und jede
habt ihr? Geht hin und seht! Und als sietwas zu essen hatte. Gott ist bereit, ein
es erkundet hatten, sprachen sie: Funfunder zu tun - in dem MaRe, in dem
und zwei Fische. Und er gebot ihnenwir bereit sind, mit anderen zu teilen.
daR sie sich alle lagerten, tischweiseDas ist die Wahrheit dieser Geschichte,
auf das griine Gras. Und sie setzten sichnd der Schltissel zu dieser Wahrheit
in Gruppen zu hundert und zu fiinfzighei3t: Miteinander Teilen ist nur moglich,
Und er nahm die funf Brote und zweivenn die Gesichter anderer Menschen
Fische und sah auf zum Himmel, dankt@ahrgenommen und bestatigt werden.
und brach die Brote und gab sie demiese Geschichte erzahlt in der Tat
Jingern, damit sie unter ihnen ausedavon, wie Jesus eine Menge von lauter
teilten, und die zwei Fische teilte emasken in eine Gemeinschaft von Ge-
unter sie alle. Und sie aflen alle undichtern verwandelt. Moge er uns helfen,
wurden satt. Und sie sammelten diandere = Menschengesichter  wahr-
Brocken auf, zwolf Kérbe voll, und vorzunehmen, zu teilen, und so zu einem
den Fischen. Und die die Brote gegessereil einer Gemeinschaft von Gesichtern
hatten, waren funftausend. zu werden. Amen

Diese Geschichte ist uns wohl allen
vertraut. Einen einzigen Aspekt mdchte
ich fur unsere Andacht heute frih
hervorheben. Jesus hatte funf Brote und
zwei Fische, um eine gro’e Menge zu
versorgen. Er nahm die Brote, dankte
und brach sie und wies seine Jinger an,
sie zu verteilen. An dieser Stelle ge-
schieht das Wunder. Das Geheimnis,
scheint mir, ist in Vers 43 verborgen: Als
das Mahl vorlber ist, sammeln die
Jinger zwolf Korbe voll Brotbrocken auf.
Das ist wichtig: Was ubrigblieb, war
gebrochenes Brot.

Andacht zu 1. Kbénige 19, 3-15
(20. Okt. 1995: Hilary Johnson und Team)

nicht besser als meine Vater.

Malen wir uns aus, was damals vor-
gegangen ist. Nachdem Jesus die Brote
gebrochen hat, verteilt er die gebrochen
Halften. Zehn Leute bekommen das Brot
und denken vielleicht bei sich: ,Was fur
ein Gluck, daf ich nahe bei Jesus stehe.
So bekomme ich wenigstens etwas
Brot.“ Sie fuhren das Brot hungrig zum
Mund, halten dann aber plétzlich inne.
Sie nehmen wahr, daf3 da noch jemand
neben ihnen steht und sehen sein oder
ihr hungriges Gesicht. ,Wie kann ich
essen, wenn dieser Mensch hungrig
bleibt?* denken sie. Und inspiriert vom
Beispiel Jesu brechen sie das Stick
Brot, das sie haben, und reichen einen
Teil weiter an die Person neben ihnen.
Somit haben jetzt zwanzig Menschen
Brot zu essen.

.ES ist genug...”

Zuviel um meinen Kopf,
drangt.

Unruhe in meinem Herzen.
Ich sehe keinen Sinn mehr.

Ich kann Gott nicht mehr héren.

Ich bin wie auf der Flucht.

Ich habe den Faden verloren und finde
ihn nicht mehr.

Meine ,Lebensgeschichte' - wie wird sie
weitergehen?

was mich be-

(...) Und der Engel des#RrRNkam zum

dem Horeb. Und er kam dort in eine
Hohle und blieb dort Gber Nacht. Und
siehe, das Wort desBfRNkam zu ihm:
Was machst du hier, Elia? Er sprach:
Ich habe geeifert fir den B&RN den
Gott Zebaoth; denn Israel hat deinen
Bund verlassen und deine Altare zer-
brochen und deine Propheten mit dem
Schwert getdtet, und ich bin allein
Ubriggeblieben, und sie trachten
danach, daR sie mir mein Leben
nehmen.

Gott hat Zeit, endlos.

Gott laRt mich herauskommen aus
meiner Unruhe.

Gott nimmt mich von allem weg, was
mich bedrangt.

Weit weg.

Vierzig Tage und vierzig Nachte weit.
Durch die Stille der Wiste.

Durch ihre Leere und Schroffheit.

Gott zeigt mir den Weg zu sich, zu mir.
Gott gibt mir Kraft, zu sehen und auszu-
sprechen, was ist.

Der Herr sprach: Geh heraus und tritt
hin auf den Berg vor dengfrN Und
siehe, der KRR wird vorlUbergehen.
Und ein groRer, starker Wind, der die
Berge zerri3 und die Felsen zerbrach,
kam vor dem BRRNher; der HERRaber

Elia furchtete sich, machte sich auf unavar nicht im Winde. Nach dem Wind
lief um sein Leben und kam nach Beegber kam ein Erdbeben; aber deekR
scheba in Juda und lie3 seinen Dienawar nicht im Erdbeben. Und nach dem
dort. Er aber ging hin in die Wuste eineErdbeben kam ein Feuer; aber deEkR
Tagesreise weit und kam und setzte sietar nicht im Feuer. Und nach dem
unter einen Wacholder und winscht&euer kam ein stilles, sanftes Sausen.
sich zu sterben und sprach: Es ist genud\ls das Elia horte, verhiillte er sein
S0 nimm nun, ERR meine Seele; ich bin Antlitz mit seinem Mantel und ging

hinaus und trat in den Eingang der
Hohle. Und siehe, da kam eine Stimme
zu ihm und sprach: Was hast du hier zu
tun, Elia? (...) Und der BERR sprach zu
ihm: Geh wieder deines Weges durch die
Wiiste nach Damaskus und geh hinein
und salbe Hasael zum Konig uber Aram.

Ich warte auf die Ruhe mit Gott.

Ich lebe die Turbulenzen der Unruhe
noch einmal durch. Dabei aber - eine
Weile des Wartens.

Warten,

Gott erwarten. Und dann:

gelange ich bei ihm zur Ruhe.

zweitenmal wieder und ruhrte ihn anich kann wieder horen, ganz Ohr.

und sprach: Steh auf und iR! Denn duch kann wieder sehen, wo mein Faden
hast einen weiten Weg vor dir. Und eweiterlauft,

stand auf und af3 und trank und gingind hoére, wie Gott meine Lebens-
durch die Kraft der Speise vierzig Tag@eschichte mit mir weitererzahlt,

und vierzig Nachte bis zum Berg Gottesott sei Dank. g
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